Jadore

Sainte-Foy

Niveau de difficulté : moyen
Durée:2h30

Longueur:5 km

Balisage : jaune

Lieu de départ : depuis Messigny, parking a droite depuis la D7 juste avant le panneau « Sainte-Foy ».

Réserve Naturelle Régionale Val-Suzon : vous entrez dans un espace protégé, merci d’en respecter la
réglementation.

Vous pouvez retrouver le circuit complet en téléchargeant gratuitement notre appli,
Balades en Bourgogne, sur et
BOURG i GNE



https://www.lacotedorjadore.com/que-faire/nature/application-balades-bourgogne/
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Jadote

A A éviter en période de chasse (septembre a fin février les jours concernés)

a l'entrée du parking.

, (potelet « Combe Charbonniére ») prendre a droite. Le sentier reprend le « talweg » au-dela
d’une petite source, avant de remonter dans les éboulis calcaires, entre les affleurements rocheux.

, prendre le chemin empierré a droite sur 80 métres.
par une ligne de parcelle.

, un aller-retour est possible vers le belvédeére de Sainte-Foy (10 min) : suivre le
petit sentier qui serpente sous la ligne électrique et descend a gauche ensuite (laisser le 1er sentier a
gauche). Au belvédeére de Sainte-Foy il est possible de profiter d’'un panorama a 180° sur le Val Suzon : la vallée du
Suzon vers Messigny a gauche, le hameau de Sainte-Foy en-dessous et le village de Val Suzon au loin, le village de
Curtil-Saint-Seine a droite, sur les hauteurs.

un chemin qui s'enfonce et serpente
dans la forét.
, tourner a droite et le suivre sur 250 meétres.

qui descend dans la combe Charriere. En chemin, vous passez a c6té d'une
source. Ce sentier traverse une zone d’éboulis avant de border, bien plus bas, une mare de réception des eaux de
source. Celles-ci se perdent ensuite dans le versant. Le chemin creux, plus bas, passe a c6té de quatre troncs de
hétre.

, prendre un sentier a droite qui longe cette voie et raméne jusqu’au point
de départ.



