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sont spécialement cong¢us pour
faciliter vos enjeux et activites.
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Uet b M Dirigeant,
DG, formateur,
. . RH, responsable
Wt &b t‘&t commercial ...
d’@"/ professionnel du

bien-étre ou de
INos offres et nos espaces thérapies

alternatives ...

Vous manquez de temps pour préparer vos stages,
vOs réunions, vos formations ou séminaires ...

Vos salles ne sont pas adaptées a vos pratiques :
animation d’'un CODIR, atelier d’intelligence collective ...

Vos réunions pourraient étre plus efficaces
Vos équipes manquent de sens ou de cohésion
Vous révez de travailler en mode projet, plus souvent

Vous n'avez pas envie de gérer la logistique d’une réunion :
pauses, repas, équipement fonctionnel ...

Vous hésitez sur le rythme et le contenu de votre séminaire

Vos collaborateurs mangent sans viande, sans gluten,
sans lactose ...

Vous en avez assez de ces salles tristes ou le wifi balbutie
et le paperboard est braniant

Confiez-nous I'organisafion ou la facilitafion de

VOS reunions, stages, team-building, cercles de paroles,

ateliers bien-&tre, séminaires résidentiels. ..
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vz Une offre écoresponsable
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Ll 3 votre mesure

Q%? Formule Immers

* Coordination complete
@\\ de votre stage, séjour ou
WW@SE séminaire en immersion RSE*

N Apres avoir défini votre SMART**, laissez-vous
porter : on s’occupe de tout pour vous !

\ﬂ Formule Combinée

* Pauses et repas gourmands sur place
* Animation d'ateliers et d’activités
Piochez dans nos propositions, en
respectant votre budget et vos objectifs

| /@ Yormule Liberté

* Location des espaces et equipements
* Séminaire journée et résidentiel

Allez a I'essentiel, a votre rythme, seul
ou avec vos partenaires habituels

** votre objectif Spécifique, Mesurable, Ambitieux, Réaliste; Temporel

Ecoute
permanente,
facilitation,

Nos savolr-faire ? et accueil

s b personnalisé
Depuis 2008,nous sensibilisons, formons, accompagnons et

facilifons les transitions socio-écologiques opérationnelles.

Gestion de nofre environnement (SME), animation de collectifs,  *Responsabilité
pilofage de votre RSE*... NoUS NOUS APPUYONS SUr NOS ESPACES Sociétale de
certifies pour partager du concret et ... I'envie d’agir. I'enfreprise
Soyez serein.e, notre expertise Tempe RSE sera vos COTEs. cl. page 14



activités et
animations
en tfoute saison




Pour vous réunir, vous former, exposer,
animer un atelier, une conférence...

45 m? en
rez-de-jardin
acces PMR

Configurations a la demande ...

En U Ecole Conférence
8-16 personnes 12-20 personnes 30 personnes




Netre Salle Cyéa

Lumineuse, confortable et chaleureuse

Pour animer vos stages, ateliers, cercles, cours,
groupes d’analyse, brainstorming. ..

50 m? sous
la charpente
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Pour vos coaching d’équipe, thérapies de groupe,
cercles de parole, ...
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Pour vos analyses de pratiques, consultations,
meédiations, visio-conférences. ...




Nethe Gite

Un cadre confortable et authentique
pour vos séminaires résidentiels

https://www.grandgite-
71-larochebleue.fr/
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https://www.grandgite-71-larochebleue.fr/
https://www.grandgite-71-larochebleue.fr/

Pour vos pauses, vos activités détente,
VoS temps constructifs, ludiques et créatifs

2 800 m?
clos et
equipes




Cuipenerts +

Du mateériel fonctionnel, des outils d’animation partagés

Profitez sereinement de nos espaces connectés.
Déployez vos idées, comblez vos besoins, facilitez vos envies

Des espaces
./ écolabellisés 9 ?
depuis 2012 ~ &
/f’. R

4

mélilot  © Tables, chaises, fauteuils, poufs...
f e o e el eccnells T e Vidéo projecteur, enceintes, écran
N A ooy v o .
> ; R o Tableaux, papiers et feutres
Tempeivas A iRl * Tisanerie et cuisines équipées
U CH M\/ ° . . \ .
Sanitaires a chague niveau et

it bl 5 au jardin (& y compris PMR)

Plus d'information ici : https://ecoqgitactions.com/eco-seminagire/

Forfait

Le Petit Salon en gestion libre 65 € 50 € 26 €
Nos Salles et Grand Salon 160 € 85 € 45 €

en gestion libre (8h-18h) (8n-12h /13-

(sous réserve de disponibilité) 170/ 18-22h)

Notre « Formule Jour » 50 €/ 36 €/ A réserver
(minimum 5 personnes / pauses locavores pers. pers. minimum 48h

et déjeuner « zéro déchet ») a I’avance

Nos « formules Nuit » pour vos séminaires résidentiels ou pour loger votre formateur
A partir de 65 € / nuit / pers. en chambre twin, petit déjeuner inclus


https://ecogitactions.com/eco-seminaire/
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en toute cohérence

Quelle que soit 1a saison, dedans ou dehors,
savourez vos pauses, repas et buffets

Des formules
locavores et ¢
gourmandes <

SR

Choisissez votre formule. Nous vous
garantissons la qualité des produits.
Nous vous présenterons, avec plaisir, notre
démarche raisonnée, locavore et ZDZG* :

* Café et thé d'accueil, pauses sucrees...

* Déjeuner ou diner : cuisiné maison /
traiteur / en formule participative : atelier,
bUffeT v * Zéro Déchet, zéro Gaspi

—— Des menus
savoureux

Respect de vos
preferences et
infolerances
dlimentaires




notre déployé en 2023

une Raison d’Eire Vivante et Evolutive :

« Essaimer et donner envie de vivre
et fravailler autrement,
avec plus de respect pour
la Personne et la Planete »

= Enfreprise a mission depuis 2021

l)ex I?‘ltfoll/‘l/t [ Le respect des Personnes et de

, notre Environnement
Le monde évolue, Respecter
les pratiques professionnelles Entreprendre L’esprit d’entreprise et 1’innovation
s‘adaptent. Entreprises, élus et Innover avec 7| (créer, expérimenter, risquer, essayer)
articuliers ont besoin isi -
d'‘accom op nements sur mesure o Le plaisir
Pag (de transmettre et de partager)
° 'R
+ Ure el ot/‘uv
MDKKWW Une entreprise, qui contribue,
par ses pratiques et activites,
Transmettre par I'exemple A a essaimer et donner envie

les bonnes pratiques du de vivre et travailler autrement,

A\
Développement Durable ’ ’ " dans une logique plus
et de la RSE Wﬂl}t‘% respectueuse de la PERSONNE
Sl 10 et de la PLANETE
entreprise a mission

autour de 3 objectifs (statuiaires) sociaux et environnementaux

Promouvoir le Réduire les impacts Favoriser le
Vivre autrement environnementaux Travailler autrement
par des séjours et accueils (négatifs)
plus sobres, plus inclusifs par le renforcement de
et plus proches du rythme liés & nos métiers pratiques de
des saisons daccueil mutualisation

et de coopération

Une entreprise pionniére, qui assume sa volonté et son envie de faciliter les transitions :
imaginée en 2008, immatriculée en 2009, installee a la Roche-Vineuse en 2010,

société a mission depuis 2021 (3 objectifs societaux et environnementaux).
4° gite de France sur 160 000 en 2011 & double labellisation
1° coworking rural de Bourgogne en 2013 (50 en France, 3 500 en 2023)



https://ecogitactions.com/wp-content/uploads/2023/12/2023-Ecogitactions-en-Bref-2.mp4

5 bonnes raisons de venir ...
et de revenir en toute saison

Un lieu pionnier et innovant,
I accessible et tres bien desservi

(A6 et gare TGV & 10 mn, parking gratuit)

Un réseau de formateurs et d’animateurs
compétents et passionnés : nos
« éveilleurs de sens »

carbone, zéro déchet, zéro gaspi (ZDZG)

Un cadre authentique et fonctionnel,
des locaux bien équipés, confortables
chaleureux et lumineux

Des prestations sur mesure,
a votre rythme, dans une logique zéro

cultivant le bien-étre au travail,

5 Une démarche RSE cohérente
engagée pour I'entreprise responsable
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@) Notre tiers- I|eu mutualise, depws 10 ans, services, equemen’rs et

Compe’rences | foC|I|’re aussi les mises en relation et Io coopercmon

de nos hotes et
| clients satisfaits

LA ROCHE-VINEUSE : La marque employeur au menu du p’tit
dej de éCogit’Actions.

La Roche Vineuse o Le tiers-lieu en question
au Petit D¢j' de Ecogit’actions

Séverine Lasserre directrice de
Ecogitac tions et Laurenl De

ver n(ircd] m.mn un Ptit Dé_] sur
le théme du “tiers-lieu”. Celui de
la Roche Bleue fait partie du
réseau EtabliR mis en place par
le Pole d’équilibre territorial
(PETR) Sud-Bourgogne, qui en
fédére18.
Un tiers-lieu est un lieu de
sociabilité et de partage ol des
individus se réunissent pour !
travailler, partager des savoirs et ¥

des ressources. Les
co-workers locaux on autoen-
trepreneurs de V'extérieur, ont
échangé sur le télétravail etlg‘
mutualisation.

pratiques de

’ Tmp&7RSE

1 service
mutualisé
dédié a la
RSE
A voftre disposition,

Nnos outils d’animation
et de facilitation

Grand Site de Solutré

- AB8Llip ...
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| Ecogit’actions a présenté la convention
des entreprises pour le climat

JARE Renouvellemen‘r de
“\ .Y notre certification :
Eu\\‘/:‘ Quelgques 200

mesures, pratfiques
wEwggcaalabelEeu et écogestes

EU Ecolabel : FR/051/086 \ éVO | UéS 0

Girard COULON (CLP)

NOTE Pour toul remeigpnesent :5¢
VoriUeReCOERICU O O

OB penmITOEMED

Fublicason s samedi i40cubre 031207 | p ROCHE-VINEUSE : BGE et éCogit'Actions ont fété leurs 15
années de partenariat
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Organisez votre séminaire écoresponsable :

Inspirez-vous ici de nos savoir-faire, expériences et expertises !

Checklist de vos motivations pour réussir votre séminaire

[ ] Répondre aux enjeux de I'entreprise de demain ?
[ Etre cohérent avec vos valeurs ? vos engagements RSE ?
[l Maitriser vos dépenses ?
[ ] Engager vos collaborateurs, y compris dés I'organisation ?
[ Marquer un changement dans la direction de I'équipe,
de I'entreprise ?
[l Prendre du plaisir ?
]
D’apres une étude CSA
pour LinkedIn et TADEME
Engagez vos équipes : 6 éléments clefs 78% des salariés choisiraient,
a offre équivalente,
1. Votre objectif de rejoindre une entreprise
2. Vos besoins et contraintes en’gagée.pour I‘f" t_ra"SitiO"
3. \Votre rétroplanning Sl O
4. Le choix des activités et leur déroulé
5. Lelieu et la logistique
6. La communication autour de I'évenement
S
Vos notes N\

o N
Ecolabel



un évenement a faible impact environnemental

3 étapes pour réussir son séminaire écoresponsable

EXxtrait de notre blog : https://ecogitactions.com/organiser-un-seminaire-eco-responsable-les-
8-etapes-pour-reussir-un-evenement-a-faible-impact-environnemental/

Avant de vous lancer : préparez vos critéres @

Etape 1 - Reformulez vos enjeux et objectifs.
Etape 2 - Choisissez votre lieu. (Devinette : un lieu écolabellisé,
situé a moins de 10 minutes de la gare de Mécon-Loché ?) %

Etape 3 — Limitez I'impact « Déplacements ».

Le jour J : une logistique fluide et cohérente x

Etape 4 — Stands et matériel : privilégiez des solutions plus
respectueuses de l'environnement.

Cela vous parait dépasser votre métier ou vos compétences, vous manquez de
temps ? Confiez 'organisation a un professionnel, garant de ces criteres.

Etape 5 — Promotion et « goodies » : optez pour des solutions .
utiles et efficaces.

Etape 6 — Restauration : inspirez-vous des 3B d’éCogit’Actions,
avec notre offre locavore : c’est Bon, de Bourgogne, et si possible Bio !

En fin d’événement : réduisez votre impact
et évaluez votre action

Etape 7 — Démontage et Déchets : assurez une bonne gestion lors
du démontage, bien orienter vos déchets et recycler. )

Etape 8 — Evaluation : valorisez votre séminaire dans
un cadre plus large de sensibilisation par la preuve. @


https://ecogitactions.com/organiser-un-seminaire-eco-responsable-les-8-etapes-pour-reussir-un-evenement-a-faible-impact-environnemental/
https://ecogitactions.com/organiser-un-seminaire-eco-responsable-les-8-etapes-pour-reussir-un-evenement-a-faible-impact-environnemental/

Notre TAF ... vers I’entreprise responsable

Transmettre, Accueillir, Faciliter

contactez-nous et essaimons ensemble
d’autres manieres destravailler !

Un grand merci
a Claire Joly, Marlene
Pupier, Mag'Passion et nos
hotes et clients pour les
photos et témoignages
qui illustrent cefte brochure
A notre image. Sans vous,
NOUS NE pourrons

A
, P R poursuivre cefte
HM belle aventure.

Entreprise a mission
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60 avenue de l1a gare - 71960 L.a Roche-Vineuse
GPS : 46.345/ 4.72

03 85 39 00 95 - laurent@ecogitactions.com
www.ecogitactions.com

SARL a mission au capital social de 15 000 euros — Société a Mission
N° SIREN : 518 972 658 - RCS Micon / TVA intracommunautaire FR86 518 972 658

Siége social : 60 avenue de la gare - F 71960 La Roche-Vineuse / Organisme de formation enregistré n° 26 71 02090 71
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