L’Amicale Laique vous propose pour l'année 2019-2020:

Activités Séances Tarif a Information
'année
Judo Jeudi: 120€ - Licence | Nouveaudojoa
Avec Thierry Perronet |18h-18h45->5-8 | FFJudo E:;igie la
;. . comprise
Anne-Cecile Pineau 1615530 Oh30 S 8.9 90€ - pour le RD\{dangau
- 7 Ifréreoula college 2¢me
anset + sceur ! étage!
Tennis de table : Salle au dessus
Mardi : i
Avec Joél Boyard et 18&: 1:?h ?Eﬁ Licence | 4o |3 salle des
David Grappotte ) COMPTISE | fetes
Badminton Jeudi:
En loisirs 17h-21h 30€ Augymnase
Danse Jeudi:
Avec Mélanie lorier 17h45-18h45 >
5-8 ans
18h4o-19h4s = 1?50€€ Au college, salle
7-Nans participation |louis Bralé
Bhﬁ)S_ZOhAS 2 aux costumes
-16 ans
20h45-21h45 >
17 ans et +
Chorale Mardi - T0e Delr[riéreble g\Tte.
. salleenpasa
Avec Pauline Hof 19h-20h30 droite
Espagnol Lundi - Derriére le gite,
(niveau intermédiaire) ' 30€ salleenbasa

Avec Carole Galizot

17h30 -18h30

droite

Marche Nordique Mercredi:
Avec Johanna 9h—1Qh30
Valdenaire Jeudi:
a partir de 18h30
Fitness Mardi-
Avec Johanna
. 19h-20h

Valdenaire
Fitness Mercredi:
Avec Patricia Sarron 9h-10h
Gym douce

y Mercredi:

Avec Patricia Sarron

110€ - Licence
FFEPGV
comprise, pour
une activité gym
oumarche
nordique

ou

150€- Licence
FFEPGV

comprise, pour
2 activités gym

Départ du
gymnase

Au gymnase

Derriere le gite,
salle enbasa
droite

10h15-11h15 +marche
nordique
Yoga Jeudi: Derriere le gite,
Avec Angélique 18h15-19h15 150€ salleenbasa
Fischbach droite

Retrouvez-nous sur Facebook

Mail: aml70.champlitte@gmail.com




