
Le Bien-être
en Famille

Ateliers massage Parent-Enfant

http://www.toucherleciel.fr/
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Pourquoi  ?

Pour passer un moment ludique en famille mais tout en se
détendant et en se relaxant ! Oui, c'est possible ! 
L'objectif est d'apprendre un outil pour renforcer les liens
d'attachement en famille et dans la fratrie.

Pour les enfants de 2 à 12 ans.Pour qui ?

https://www.toucherleciel.fr/newpage
https://www.toucherleciel.fr/toucher-le-ciel
https://www.toucherleciel.fr/newpage4599c20e
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Comment ?
Le massage est une histoire racontée et dessinée sur le dos.  

Il est pratiqué uniquement entre parents et enfants, directement

sur les vêtements, en position assise ou debout.

Les parties du corps massées sont : la tête, les épaules, le dos, les

bras et les mains.

Activités kiné-tactiles
Des activités kiné-tactiles sur différents thèmes accompagnent les

ateliers. 

Ces activités permettent à l'enfant d'avoir une approche différente

de l'apprentissage tout en se concentrant, se détendant mais en

bougeant. 

L'enfant est un apprenant kinésthésique qui apprend avec son

corps. Des jeux de coordination seront aussi proposés.

https://www.toucherleciel.fr/galerie
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Claudine H. BOUDEAU                                      Cabinet : 211, Rue de La Fontaine - 71960 Prissé      

www.toucherleciel.fr                                         Adresse administrative : 551 Route Blanche - 71960 Prissé

ateliermassage@toucherleciel.fr                        Déplacement à domicile : Me contacter

Tél : 06.34 67 57 54                                          Siret 532 845 401 00027  

http://www.toucherleciel.fr/
https://www.facebook.com/ToucherleCielMassage
https://www.instagram.com/toucherleciel/

