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pour vos-stages; retraltes' réunions;. vacances...

AT
.

Les Marions sont un lieu idéal pour se ressourcer, s’inspirer et co-
créer, tout en contemplant le paysage enchanteur du Clunisois.

Nous pouvons héberger jusqu’a 17 personnes (et plus, en louant des gites
VOIisins ou en camping sur le terrain).

[es espaces de rencontre

Deux espaces lumineux et spacieux sont a votre disposition pour les reunions,
séances d’activités corporelles ou musicales... Ils sont aménageés selon vos
besoins. L’éte, vous pouvez utiliser le théatre de verdure (voir verso).




L"hébergement

Le lieu comprend 7 chambres:
e Grand gite: 4 (2x2 pers, 2x3 pers; SDB privatives);
e Petit gite: 2 (2 et 3 pers; 1 SDB)
e 1 chambre (2 pers) dans notre maison avec acces

Cuisine avec équipement
professionnel (possibilité
= derecruterun.e
&= cuisinier.e).
RN Repas en salle et/ou
. terrasse.

Y oga, méditation et bien-étre

Charlotte vous propose des séances d’Ananda Yoga et de méditation pour
agrémenter votre s¢jour.

Des practitien.nes de massage, shiatsu et
reiki sont disponibles.




[ a Nature

Promenades dans notre jardin-verger et aux

I alentours, plongeons dans la piscine naturelle,
, balades a cheval (écurie a proximité)... vous
# pouvez savourer la Nature de mille maniéres
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Le théatre de verdure peut accueillir des concerts, spectacles, des

activités corporelles, des séances de sensibilisation...

Charlotte & Rainer 06 84 60 65 52
charlotte.dufour@narayan-inspires.org

Venir aux Marions

En train:
e Macon (1h35 de Paris, 1h de Lyon), puis 35 mins de route

ou 20mins de bus jusqu’a Cluny puis 20 mins de route.
e Le Creusot (1h20 depuis Paris) puis 45 minutes de route.
Nous pouvons organiser les transports routiers

, En voiture: La rénovatio des Marions a été
e 1h30 de Lyon possible grdce au soutien de REGION

e 2h15 de Geneve C BOURGOGNE
e 4h30 de Paris C C FRANCHE




