
INSCRIPTION OBLIGATOIRE SUR PLACE
RENSEIGNEMENTS AU 06 89 33 76 57

AVEC RAVITAILLEMENTS
(EXCEPTÉ POUR LES PARCOURS 5 KM PÉDESTRE ET 18 KM VTT)

GRATUIT : PARCOURS 5 KM ET 12ANS
5€ : DE 9 À 18 KM

7€ : PLUS DE 18 KM

5 KM
9 KM
12 KM

19 KM

18 KM

30 KM

47 KM

DIMANCHE 20 AVRIL 2025

RANDOS PÉDESTRES ET VTT

DÉPART PLACE DE LA MAIRIE ENTRE 8H ET 11H
LE MOT DES ORGANISATEURS

 ANOSTIENNE 2025
Pour la 10ème édition, laissez-vous envoûter par les 
magnifiques paysages du Haut-Morvan !

À cette occasion, l'Anostienne ouvrira ses portes sur 
l'esplanade de la mairie d'Anost. Avec de nouveaux 
parcours, randonnées pédestres ou VTT, préparés avec 
soin par les bénévoles de l'association. En empruntant 
les chemins d'Anost, de Cussy en Morvan, de Gien sur 
Cure, de Lavault de Fretoy et de Planchez, vous décou-
vrirez nos forêts et rivières et de superbes points de 
vue dans une nature préservée, et serez séduits par 
l'accueil légendaire de la cité des Galvachers.
Sept parcours différents, de la promenade familiale 
jusqu’au défi sportif. Des itinéraires séparés entre les 
randonnées pédestres et VTTistes.
Des points de ravitaillement alliant confort et bonne 
humeur. Sur place dans le bourg, un espace de restau-
ration et une buvette seront à votre disposition afin que 
chacun puisse se détendre agréablement.
Tout est prêt pour vous accueillir et vous diriger au 
cours de cet événement convivial.
Venez nombreux, en famille, jeunes et moins jeunes, 
avec les enfants (des surprises les attendent sur le 
parcours de 5 km), et entre amis.

Anost et les bénévoles du Comité des fêtes sauront 
vous recevoir avec chaleur et gentillesse !

Du jeudi 8 au dimanche 11 mai : Exposition de photographies des 
artistes d’Anost - Salle des fêtes
Samedi 24 mai : Spectacle de danse - Salle des fêtes
Jeudi. 29 mai : Vide-greniers du Comité des fêtes
Samedi 31 mai : Concert de musiques classiques - Eglise
Samedi 14 juin : Jambon à la broche et soirée dansante - Salle des 
fêtes
Dimanche 22 juin : Rassemblement de véhicules anciens - Le 
Bourg
Samedi 28 juin : Ouverture du bal parquet - Maison du Patrimoine 
Oral
Samedi 28 juin : Bal des pompiers et barbecue - Sous la halle et 
salle des fêtes
Samedi 13 juillet : Retraite aux flambeaux - Feux d’artifices - Bal - 
Salle des fêtes
Samedi 20 et dimanche 21 juillet : Festival du livre - Halle et salle 
des fêtes
Du lundi 21 juillet au 03 août : 25 ème exposition des artistes - 
Salle des fêtes
Samedi 09 et dimanche 10 août : Fête de la St Amour - Omelette 
géante et bal - Salle des fêtes
Du vendredi 22 au dimanche 24 août : 48ème Fête de la vielle - Le 
Bourg
Samedi 13 et dimanche 14 septembre : Festival Héros du quotidien 
- Anost Cinéma
Dimanche 12 octobre : Loto du Comité des fêtes - Salle des fêtes
Samedi 18 octobre : Théâtre du Comité des fêtes - Salle des fêtes
Dimanche 26 octobre : Fêtes des potirons - Sous la halle
Samedi 29 novembre : Foire des Galvachers - Le Bourg

Tous les 1ers samedis du mois : Animation musicale - 
UGMM-MPOB

Tous les 2èmes mardis du mois (sauf juillet et août) : Randonnée 
du Comité 

Tous les 2èmes jeudis du mois (sauf juillet et août) : Ah-Nos Jeux 
de 14h à 18h - Salle des fêtes

Tous les 1ers dimanches du mois : Marché de producteurs - Sous 
la halle

Deux jeudis par mois : Atelier danses traditionnelles- 19h à la 
MPOB

MANIFESTATIONS 2025 ANOST

PARCOURS
Le marquage orange représente le pédestre 19 kilomètres. 
Les 3 autres pédestres utilisent une partie de ce parcours.

5 km - dénivelé positif de 136 mètres /  9 km - dénivelé positif de 356 mètres
12 km - dénivelé positif de 491 mètres / 19 km - dénivelé positif de 670 mètres.

Le marquage bleu représente le parcours VTT 47 kilomètres. 
Les 2 autres parcours utilisent une partie de ce parcours.

18 km - dénivelé positif de 605 mètres /  30 km - dénivelé positif de 885 mètres 
47 km - dénivelé positif de 1358

10e ÉDITION



ANOST
Chez Valérie et Frédéric

H O R A I R E S

P

Livraisons gratuites à domicile

roduits régionaux

Produits Bio

Presse  & services divers

Du mardi au samedi
de 8h à 12h30
14h30 à 19h

Juillet et Août : 7h45 à 12h30 - 14h30 à 19h30
Dimanche et jours fériés

8h à 12h30

Studio créatif par Loéva Hiribarne

07 50 38 25 10 • loeva@hirilo.fr • hirilo.fr

06 12 59 03 25
contact@lesgrelodots.fr
lesgrelodots.fr

Séjours Enfants
Classes de Découverte
Gîte & Location Intersport Autun - Parc Du Morvan - Za De Bellevue, 71400 Autun

2 bis, rue des Gailles 71400 Autun
03 85 86 28 58

contact@coron-naudet.fr

ANOPHIL SERVICES

Philippe Barbier 9 rue Francis Poulenc - Varin - 71550 ANOST

06 63 62 95 59
philippebarbier7155@gmail.com

      Ramonage cheminée
             Entretien poêles
              bois et granulés
        Démoussage toiture

Petits travaux
(dépannage plomberie,
nettoyeur haute pression,
petite réparation de toiture,...)
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    Tél: 03 85 82 03 14
    ent.thierrybarbier71@gmail.com

      29 route d'Autun              71550 ANOST

Aménagement de combles - Placoplâtre - Isolation
Maçonnerie - Assainissement - Terrassement mécanique

COUVERTURE-CHARPENTE-PLOMBERIE-MACONNERIE

  Thierry BARBIER

 71400 La Celle en Morvan

Sylvain  et Lisa Wangermée - 06 32 19 78 22 
3 chemin d’Anost - Le Creux 71550 Anost 

ÉBÉNISTERIE
fabrication sur-mesure
pumico.design@gmail.com
06 23 33 12 19


