
  
Centre Culturel du Grandvaux 
8 place Simone Veil 
39150 Saint-Laurent-en-Grandvaux 
03 84 34 64 97 
emig@lagrandvalliere.fr 
     

 
 
 
 

Le Centre Culturel du Grandvaux communique : 
 

Les nouvelles inscriptions au Centre Culturel 
MUSIQUE, THÉÂTRE, ARTS PLASTIQUES & YOGA 

 
 LES NOUVELLES INSCRIPTIONS s’effectuent au Centre Culturel 

Entre le jeudi 26 juin et le samedi 28 juin aux jours et horaires suivants : 
jeudi 26/06 et vendredi 27/06 : de 08h30 à 12h00 et de 13h30 à 19h00 
samedi 28/06 : de 08h30 à 12h00 et de 13h30 à 17h00 
 

Il est encore possible de s’inscrire après ces dates, mais seulement dans la limite des places disponibles. 
 

 ACTIVITÉS PROPOSÉES : 
 

Éveil Yoga-rythme : de 4 à 6 ans 
 
Disciplines instrumentales : 
cordes   violon, violoncelle, contrebasse, guitare, basse électrique 
bois   flûte traversière, hautbois, clarinette, saxophone 
cuivres   trompette, cor, trombone, tuba 
percussion  batterie, percussions 
claviers  piano 
 
Disciplines vocales: chant lyrique, chant actuel, jazz vocal 
 
Pratiques collectives: orchestres: d'initiation, junior, d'harmonie (Grandval Orchestra) 
   batucada (ensemble de percussions brésiliennes) 
   ateliers: chant choral adulte, jazz vocal, musiques actuelles. 
   ensembles à cordes 
 
Formation Musicale: cours enfants et cours spécifiques ado / adulte 
 
Le Centre Culturel, ce n’est pas que la musique. C’est aussi du THÉÂTRE, des ARTS PLASTIQUES et du 

YOGA 
 
Ateliers Théâtre: 6/10 ans, préado/ado & adulte. 
 
Ateliers Arts Plastiques 6/10 ans, préado/ado & adulte. 
 
Atelier Yoga:  cours adulte 
 



Horaires des Pratiques Collectives 
 
MUSIQUE  
MUSIQUE  
INITIATION MUSIQUE D’ENSEMBLE mercredi 15h15 – 16h00 Philippe VENANT 
ORCHESTRE A VENTS JUNIOR mercredi  16h45 – 18h00 Philippe VENANT 
GRANDVAL ORCHESTRA  vendredi  20h15 – 22h30 Théo FEUVRIER 
ATELIER JAZZ VOCAL   mardi  18h00 – 19h00 Mariette HELOU-LIZÉE 
ATELIER CHANT CHORAL ADULTE mercredi 18h30 – 19h30 Valérie QUANTIN 
BATUCADA    lundi  17h30 – 18h30 Tony CARVALHO 
ATELIER MUSIQUES ACTUELLES jeudi  19h00 – 20h30 Mariette HELOU-LIZÉE 
 
THÉÂTRE  
6-10 ans    mardi  17h à 18h30  Doïna COURBARON 
préados / ados   mardi  18h30 à 20h  Doïna COURBARON 
adultes    jour/horaire à définir   Doïna COURBARON 
 
ARTS PLASTIQUES  
6 à 10 ans    mardi  17h à 18h  Christiane MÄRZ 
préado / ado    mardi  18h à 19h  Christiane MÄRZ 
adultes     jour/horaire à définir   Christiane MÄRZ 
 
YOGA  
EVEIL YOGA-RYTHME (4 à 7 ans) jeudi  17h à 17h45  Christiane MÄRZ 
Adulte 1    jeudi  18h à 19h15  Christiane MÄRZ 
Adultes 2    jeudi  19h30 à 20h45 Christiane MÄRZ 
 
Horaires de la Formation Musicale 
 

1ère année 1C 1  mardi  16h45-17h45

                      Ou  mercredi 16h45-17h45

2ème année 1C 2 (cordes et claviers)  lundi  16h45-17h45 
2ème année 1C 2 (vents & percussion) mercredi 14h30-16h00 dont ORCHESTRE D’INITIATION de 15h15 à 16h00 
3ème année 1C 3 (cordes & clavier)  vendredi 16h45-17h30 + BATUCADA LUNDI de 17h30 à 18h30 
3ème année 1C 3 (vents & percussion) mercredi 16h00-18h00 dont ORCHESTRE JUNIOR 16h45 à 18h00 
4ème année 1C 4 (cordes & clavier)  lundi  16h45-18h30 dont BATUCADA de 17h30 à 18h30 
4ème année 1C 4 (vents & percussion) mercredi 16h45-18h45 dont ORCHESTRE JUNIOR DE 16H45 A 18H00 
5ème année 2C 1 (cordes & clavier)  lundi  17h30-19h15 dont BATUCADA LUNDI DE 17H30 A 18H30 
5ème année 2C 1 (vents & percussion) lundi  18h30-19h15 + ORCHESTRE JUNIOR MERCREDI DE 16H45 A 18H00 
6ème année 2C 2 (cordes & clavier)  vendredi 16h45-17h30 
6ème année 2C 2 (vents & percussion) vendredi 16h45-17h30 + ORCHESTRE JUNIOR OU GRANDVAL ORCHESTRA  
Ado/adulte 1  mardi  17h45-18h30 
Ado/adulte 2  mardi  18h30-19h15 
Ado/adulte 3  mercredi 18h45-19h30 
Ado/adulte 5  mardi  19h15-20h00 



 
 


