
        Pour les plus de  60 ans
🎯  Gratuit

Se concentrer, 

Réflechir,

    S’entraîner

Se rencontrer, 

Jouer, 

    Partager

Renseignements et Inscriptions
auprès de Nadia

06 33 33 84 47

 A la Maison de Santé
Epeugney 

Les lundis
matin à 10H
3/11/2025
10/11/2025
17/11/2025
24/11/2025
1/12/2025

Atelier  MEMOIRE

5 séances


