LA BOULAYE : le temple bouddhiste Palden
Shangpa, fondé en 1974 par un lama tibétain

TOULON-SUR-ARROUX : Diverti’parc, parc de
loisirs nature et ses hébergements insolites

ISSY-L’EVEQUE : église et le sentier littéraire
« sur les pas d’lréne Némirovsky »

D+ 920 M BOURBON-LANCY : cité médiévale et le
DIFFICULTE o quartier de I'horloge, CeltO, Thermes, casino,
b >
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ETAPE 8

D’ETANG-SUR-ARROUX
A BOURBON-LANCY
DISTANCE : 80 KM

Etang-sur-Arroux Issy-lEvique
oo m Toulon=sur=-Anrcun Bourbon-Lancy

Temple Bouddhiste
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L’étape débute au confluent des trois vallées de la Braconne, du Mesvrin et de
I’Arroux, en bordure du massif du Morvan. Le relief est doux et offre de nombreuses
opportunités de détente grace aux différentes haltes le long du parcours. Vous
aurez 'occasion de découvrir les villes animées de Toulon-sur-Arroux et d’lssy-
I’Evéque avant de rejoindre la cité thermale de Bourbon-Lancy.

Votre trajet vous emmeéne vers le L'étape se termine a Bourbon-Lancy,
Sud en longeant la vallée de I’Arroux. cité thermale, celte et médiévale aux
Depuis Charbonnat, vous avez la 2 000 ans d’Histoire qui ne manquera
possibilité de faire un rapide aller-retour pas de vous faire passer un agréable
pour découvrir le surprenant Temple moment et de profiter pourquoi pas au
bouddhiste. En continuant votre route, passage d’une pause détente a Celtd
vous traversez un paysage vallonné et « Spa et Bien-étre » dotés d’espaces
verdoyant pour atteindre Toulon-sur- thermoludigues, hammam, jacuzzi,
Arroux. Vous poursuivrez ensuite vers banquette de pierres chaudes...

I’Ouest pour rejoindre Issy-I’'Evéque.
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