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BALISAGE OFFICIEL DE LA FÉDÉRATION 
FRANÇAISE DE RANDONNÉE PÉDESTRE

ENTRE LES POTEAUX 
LES ITINÉRAIRES 

SONT BALISÉS (marquage 
par peinture ou autocollant) 

en jaune. Les sentiers 
d’interprétation (sentiers nature) 

peuvent avoir un balisage 
particulier complémentaire.

OFFICE DE TOURISME VERTS VALLONS DE SUD BOURGOGNE

6, place de l’église, 71520 Matour

03 85 59 72 24 | www.tourismevertsvallons.com | contact@tourismevertsvallons.com

Matour - MA2

Venez randonner à Matour, une nature préservée (bocage/collines/faune & 
flore/forêt…) Dans un site superbe entre Cluny et Lyon, Matour « la petite 
Suisse du Mâconnais » en Bourgogne du Sud. Situé au centre d’une vallée 
entourée de collines boisées qui marquent la ligne de partage des eaux : Saône/
Loire. Du sommet de Grand Roche vous découvrirez la vallée de la Grosne, 
mais aussi le mont Saint Rigaud ou le Fût D’Avenas en Haut Beaujolais. Le 
bocage dense et bien entretenu découpe le paysage en une multitude de 
parcelles favorisant le développement d’une faune et une flore abondante. 
Dans les bois alternent les essences de conifères et de feuillus en abondances.

CIRCUIT DE LA GRANDE ROCHE

Descriptif circuit
Depuis le parking de la zone de loisir, remonter vers le bourg (balisage sur 
bordures de trottoir et mobilier urbain). Peu avant la sortie du village, suivre le 
sentier qui descend sur la droite en direction du petit Moulin.  Suivre la portion 
route : le Fourneau / les Cours et prendre le sentier qui mène au Bessay, 
attention à la traversée de la route départementale. Prendre la montée en 
direction de Charrette, tournée à droite en direction des Proles (attention à la 
traversée de route départementale). Rejoignez le GR7 sur une partie goudronnée 
jusqu’à la Charme et prendre à droite direction la Grand roche. Au bout de ce 
chemin si vous désirez voir le sommet de grand Roche prendre à gauche 0.5 
km. Sinon suivre le chemin qui descend dans la forêt jusqu’à la Garenne puis 
rejoindre la zone de loisir du Paluet. 

Patrimoine remarquable: 
Ccroix La Garenne, Grand Roche

Point de vue remarquable : 
La Garenne - Grand Roche - Charette

Élément naturel remarquable :  
Le sommet de grand Roche mérite le détour !

Une curiosité unique :
Points de vue la Garenne /Grand Roche
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Bois de la Chassignole

Bois du Potet

Bois de Botte

Grande Roche

Les Prayeaux
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Plain Champ
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Camping le Paluet
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