
PALLEAU (PA1) 2h

- Equipez-vous bien (sac à dos, trousse 1er soins, 
vêtements adaptés, bonnes chaussures...).
- Prévoyez une bouteille d’eau et protégez-vous du soleil.
- Emportez un téléphone.
- Ne laissez aucun détritus dans la nature. 
- Soyez vigilants lors de la traversée des routes.
- Ne sortez pas des sentiers balisés.
- Restez à l’écart des travaux forestiers.
- Respectez les cultures, les troupeaux, les propriétés 
privées et les réglementations en vigueur.
- Le circuit n’est pas accessible en période de crue.
- Nous vous recommandons de rester éloignés des 
champs, de mars à fin juin et en octobre, lorsque les 
agriculteurs traitent leurs parcelles.
- Soyez vigilants en période de chasse (de septembre à fin 
février). 
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EN CAS 
D'URGENCE
COMPOSEZ :

Le bon réflexe :
Soyez acteur de la 
qualité des sentiers de 
randonnée ! Suricate 
permet de signaler les 
problèmes que vous 
rencontrez.

Sentier des Herons
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Le Meuzin et la Bouzaise sont des petites rivières qui 
prennent leur source en Côte d’Or, elles se jettent dans la 
Dheune à Palleau. 

Palleau fut le centre d’activités importantes pour le trans-
port par voie fluviale de céréales et farines grâce à un port 
qui a été construit à l’époque gallo-romaine et médiévale. 
Ce port était situé le long de la Voie Romaine d’Agrippa, 
grand réseau de voies en Gaule romaine mis en place au 
Ier siècle av. J.-C. Aujourd’hui, on ne saurait indiqué à 
quelle époque il a cessé toute activité. Le «port» est main-
tenant un hameau de la commune de Palleau.

Le miscanthus

Le Meuzin et la Bouzaise

Le port

Sur le chemin, vous apercevrez des cultures de 
miscanthus, une plante herbacée vivace utilisée comme 
paillage, combustible et comme litière animale. Le 
miscanthus contribue à l’amélioration de la biodiversité 
faunistique dans son milieu d’implantation. Des études ont 
montré que l’implantation de miscanthus permet de 
favoriser la présence de certaines espèces. De plus, la 
récolte de la plante se fait en dehors des périodes de 
nidification, ce qui lui permet de ne pas perturber le 
rythme des oiseaux.
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