TRES FACILE

RECOMMANDATIONS

- Equipez-vous bien (sac & dos, trousse ler soins,
vétements adaptés, bonnes chaussures...).

- Prévoyez une bouteille d’eau et protégez-vous du soleil.
- Emportez un téléphone.

- Ne laissez aucun détritus dans la nature.

- Soyez vigilants lors de la traversée des routes.

- Ne sortez pas des sentiers balisés.

- Restez a I'écart des travaux forestiers.

- Respectez les cultures, les troupeaux, les propriétés
privées et les réglementations en vigueur.

- Le circuit n'est pas accessible en période de crue.

- Nous vous recommandons de rester éloignés des
champs, de mars a fin juin et en octobre, lorsque les
agriculteurs traitent leurs parcelles.

- Soyez vigilants en période de chasse (de septembre a fin
février).
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POINTS D'INTERET
Lo gestion des etangs

Le sentier du Grand Bois de Pontoux se trouve au coeur
d’'un ensemble d'étangs. La gestion des étangs est
cruciale pour maintenir un écosysteme équilibré et
préserver la biodiversité. Elle inclut plusieurs aspects : la
régulation de la qualité de l'eau, le contréle de la
végétation aquatique et la gestion des populations de
poissons. Enfin, des entretiens réguliers, comme le
curage, permettent de maintenir la profondeur de
I'étang, d’éviter I'envasement et de garantir une bonne
oxygénation, essentielle & la vie aquatique.

Yo village de Pentowx

Pontoux est bien connu des archéologues. C'est & que
la voie romaine de Besancon & Chalon-sur-Saéne
traversait le Doubs. L’historien Courtépée parle d'un
ancien pont romain sur cette riviére, d’'ol le nom de
Pontoux. Pont Dubis, nom antique signifiant pont du
Doubs, par contraction, Pontoux.

Y eqlise de Pontsun

L'église Saint-Laurent constitue un remarquable
exemple d’architecture des églises de style dit lombard,
elle serait d'ailleurs I'une des plus anciennes églises
d’art lombard de notre région. Elle aurait été construite
aux environs de I'an 1000.

On entend par «art dit lombard» un aspect de I'art
roman qui a connu son plein épanouissement dans la
seconde moitié du XI® siécle. L'église de Pontoux se
distingue par la conservation de son abside en
cul-de-four, une voUte en forme de demi-coupole.
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