
Formatrice supervisée en éducation menstruelle 
et symptothermie
Naturopathe certifiée

SAM SMITH-COUAILLER (elle)

Apprendre les bases de la symptothermie
(méthode naturelle d’observation du cycle
fiable à 98% selon OMS), il n’y aura plus de
sécrets pour vous !

Individuel : 70 €

Couple : 120 €

Offre 

spéciale

Spectacle
du Cycle
I N I T I A T I O N  À  L A
S Y M P T O T H E R M I E

Atel i e r  1 4h- 1 7h30
3h30

sam@saisons-seren.com

@saisons.seren

+33 6 63 90 71 94

8 mars 2025

Venez décrypter le cycle menstruel de façon
ludique avec une mise en scène interactive.

Co
nt

raception 

Conception

Plus d’infos 
et réservations

cliquez ici. 

Dôme Ecrin de Gaïa
21350 Saint-Thibault

  Journée
 Internationale 
  des Droits
  des Femmes

50 €

90 €

8 places disponibles au total

https://www.eventbrite.com/e/inscription-spectacle-du-cycle-initiation-a-la-symptothermie-1118777877749?aff=oddtdtcreator

