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) OBJECTIF

Permettre, dans un cadre bienveillant et dynamique :
— de partager un temps énergique et convivial positif

— de renforcer:
 la qualité de la relation aux autres,
« la capacité d'écoute et d’échanges avec autrui,
 I'estime de soi et la confiance,
 I'expression de l'inventivité ;
— de favoriser:
« les échanges interpersonnels,
 la découverte de nouvelles compétences personnelles et collectives.

} DESCRIPTION

Un animateur propose différentes situations et expériences collectives
ludiques, a relever dans des conditions variables, du duo jusqu’au groupe

intégral.
Corps et esprits de chacun(e) seront mobilisés pour résoudre au mieux les
multiples défis proposés. Il leur faudra faire preuve d’observation, de

réactivité et de créativité ensemble car elles ne pourront rien faire dans les
épreuves proposées en restant isolée.

Seront également solliciter le meilleur de leurs capacités d’écoute et
d’attention bienveillantes a leurs partenaires.

Possibilité d’animation en intérieur ou en extérieur.

< ) TARIF

Personnes en jeu |Animateur| Durée Espace Tables et chaises Tarif
3a 17 tables 120x80cm
6a100 1a3 1h30a6h | 20a200m” X de 23 a 80€/pers
+ 1ch/pers

+ frais de déplacement et adhésion a AOJ - Tous nos tarifs sont TTC (TVA non applicable)

INFORMATIONS :
LAURENT FAYARD 06 33 86 52 58/ SITE INTERNET



https://allezonjoue.org/jouer-entreprises/

