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Nanchez (Prénovel, Chaux des Prés) 
Saint Laurent en Grandvaux
Saint-Pierre - Trémontagne

Lac des Rouges Truites / Les Crozets - Jura Sud

Grandvaux

Lausanne

Besançon

Genève

Pontarlier

St-Claude

Morez 7

Lons-le-Saunier
FRANCE

SUISSE

Morteau

FLASHEZ-MOI...

 et rejoignez-nous sur le site : 
www.espacenordiquejurassien.com

Infos pratiques, bulletins neige, carte interactive, 
webcams… 

vous proposent une bonne fondue 
au comté…. A moins que vous ne 
préfériez l’ambiance d’une soirée 
casino à Saint Laurent en Grandvaux...

Entre 900m et 1000m d’altitude, les 4 villages - stations du Grandvaux vous 
accueillent, premiers sites nordiques sur la route de Lons le Saunier et de 
Champagnole en direction du Haut-Jura. L’offre d’activité est variée, on skie, on 
luge, on se balade en raquettes sur des pistes tracées autour des villages, à travers 
combes et sous-bois, près de lacs gelés. A la fin de journée, les tables traditionnelles 

CRÉD
ITS PH

O
TO

S : Benjam
in Becker, P. Lebugle-CD

T25 / CA
RTO

G
RA

PH
IE : Latitude Cartagène / IM

PRESSIO
N

 : Estim
prim

 / ÉD
ITIO

N
 JA

N
VIER 2023

Avec le soutien financier de : 
En partenariat avec :

1100

800

1100

900

11
00

900

10
00

1000

1000

11
00

10
00

1000

1000

80
0

800

800

1000

1000
900

900

900

900

800

1100

800

800

500

900

800

1100

80
0

900

60
0

900

900

80
0

900

800

800

80
0

600

80
0

La Saine

La Sirène

La Lem
m

e

Le
 D

om
bi

ef

Le
 D

ro
uv

en
an

t

Le Ronay

L'Evalude

Le Quénot

La Senge

La Sainette

la
 B

ie
nn

e

Bi
ef

 d
e 

Na
nc

he
z

Bi
ef

 d
e 

Tr
ém

on
ta

gn
e

La Saine

Le
 D

om
bie

f

Ruis
se

au
de

 P
ou

tin

la B
ienne

la Bienne

 le Grand Lac

Lac
du Ratay

Lac
du Fioget

Lac
de Narlay

Lac
du Vernois

le Grand
Maclu

Lac
de Bonlieu

Lac de
la Fauge

Lac de
Fort-du-plasne

Lac
des Bez

 le Petit Lac

Lac a
la Damele Petit

Maclu

Lac de
l'Abbaye

Lac 
des Rouges 
Truites

 Lac de
la Motte
ou d'Ilay

MOREZ

ÉTIVAL

SAUGEOT

MORBIER

BONLIEU

NANCHEZ
PRÉNOVEL

LA MOUILLE

LES PIARDS

LA FRASNÉE

CHÂTELNEUF

LE FRASNOIS

SAINT-
PIERRE

GRANDE RIVIÈRE

LES MOUILLÉS

LE LAC-DES-
ROUGES-TRUITES

NANCHEZ
CHAUX-

DES-PRÉS

FONCINE-
LE-BAS

FORT-DU-
PLASNE

CHÂTEL-
DE-JOUX

MENÉTRUX-
EN-JOUX

ENTRE-
DEUX-MONTS

CHÂTEAU-
DES-PRÉS

CHAUX-
DES-CROTENAY

VILLARD-
SUR-BIENNE

CHAUX-
DU-DOMBIEF

SAINT-
MAURICE-CRILLAT

LA CHAUMUSSE

LES PLANCHES-
EN-MONTAGNE

SAINT-LAURENT-
EN-GRANDVAUX

 Côte Malvaux

 Mont d'Écuvet

 Pic de l'Aigle

 Montagne Ronde

 les Entreroches

 la Grande Rêche

Col de
la Savine

Rochers
des Arcets

Monts
de Bienne d'Amont

Crêt de la
Grande Rêche

Cascades
du Hérisson

le Landoz

Roche
Fendue

Rucher
Pédagogique

Sentier Botanique

Belvédère
du Petit Relais

Bief de
la Ruine

Gorge de
Malvaux

Fort des
Rousses

Forêt de la Joux Forêt
de Prénovel

Forêt du mont Noir

Forêt de
la Joux devantBois de

la Joux derrière

Forêt
des Piards

le Landet

le Rachet

la Seigna

les Herses

Bois de Ban

les Cressets

les Arcettes

Bois du Bevet

sur les Roches

Bois
du Cernois

les Grands Bois

le Mont des Ifs

la Grande Forêt

la Joux derrière

Bois des Etroits

la Grande Plaine

Bois des Ecolets

Bois de l'Envers

les Cantonnements

Bois de Chinceval

Bois de Sellières

les prés Jeanreau

Bois des Assiettes

Bois
des Mouillères

Bois de
Combe noire

Bois des prés Hauts

Bois
de la Pontoise

Forêt de 
la Vallière

Forêt de la Crochère

Bois de Chaux Mourant

Bois des Baptaillards

Bois de la Joux devant

Bois des
Côtes de Bienne

Forêt domaniale 
de Bonlieu

Massif
de Trémontagne

 Ilay

 Lézat

 Trétu

 Tancua

 Ladaval

 Gouland

 Crillat

 la Doye

 les Bez

 le Saut

 Morillon

 les Fans

 le Puits

 la Combe

 la Madone

 le Crétet

 Villedieu

 la Savine

 les Arcets

 sur le Pré

 les Lattes

 sur l'Otat

 les Marais

 en Chapeau

 Bouzailles

 le Lézinois

 les Rollets

 les Monnets

 les Martins

Camping

 les Jeannez

 les Pontets

 les Janiers

 le Voisinal

 le Maréchet

 les Croyets

 les Farrods

 les Crozats

 les Frasses

 les Poncets

 les Buclets

 le Sagy
Bas

 les Faivres

 les Chauvins

 les Ronchaux

 les Bouviers

 sur le Puits

Bas
de Morez

 les Rivières

 la Boissière

 les Saillards

 les Dadonnins

 la Fromagerie

 sur le Moulin

 Pont
de Lemme

 le Coin d'Aval

 les Mussillons

 les Belbenoits

 Salave
de Bise

 Salave
de Vent

 sur le Cousset

le Crêt

 la Combe
Froide

Prénovel
de Bise

 les Baptaillards

 le Petit Village

 le Bourg Derrière

 le Bourgeat d'Aval

 la Croix
de Pierre

 les Buclets d'Aval

 le Bourgeat d'Amont

les Bouvets
d'Amont

Abri 
de la Vallière

Abri 
de Maguenay

 la Combe de Morbier

 le Pont de la Chaux

les Chauvettes
de Vent

les Chauvettes
de Bise

le Bas de
Bellefontaine

Hameau
de Grande-Rivière

Hameau 
des Thévenins

 Morez Dessus

les Adrets

les Ruines

Côte
du Bayard

 la Chevry

sur les Gîts

 le Coin Dernier

le Paradis

la
Combette

Abri

Prestataire

Prestataire

Abbaye
en Grandvaux

Le Lac-des-Rouges-Truites 
931m

Saint-Pierre - 900m

Saint-Laurent-en-Grandvaux
920m

La Landoz 3,9 km
Les Douillons 2,1 km
Le Village 2,2 km
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Espace ludique
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La Combe Romanet 6 km

La Chatonaise 9 km
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Gérard Perrier 13,4 km
La Pomme 2 km
L’Arête 8 km

La Brire 4,9 km
La Nanchez 10 km
Sur le Parc 2,5 km 

Chaux-des-Prés - 880m

Les Gyps 5,1 km
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PLAN DES PISTES SKI DE FOND
Se renseigner à l’Office de Tourisme pour connaître 

l’ouverture des domaines

Pour que le nordique reste un plaisir, respectons 
ensemble ces quelques consignes !
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