
La Croix de la Libéra砀�on 

Numéro du circuit : AU2 
Randonnée VTT, Pédestre, Equestre

Balades vertes 

Niveau de difficulté : Difficile 
Distance en km : 10,8 km 
Dénivelé : 200 m 
Théma砀�que du parcours : Historique ‐ 
Commune de départ et d'arrivée : AUTUN 
Lieu précis de départ et d'arrivée : Parking de la Pierre de Couhard 

Répondre à l’appel de la forêt, c’est suivre le chemin qui va se suspendre dans les bois de la somptueuse forêt de Montmain et
joue de la perspec砀�ve à foison. Désormais protégée des coupes rases, des planta砀�ons en bataillons de résineux, la forêt renoue
avec elle‐même, brouillonne, mul砀�ple, généreuse d’essences, receleuse de mystères. La balade est gloutonne et tout en
récompenses. On se délecte de parfums d’écorce et de mousse, on dévore les montées, on se régale de beautés végétales et
panoramiques. C’est accompagné du ruisseau que l’on s’éloigne de Couhard. Depuis la Pierre du même nom, an砀�que mausolée
ou tombeau, le point de vue donne sur Autun un aperçu chronologique de la cité. La cascade de Brisecou propose une première
pause fraîcheur. Du sommet boisé où se dresse triomphale la Croix de la Libéra砀�on, la ville dévoile son plan, couchée dans le
superbe au‐delà des vallées et des monts du Morvan. On prolonge avec délecta砀�on la halte avant de replonger dans les bois et
Téléchargez la trace kml du circuit : 

Réserva砀�on d'un hébergement ou d'une ac砀�vité 
Rendez‐vous sur 

h  p://www.des砀�na砀�on‐saone‐et‐loire.fr

http://www.destination-saone-et-loire.fr/

