Journee bien-étre

au fil de 'eau...
ﬁé\/as de m’f‘na

Avec LARA
sophrologue &
praticienne en massages

PROGRAMME

« Café/Thé de bienvenue
« Départ et navigation

Séance de sophrologie

Pause gourmande et saine
(Boissons comprises)

Massages individuels
20 minutes/personne

Plaisance, Solarium,
Terrasse

2 Salles de Bain / Douche

Depanti9h30 Retour 1i77Zh30
Journée Bien-Etre

Tarnif 189 € Tlout compris
Accompagnant 99 €

Sur réservation
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