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Accompagnateur en montagne breveté d’Etat
Guide-conférencier polaire
Programme hebdomadaire des activités hiver
2020-2021

Sortie raquette découverte sur
Morez-Arcade:
Journée: suivant enneigement,

d’Arcade (les belvéderes de Morez,
\T ourbieres des Mortes)

découverte du proche environnement

oo

« Journée polaire »

enneigé et/ou construction d'igloo-
abris a neige

Kdes Mondes Polaires de Prémanon

-matin: découverte du milieu nordique

-aprés-midi: visite guidée de 'Espace [ . ~ 4’ N 7 pOIa”‘es

espace
- desmondes

PAUL-EMILE VICTOR

__PREMANON [JURA]

/ La loge a Ponard
(22,5¢8/pers)
-soirée (a partir de 17h30):

apéritif et repas a la loge a Ponard

Q45,509/pers)

-aprés-midi: rando contée pour les petits
et les grands suivis d’une boisson chaude

balade en raquettes nocturne suivie d'un

paysages nordiques immaculés des
hautes combes

au feu de bois au restaurant d’altitude

n:éodor (45¢%Ipers)

ﬂ.es Hautes combes en raquettes
-Journée: rando contemplative dans les

nocturne suivie d’un apéritif et d’'un repas

AT

Les Molunes by night

-soirée (a partir de 17h30): « les , ‘ z: N Sortip mdUettes f[j
. ~d - o (8 e nocturne au départde la E
Molunes by night », balade en raquettes | NE B S Vie Neuve & repas au DUR
o /5. P * - — fumoir

fSommet panoramique du haut
Jura

la hauteur pour aller contempler les
Alpes toutes proches.

Le sommet de la Déle/ crét de la neige
en fonction des demandes.

\ Utilisation des remontées mécaniques

-journée : aujourd’hui nous prenons de




