IS

¢ LA MOTTE-SAINT-JEAN
MSJ 2 - La promenade de 'Ermite

l‘t, le bonheur!

@FACILE BR23km  £,351 mD+

Belle balade dans les hauteurs de La Motte-
Saint-Jean. Passage en forét, entre les bocages,
la nature sera au rendez-vous ! Si vous souhaitez
oublier le temps d'une promenade le milieu
urbain et ses bruits parfois dérangeants, ce
circuit est fFait pour vous.
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¢ LA MOTTE-SAINT-JEAN

MSJ 2 - La promenade de 'Ermite

» DEPART : Mairie de La Motte-Saint-Jean

46°2621.2°N 3°58'45.3"F

@ FACILE H823km  %,351mD+

Balisage des balades vertes

Continuité de Tourner a Tourner
l'itinéraire gauche a droite

Recommandations
aux randonneurs

- Equipez-vous bien (sac a dos,
trousse de premiers secours,
vétements adaptés, bonnes
chaussures...)

- Prévoyez une bouteille d'eau
et protégez-vous du soleil.
- Emportez un téléphone

‘. SOS: 112/ Police ou gendarmerie: 17
SAMU : 15 / Pompier: 18

Mauvaise
direction

@\\

SURICATE

TOUS SENTINELLE DES SPORTS DE NATURE

IE B REPUBLIQUE FRANCAISE

SIGNALER
UN PROBLEME

sentinelles.sportsdenature.fr




