
A R T  K I N É S I E  ·  D A N S E  C O N T E M P O R A I N E

Stage de danse
13 · 14 · 15 · 16 juillet 2026

Une danse joyeuse, rythmée, profonde et accessible, qui

réveille les forces vives en nous.

Travail sur la posture & aisance corporelle. Tout niveau, à partir de 10 ans.

Pour les jeunes : une création de danse commune, ludique et partagée.

E N F A N T S

17h00–18h15

A D U LT E S

18h15–19h30

TA R I F

70 € · 4 jours

Manon Cipierre — Diplômée d'État en danse contemporaine

Salle des fêtes de Bellefontaine · 4263 Rte des Fontaines, 39400 Bellefontaine

Réservation & renseignements — 06 83 18 90 33


