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HERBORISTERIE PAYSANNE

Passionnées par les usages traditionnels des plantes,

nous avons cré¢ notre herboristerie paysanne pour
partager nos connaissances et savoir-faire. Au pied de la
colline de Vézelay, nous récoltons plus de quatre-vingt
variétés de plantes médicinales en agriculture
biologique. Nous les faisons sécher pour les transformer
en tisanes que vendons ensuite en vrac sur les marchés
ainsi qu’a notre atelier, ouvert aux visites. Nous aimons
réaliser des meélanges de plantes sur mesure alors

n’hésitez pas a nous le demander !

CERTIFIE

*
\, 2k

www.lapercemuraille.fr % >
* %X

AGRICULTURE
BIOLOGIQUE



Prix d'un Prix au kilo
sachet moyen (€/kg)

Nos mélanges

La Perce-Muraille : Agastache, Menthe verte, Mauve 6,00€les20g 300
Agastache - Menthe verte 6,00 €les 20 g 300
Lendemain de féte : Menthe poivrée, Achillée millefeuille, Camomille romaine 6,25€les 25 g 250
Verveine-Menthe fleurie : Verveine citronnée, Menthe verte, Mauve, Bleuet 6,00€les 15 g 400
Ala racine: Ortie, Mélisse, Marjolaine, Souci, Mauve 6,50€les 25¢g 260
La Sérénissime : Mélisse, Tilleul, Camomille romaine, Escholtzia, Lotier corniculé 6,50€les 20 g 325
La Belle Aurore : Thym commun, Sauge sclarée, Ortie, Fréne, Souci 6,00€les 20 g 300
Sirocco : Mélisse, Menthe verte, Souci 6,00€les 20 g 300
Nos plantes simples : Prix d'un Prix au kilo
Nom vernaculaire - Nom latin - Partie de la plante sachet moyen (€/kg)
Achillée millefeuille - Achillea millefolium - Sommité fleurie 5,00€les 25¢ 200
Agripaume cardiaque - Leonurus cardiaca - Partie aérienne fleurie 3,75€les15¢g 250
Ail des ours - Allium ursinum - Feuille 350€les10g 350
Aneth - Anethum graveolens - Feuille et fleur 4,00€les20g 200
Armoise annuelle - Artemisia annua - Partie aérienne fleurie 5,00€les 20 g 250
Armoise commune - Artemisia vulgare - Partie aérienne fleurie 5,00€les 20 g 250
Aubépine - Crataegus sp - Feuilles et fleurs 5,00€les 20 g 250
Basilic sacré - Ocimum sanctum- Feuille et fleurs 6,00€les 20 g 300
Bétoine officinale - Stacchys officinalis - Sommité fleurie 7,50€les 25 ¢ 300
Bleuet - Centaurea cyanus - Capitule 6,50€les 20 g 325
Bouillon blanc - Verbascum thapsus - Feuille 5,00€les 20 g 250
Bouleau - Betula pendula - Feuille 450€les15¢g 300
Brunelle - Prunella vulgaris - Partie aérienne fleurie 5,00€les 20 g 250
Callune - Calluna vulgaris - Sommité fleurie 5,00€les 25 g 200
Camomille matricaire - Matricaria recutita - Fleur 6,00€les 15¢g 400
Camomille romaine - Anthemis nobilis - Fleur 6,00 €les 15 g 400
Cassissier - Ribes nigrum - Feuille 525€les15¢g 350
Cataire - Nepeta cataria - Partie aérienne fleurie 6,00 €les 20 g 300
Coquelicot - Papaver rhoeas - Pétale 400€les10g 400
Escholtzia - Escholtzia californica - Plante entiére fleurie 6,00 €les 25 g 240
Estragon - Artemisia dracunculus - Feuille 6,00€les20g 300
Figuier - Ficus carica - Feuille 450€les15¢g 300
Framboisier - Rubus idaeus - Feuille 3,75€les15¢g 250
Fréne - Fraxinus excelsior - Feuille 450€les15g 300
Fumeterre - Fumaria officinalis - Partie aérienne fleurie 3,75€les15¢ 250
Guimauve - Althaea officinalis- Partie aérienne fleurie 5,50€les 25¢g 220
Hélichryse italienne - Helichyrsum italianum - Fleur 450€les15¢g 300
Hysope - Hyssopus officinalis - Sommité fleurie 450€les 20 g 225
Hysope - Hyssopus officinalis - Feuille et fleur 6,00€les20g 300
Laurier noble - Laurus nobilis - Feuille 450€les15¢g 300
Lotier corniculé - Lotus corniculatus - Partie aérienne fleurie 7,50€les 25¢g 300
Luzerne - Medicago sativa - Partie aérienne fleurie 5,00€les 20 g 250
Marjolaine - Origanum majorana - Partie aérienne fleurie 4,00€les20g 200
Mauve - Malva sylvestris - Feuille 5,00€les 20 g 250

Mauve - Malva sylvestris - Fleur 4,00€les10g 400



Nos plantes simples : Prix d'un Prix au kilo
Nom vernaculaire - Nom latin - Partie de la plante sachet moyen (€/kg)
Mélisse - Melissa officinalis - Feuille 450€les15¢g 300
Menthe poivrée - Mentha x piperita - Feuille et fleur 500€les20g 250
Menthe verte - Mentha spicata - Feuille et fleur 500€les20g 250
Noisetier - Corylus avellana - Feuille 3,75€les15¢g 250
Origan - Origanum vulgare - Partie aérienne fleurie 4,00€les20g 200
Origan - Origanum vulgare - Feuille et fleur 6,00€les20g 300
Ortie - Urtica dioica - Feuille 3,75€les15¢g 250
Partenelle / Grande Camomille - Tanacetum parthenium - Partie aérienne fleurie 500€les20g 250
Pensée sauvage - Viola tricolor - Partie aérienne fleurie 500€les20g 250
Préle des champs - Equisetum arvense - Tige stérile 5,00€les 20 g 250
Reine des prés - Filipendula ulmaria - Fleur 6,00€les20g 300
Romarin - Rosmarinus officinalis - Feuille 5,00€les 25 g 200
Ronce - Rubus fruticosus - Feuille 3,75€les15¢g 250
Sarriette des montagnes - Satureja montana - Feuilles et fleurs 450€les15¢g 300
Sauge officinale - Salvia officinalis - Feuille 5,00€les 20 g 250
Sauge sclarée - Salvia sclarea - Feuille et fleur 6,00€les30g 200
Souci - Calendula officinalis - Fleur 5,00€les 25 g 200
Sureau - Sambucus nigra - Fleur 5,00€les20g 250
Thym citron - Thymus citriodorus - Partie aérienne fleurie 400€les20g 200
Thym citron - Thymus citriodorus - Feuille et fleur 450€les15¢g 300
Thym commun - Thymus communis - Partie aérienne fleurie (coupée) 400€les20g 200
Thym commun - Thymus communis - Feuille et fleur 450€les15¢g 300
Tilleul - Tilia sp - Fleur et bractée 400€les10g 400
Valériane officinale - Valeriana officinalis - Racine 350€les10g 350
Verveine citronnée - Aloysia triphylla - Feuille 5,00€les 15 g 333
Verveine officinale - Verbena officinalis - Partie aérienne fleurie 450€les15¢g 300
Vigne rouge - Vitis vinifera - Feuille 3,75€les15¢g 250

Pour nous trouver

Sur les marchés :

- Marché couvert d’Avallon les samedis matin (sauf au mois d’aoft) ;

- Marché de Vézelay les mercredis matin (de Paques au 1¢ janvier) ;

- Marché d’Asquins un vendredi soir sur deux (en été).

A la grange :

9 rue du lavoir

Nanchevres - 89 450 Saint-Pére
Lundi et jeudi/ 16h30 - 18h30
Ou bien a tout moment sur rendez-vous
Camille : 07 79 82 89 49 / Marie-Anne : 06 22 11 14 05
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