ECOLE DE SKI

& BUREAU MONTAGNE

La Boite a
. Montagne

PROGRAMME ACTIVITES du Samedi 31 Juillet au Vendredi 06 Aot

Possibilité de proposer d’autres activités, d’autres plages horaires, sur demande

MATIN APRES MIDI SOIREE
Canyoning // Trott'biathlon | Canyoning //
WEEK-END Rando % journée a définir* Via Ferrata
Via Ferrata  // Rando % journée a définir*
Canyoning // Via Ferrata de Vouglans | Canyoning // Goliter dans les arbres -
Lundi 02/08 Rando “"Lever de soleil” Rando % journée a définir* E::f:eban dDi;r:‘r'" des
Via Ferrata de Morez // Trott'Biathon
Rando “"Marmottes” Canyon‘l‘ng .
Trottinette de descente Rando “La cigale et la fourmi
Mardi 03/08 Rando “Balcons du Léman”

Canyoning // Via Ferrata
VTT (Lacs et Cascades/Famille/Les crétes)

VTT sur Les crétes // Cours de ski roue

Escalade
Canyoning //
. Canyoning Goliter dans les arbres //  Cours de ski roue Rando "Bain de forét”
Mercredi 04/08 . - WELL eaes . "

VTT (Lacs et Cascades/Famille/Les crétes) | Rando “Fruitiéres d'alpage 17h30/ 19h30

Via Ferrata // Escalade Via Ferrata  // Via Corda

Escape Game “les Passeurs” .
Canyoning

Jeudi 05/08

Via Ferrata //
Canyoning // Rando “Balcons du Léman”
VTT Lacs et Cascades

Goliter dans les arbres
Trott'biathlon

Rando Feu de camp

Vendredi 06/08

Rando “"Marmottes”

Canyoning // Trottinette de descente
Escalade // Via Ferrata

Rando journée “"Le Toit du Jura”

Canyoning // Trott'biathlon

VTT sur les crétes // Goiiter dans les arbres
Via Ferrata

Rando a définir 3 journée *

Rando a définir  journée * =

marmottes/chamois/balcons du Iéman/lacs et tourbiéres/chemin de fer/cigales et fourmis....
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