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EDITO

Chére madame, cher monsieur,

L'agenda « 1, 2, 3... Nature » est congu pour vous,
résidents de notre agglomération, avec des
ateliers et des sorties adaptés A tous, petits et
grands.

L'année 2025 marquera une étape significative :
les 20 ans de notre politique de sensibilisation
a l'environnement. Cela fera en effet deux
décennies que notre offre pédagogique multi-
thématique, destinée aux publics scolaires et périscolaires a été mise en
place.

Crédit photo : Simon Daval

De plus, la Damassine, maison de lanature et des vergers de l'agglomération,
féte cette année ses 15 ans d'existence.

Chaqgue année, vous étes des milliers & participer & ces initiatives-phares, et
je tiens & vous en remercier chaleureusement.

Cetteannéeencore, «1,2,3...Nature » mettraen avant les trésors écologiques
de notre territoire, tout en vous offrant 'opportunité d'acquérir des savoirs et
des savoir-faire pour bétir ensemble une agglomération toujours plus éco-
citoyenne. C'est également l'occasion de rendre hommage & nos précieux
partenaires : associations, auto-entrepreneurs, exploitants agricoles et bien
d'autres, sans qui ce programme ne pourrait exister.

Merci pour votre engagement et votre passion pour notre environnement.

Charles Demouge
Président de Pays de Montbéliard Agglomération

Création : Pays de Montbéliard Agglomération
Crédit illustration couverture : PMA

Photos pages intérieures non contractuelles
Impression : Estimprim - Janvier 2025
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RESERVATION

RESERVATION A PARTIR

DU 15 FEVRIER 2025 A 9H

sur reservation.agglo-montbeliard.fr
OU a 'Office de Tourisme*

Toutes les animations sont sur
réservation (sauf mention contraire).
Je veux participer, commment faire ?

1. Animation gratuite :

Je me rends sur reservation.agglo-
montbeliard.fr, je sélectionne les activités
qui m'intéressent et je renseigne les
informations demandées.

Ou je m'inscris en téléphonant a ['Office de
Tourisme au 03 81 94 45 60

2. Animation payante:

Je me rends sur reservation.agglo-
montbeliard.fr,je sélectionne les activités qui
m'intéressent, je renseigne les informations
demandées et je paye en ligne.

Ou je m'inscris aupres de 'Office de
Tourisme au 03 81 94 45 60 et je regle ma
participation dans un délai impératif de 7
jours calendaires (au-deld, la réservation
est supprimée).

* de 9 h a 13 h le 15/02 (ouverture
exceptionnelle), puis se référer aux

horaires de Office de Tourisme sur
paysdemontbeliard-tourisme.com

TARIFS

= Ateliers cuisine:
11 € /adulte - 5,50 €/enfant (< 16 ans)

= Autres ateliers/sorties :
5,50 € /adulte - 3,50 € /enfant (< 16 ans)

REMBOURSEMENTS

En cas d'annulation d'une animation
payante par PMA, si vous avez payé
en ligne, le remboursement est
automatique.

En cas de paiement a ['Office de
tourisme, le remboursement est
possible avant le 31/12/2025 ; les
contacter.

Infos
pratiques

NOUVERU:
BILLETERIE
ENLIGNE!

Pour les ateliers payants, la
réservation ne sera effective qu'a
réception du réglement.

En cas d'annulation de votre part,
merci de prévenir au moins 48
heures avant le début de l'atelier par
respect pour les autres personnes
intéressées.

Attention, si vous annulez votre
participation ou si vous ne vous
présentez pas a lanimation, il n'y
aura aucun remboursement sauf
dans le cas d'une annulation par

Pour toute sortie dans la nature,
prenez vos précautions par rapport
aux piqUres de tiques.
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La brochure est disponible dans les
mairies, offices de tourisme,
batiments de Pays de Montbéliard

Agglomération et consultable sur :
agglo-montbeliard.fr

Vos remarques et suggestions nous
intéressent ; elles sont &
envoyer par mail & :
damassine@agglo-montbeliard.fr

Retrouvez aussi ces rendez-vous sur
estrepublicain.fr rubrique
« pour sortir »




INTERVENANTS

Antoine Joélle:
fabrication de meubles en carton
(25 - Seloncourt)

Archéo-Faune comtoise:

association de paléontologie, fossiles
et minéraux

(25 - Valentigney)

Bertin Céline:
sophrologue
(90 - Vézelois)

Bugnon Sylvie:

Le potager des jeunes pousses - ferme
pédagogique bio

(90 - Grosmagny)

Cordier Vincent :

animateur loisirs sportifs spécialisé
dans le yoga

(25 - Montbéliard)

CPIE:

Centre Permanent d'Initiatives pour
lEnvironnement de la vallée de
'Ognon

(70 - Brussey)

Delfino Dominique:
photographe naturaliste
(25 - Brognard)

Domaine de l'étoile:

Piguet Alexandre - animateur en
astronomie

(70 - Lure)

ENVle Franche-Comté:

entreprise de |'économie sociale et
solidaire

(25 - Valentigney et Arbouans)

Ferme du Fort-Lachaux Jan Ross:
association de gestion et d’animation
(25 - Grand-Charmont)

Ferme du ruisseau :

production de légumes, de fleurs, de
fruits bio et activités pédagogiques

(25 - Audincourt)

Frip'Vie:

association de collecte de vétements -
chantier d’'insertion

(25 - Grand-Charmont)

Gaia Energies:

espace conseil France rénov' de l'aire
urbaine

(90 - Belfort)

Girardclos Laurent:
luthier - Cigare Broc Guitare
(25 - Saint-Maurice-Colombier)

La Sportive d'Audincourt:

Daniel Laclef - reprend les activités de
l'association « Raconte-moi l'espace »
(25 - Audincourt)

Lecomte Myriam:
professeur de cuisine
(25)

Les Jardins d’IDéES:

chantier d’'insertion et production de
légumes biologiques

(25 - Bavans)

Les échos jardins :
association de
lagriculture naturelle
(25 - Montbéliard)

Les jardins du Pont Sarrazin :
productions maraichéres
(25 - Vandoncourt)

promotion de

Martinez Clémentine :
artiste plasticienne
(25 - Bavans)

Nardin Claude et Gretl:
photographes naturalistes
(25 - Exincourt)

Natur'elle:

Aurore Grillot - créations végétales et
ateliers floraux

(70 - Chagey)

Pépe Jean-Marc:
passionné de roches
(25 - Seloncourt)



PMA:
Pays de Montbéliard Agglomération
(25 - Montbéliard)

Rajtmajerova Martina:
illustratrice botanique
(25 - Besancgon)

Recyclerie des Forges :

service de réparation de vélos porté
par 'ensemblier DéFI

(25 - Audincourt)

Rouge gazon design:

Saintier Alix - création d'accessoires
de maroquinerie en matériaux de
récupération

(90 - Belfort)

Saint-Voirin Lucie - Nascaya :
formatrice en plantes sauvages
(25 - Montjoie-le-Chateau)

Serpe et Chaudron:

Ludivine Comte - partage de savoir-
faire autour des plantes sauvages et
leurs usages

(25 - Fontaine-lés-Clerval)

SHNPM:

Société d’'Histoire Naturelle du Pays de
Montbéliard

(25 - Seloncourt)

SMPM:

Société Mycologique du Pays de
Montbéliard

(25 - Montbéliard)

Tyto alba - Arnaud Barthoulot :
animateur nature
(25 - Vuillafans)

UAPM:
Union Apicole du Pays de Montbéliard
(25 - Valentigney)

Vergers Vivants:
association  de
patrimoine fruitier
(25 - Vandoncourt)

préservation du

Villequey Michel:
photographe
(70 - Héricourt)

PICTOGRAMMES

Atelier cuisine
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Animation spéciale vacances

. Animations payantes

Prévoir des vétements adaptés

Prévoir des chaussures de marche

Particulierement adapté aux plus jeunes

Accessible & un public a mobilité réduite

Inscription obligatoire (nombre de places limité)




Préparez les colts, les chapeaux
de cowboys et les santiags ! Il était
une fois dans UEst est une traversée
radiophonique du Pays de Montbéliard
qui prend pour prétexte un casting de
western pour rencontrer les habitants
d’'un territoire. Sonia Cabrita a invité
danseuses de country, boxeurs,
détenus ou éleveurs, aux talents
uniques et désirs d'évasion, a “parler
au micro”. Un voyage sonore dréle et
captivant.

Création sonore, a partir de 15 ans (1h06).
De Sonia Cabrita. Production : MA scene
nationale - Pays de Montbéliard

Gratuit - acces libre dans la limite des places
disponibles

AYS DE Mol
M SCENE
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Ateliers pour petits et grands entre
l4hetl8h

Sous nos pieds : de la terre, des cailloux,
de la vie ! Découvrez ce qui se passe
dans le sol avec diverses activités et
jeux.

Gratuit - Sans inscription

n G S:;ngi;:-ortj'isontbeliard.fr

ENTREE LIBRE & GRATUITE

= Créations artistiques : cartes nature
et fruits

= Ateliers oiseaux : boules de graisse,
guirlandes de cacahuétes et nichoirs

= Atelier maquillage pour enfants

= Dégustation de produits fruités de
Vergers Vivants

&.

'VERGERS VIVANTS

Gratuit - Sans inscription
Week-end co-organisé par PMA
et Vergers Vivants.

ET AUSSI...

=Bar, boutique, crépes et
gaufres tout le week-end de
1l4hal8h.

= \ergers pédagogiques, circuits
découverte balisés et aires de
jeux en extérieur.

= La Damassine sera ouverte du
mardi au dimanche, de 14 h
a 18 h pendant les vacances
scolaires.

1Y |E?|yé?i’tbéliard
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®_. LA DAMASSINE
LES EXPOSITIONS
2025

DU 25 FEVRIER AU 23 DECEMBRE

Fourmis a la loupe

Apparues il y a 120 millions d’années,
les fourmis sont les descendantes des
guépes. Aujourd’hui tres nombreuses,
elles se sont développées dans le
monde entier et sont présentes sur
toutes les terres émergées du monde.

Il existe 12 000 espéces de fourmis
connues dans le monde et presque
autant de diversité de formes, de tailles
et de couleurs. Organisées en colonies,
certaines élévent des pucerons quand
d’'autresfontpousser deschampignons
mais toutes jouent un role essentiel
dans notre environnement.

Une redécouverte de cet insecte si
familier et pourtant si étonnant!

Tous publics, & partir de 6 ans.
Exposition interactive congue
par le Pavillon des sciences.

ACCES LIBRE & GRATUIT m
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La Panure & Moustaches est un petit
passereau vivant exclusivement vers
les points d'eau, dans les roselieres
denses d’'Europe et d'Asie.

Toujours en mouvement, la Panure se
déplace de roseaux en roseaux A vive
allure. Ses petites ailes et sa longue
queue lui permettent de se mouvoir
avec aisance dans lenchevétrement
des tiges et des feuilles des roseaux.

Cet oiseau tres discret, bien que
présent dans notre région, est difficile
a observer.

’exposition vous invite & découvrir cet
attachant oiseau, seul représentant de
son espece.
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1E Tous publics.
Exposition photographique de
Michel Villequey.




™ La DAMASSINE
LES EVENEMENTS
2025

DU 22 FEVRIER AU 23 MARS

Mythes - podcast, la collection

Une série documentaire audio
produite par MA scéne nationale et
soutenue par Pays de Montbéliard
Agglomération dans le cadre du label
« Capitale francaise de la culture »
2024, pour valoriser quatre marqueurs
patrimoniaux du Pays de Montbéliard :
la Peugeot 205, la montbéliarde, le
FC Sochaux et la saucisse, véritables
symboles nationaux de la région ! Des
podcasts sensibles, souvent droles,
toujours touchants.
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Rayonnante et raffinée
Sonia Cabrita - Episode 1/4

Le projet 205 : road trip sonore a
bord d’'une auto sacrée i
Thomas Guillaud-Bataille - Episode
2/4

Sophie et la saucisse
Sophie Simonot - Episode 3/4

Tu dois savoir! ;
Antoine Richard - Episode 4/4

Cher futur moi
Irvin Anneix

Des jeunes de 15 a 22 ans se filment,

seuls dans leur chambre, pour
adresser un message vidéo a la
personne qgu'ils seront dans 10 ans.
Depuis 2016, plus de 300 témoignages
a travers le monde ont été recueillis
par lartiste Irvin Anneix, dressant un
portrait intime d'une génération. Des
étudiants montbéliardais font partie
de laventure.

Facedances
Jonathan Stone

Treize ans aprés sa premiére venue,
Jonathan Stone est de retour &
Montbéliard avec une nouvelle
version de son projet Facedances, une
mosaique de visages d'habitants du
Pays de Montbéliard dansant sur leur
chanson préférée face a la caméra.

Tous publics. Entrée libre et gratuite
Production : Ma scéne nationale

RENDEZ-VOUS:
a la Damassine & Vandoncourt durant
les heures d'ouverture

M\sﬁiﬁfomus %
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SAMEDI 12 AVRIL

VENDREDI 23 ET SAMEDI 24 MAI

Balade électro
Festival BO DISTRICT

Odyssée propose un voyage sonore
a travers des paysages éthérés
remplis d'un sentiment intentionnel
de solitude. Composant sa musique
dans des paysages sauvages et
parfois hostiles sur son synthétiseur
modulaire, il fait dialoguer technologie
et nature etinteragir environnement et
créativité.

Dans le cadre du festival BO District,
Odyssée investira la Damassine pour
proposer une balade électro insolite.
Armés d'un casque audio, plongez
dans lunivers électro de cet artiste
tout en profitant d’'un cadre inédit.

Réservation obligatoire sur lemoloco.com
(& partir du printemps 2025)

Tous publics a partir de 8 ans - Gratuit

En partenariat avec Le Moloco, scéne de
musiques actuelles a Audincourt

RESERVATION

RENDEZ-VOUS:
a 15 hou 17 h & Vandoncourt, dans un
lieu précisé & la réservation

La cabine du vent

De Judith bordas et Annabelle
Brouard / Collectif Nous voulons la
nuit

Inspirée d'une histoire vraie, La
Cabine du vent est & la fois une
installation poétique et une création
radiophonique sensible travaillant
le dialogue avec Llinvisible et les
disparus. A partir d’ateliers d’écriture
et d'entretiens avec les habitants du
Pays de Montbéliard, cette création
sonore, souvent lumineuse et jamais
morbide, explore la continuité des liens
entre vivants et défunts.

Gratvuit.

Réservation obligatoire au O 805 710 700

(n° vert) ou sur mascenenationale.eu
En partenariat avec Ma scéne nationale

RESERVATION

RENDEZ-VOUS :

dans le verger de la Damassine a
Vandoncourt. Séances d’'écoute
collectives les vendredi 23 & 21 h,
samedi24 allh,18 hou?2lh

M\sﬁi:IEONALE “’""“‘f’
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FEVRIER

DU 10 FEVRIER AU 7 MARS

® Exposition
Oiseaux de bonheur

Réalisée par le grand groupe de
presse Ebra, avec des textes de
Patrice COSTA, des photographies
de Claude NARDIN et des dessins
d'Emmanuelle PEREIRA.

RENDEZ-VOUS :

Dans le hall du siege de PMA, 8
av. des Alliés & Montbéliard. Accés
libre du lundi au vendredide 8 h &
12hetdel3nh30a1l7h.

MARDI 18 FEVRIER

Conférence
Oiseaux de bonheur

Patrice  Costa, grand

l'exposition « Oiseaux de bonheur ».

RENDEZ-VOUS:

de 17 h 30 & 18 h 30 au siege de PMA,
en salle du Conseil, 8 av. des Alliés a

Montbéliard
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reporter,
écrivain naturaliste et président de
lInstitut européen d'écologie, nous
parlera des oiseaux. Parcours libre de
'exposition des 13 h 30, conférence a
17 h 30. Possibilité d'acheter le livre de

10

DU 22 FEVRIER AU 23 MARS

Evénement

Installations sonores

« Mythes - podcasts, la
collection », « Cher futur moi »,
« Facedances »

Plus d'infos en page 8.
Entrée libre

RENDEZ-VOUS:
a la Damassine a Vandoncourt

DU 25 FEVRIER AU 23 DECEMBRE

® Exposition a la Damassine
Fourmis a la loupe
Plus d'infos en page 7.

Exposition congue par le Pavillon des
sciences. Tous publics, dés 6 ans.

RENDEZ-VOUS:
a la Damassine a Vandoncourt.

MARDI 25 FEVRIER

V€ Animations enfants
spéciales vacances
Les oiseaux du verger

Que font les oiseaux du verger
en plein coeur de l'hiver ? Viens
les observer, découvrir leur vie et
passer un agréable moment!
Intervenant : PMA

Sans réservation. Enfants dés 6 ans
(accompagnés d'un parent).

RENDEZ-VOUS:

a la Damassine, dans la salle
d'animation (niveau inférieur).
Durée variable, activités en acces
libreentre 14 het 17 h.




JEUDI 27 FEVRIER

Atelier cuisine enfants
Fruits et lé¢gumes de saison
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Recettes végétariennes, gourmandes
et créatives pour les enfants. Chaque
participant repartira avec une part de
chaque préparation.

Intervenant : Nascaya - Lucie Saint-Voirin

Réservation obligatoire. Enfants dés 3 ans
(accompagnés d'un parent).

RENDEZ-VOUS:
de 15 h a 17 h a la Damassine &
Vandoncourt

VENDREDI 28 FEVRIER

‘
)

Animations enfants
spéciales vacances
La viedu sol

Sous nos pieds : de la terre, des
cailloux, de la vie... Découvre ce
qui se passe dans le sol du jardin et
parmiles feuilles mortes de la forét.
Intervenant : PMA

Sans réservation. Enfants dés 6 ans
(accompagnés d'un parent).

BN

RENDEZ-VOUS:

a la Damassineg, dans la salle
d'animation (niveau inférieur).
Durée variable, activités en acces
libreentre 14 het17h.
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MARS

SAMEDI 1 MARS

Atelier cuisine
Cuisiner les légumes d'hiver

Lucie vous propose une cuisine
gourmande et végétarienne a base de
légumes de saison. Feuilles, graines,
racines... dans les légumes, tout se
cuisine ! Combinés avec des produits
locaux, vous découvrirez des plats
faciles, savoureux et économiques.
Intervenant : Nascaya - Lucie Saint-Voirin

Réservation obligatoire. Réservé aux
adultes.

RENDEZ-VOUS :
de 10 h a 13 h & la Damassine &
Vandoncourt

MARDI 4 MARS

Sortie
Sur les traces du Castor

Partez & la découverte des indices
de présence du Castor d'Europe
sur l'Espace Naturel Sensible de la
Vallée de l'Allan. Vous apprendrez a
reconnditre la présence de cet animal,
son écologie et son comportement.

Intervenant : PMA
Réservation obligatoire. Prévoir des bottes.

. RESERVATION

RENDEZ-VOUS:

de 10 h & 12 h au parking de la zone
naturelle de 'Allan, allée Henri
Hugoniot & Brognard (suivre les
panneaux « Vallée de ['Allan »)



MERCREDI 5 MARS
oh

Sous nos pieds : de la terre, des
cailloux, de la vie... Découvre ce
qui se passe dans le sol du jardin
et parmi les feuilles mortes de la
forét.

Animations enfants
spéciales vacances
La vie du sol

Intervenant : PMA
Sans réservation. Enfants dés 6 ans
(accompagnés d'un parent).

W difs
RENDEZ-VOUS:
a la Damassine, dans la salle
d'animation (niveau inférieur).

Durée variable, activités en acces
libreentre 14 het17h.

VENDREDI 7 MARS
oh

Que font les oiseaux du verger en
plein cceur de l'hiver ? Viens les
observer, découvrir leur mode de
vie et passer un agréable moment
a la Damassine.

Animations enfants
spéciales vacances
Les oiseaux du verger

Intervenant : PMA
Sans réservation. Enfants dés 6 ans
(accompagnés d'un parent).

Wk dk
RENDEZ-VOUS:
a la Damassine, dans la salle
d'animation (niveau inférieur).

Durée variable, activités en acces
libreentre 14 het 17 h.
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MERCREDI 12 MARS

Atelier
Fabrication de fusain: de l'arbre au
dessin

Fabriquez votre propre fusain et
repartez avec ce matériel de dessin
unique.

Intervenant : CPIE

Réservation obligatoire. Enfants dés 6 ans
(accompagnés d'un parent).

N e

RENDEZ-VOUS :
de 14 h a 16 h 30 & la Damassine a
Vandoncourt

SAMEDI 15 MARS

Sortie
Sur les traces du Castor

Partez & la découverte des indices
de présence du Castor d'Europe
sur l'Espace Naturel Sensible de la
Vallée de ['Allan. Vous apprendrez a
reconnditre la présence de cet animal,
son écologie et son comportement.

Intervenant : PMA
Réservation obligatoire. Prévoir des bottes.

. RESERVATION

RENDEZ-VOUS:

de 10 h & 12 h au parking de la zone
naturelle de LU'Allan, allée Henri
Hugoniot & Brognard (suivre les
panneaux « Vallée de ['Allan »)



SAMEDI 15 MARS

MERCREDI 26 MARS

Atelier arboriculture
Taille de formation

Cette taille des jeunes arbres a pour
objectif le développement d'une
couronne solide et équilibrée.

Cet atelier se déroulera dans le jeune
verger d'Allenjoie, planté a 'automne
2023 avec la Ligue de Protection des
Oiseaux, dans le but du maintien de la
chouette chevéche d’'Athena.
Intervenant: Vergers Vivants

Réservation obligatoire.
adultes.

Réservé aux

N

RENDEZ-VOUS:
de 14 h 30 & 17 h au stade de foot (rue
des roches) a Allenjoie

SAMEDI 22 MARS

Atelier
L'atelier de la couleur

Peignez & partir de matériaux bruts,
comme les artistes de la Renaissance !
Vous apprendrez & concasser, broyer,
tamiser les roches et minéraux
pigmentaires. Réalisez ensuite votre
création sur un petit support que vous
apporterez.

Intervenant : Jean-Marc Pepe

Réservation obligatoire. Adultes (dés 16
ans). Prévoir le support au choix (chdssis,

petite boite en bois, carton, pierre plate,
galet, papier aquarelle...)

RENDEZ-VOUS :
de 14 h 30 A 17 h a la Damassine &
Vandoncourt
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Visite

Recyclerie des Forges

Découvrez la vie d'un cycle sous forme
de « déchet » qui redevient un vélo !
Pesé, démonté, nettoyé, rénové, révisé,
mis en vente... un circuit de production
étonnant et un environnement
accueillant !

Intervenant : Recyclerie des Forges
Réservation obligatoire.

===

RENDEZ-VOUS :
del4hdal6halarecyclerie, 55 avenue
Foch & Audincourt

SAMEDI 29 MARS

Atelier arboriculture
La greffe des arbres fruitiers
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En fente, en couronne ou a l'anglaise ?
Pas de magie, la greffe est un
savoir-faire millénaire qui permet la
sauvegarde de nos variétés anciennes.
Retrouvez-nous pour vous y initier et
découvrir les principes et les astuces
pour réussir vos greffes.

Intervenant : Vergers Vivants

Réservé aux adultes.
Réservation obligatoire.

. RESERVATION

RENDEZ-VOUS :
de 14 h 30 a 17 h & la mairie a
Hérimoncourt



DIMANCHE 30 MARS

Atelier jardin
Les bons plants du potager des
jeunes pousses

Apprenez a multiplier et entretenir
vos plantes grce a des techniques
simples. Semis, repiquage, entretien :
libérez le semeur qui sommeille en
vous ! Repartez avec vos productions
et des fiches pratiques.

Intervenant : Sylvie Bugnon

Réservation obligatoire. Réservé
adultes. Nombre de places limité.

RENDEZ-VOUS:
de 15 h & 18 h a la Damassine &
Vandoncourt

aux
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AVRIL

SAMEDI 5 AVRIL

Atelier enfants
Découverte des encres végétales

Découvrez les différentes teintes que
l'on peut obtenir grdce aux plantes :
roses, jaunes, verts, bleus, violets... La
gamme est trés large. Vous repartirez
avec un nuancier de toutes ces
couleurs et le savoir-faire pour réitérer
'expérience chez vous !

Intervenant : Clémentine Martinez
Réservation obligatoire. Enfants dés 8 ans

(accompagnés d'un parent). Prévoir un
vétement de protection.

RENDEZ-VOUS:
de 9 h a 12 h a la Damassine a
Vandoncourt

SAMEDI 5 AVRIL
Visite
Une maison rénovée

Venez visiter une maison ayant
bénéficié d'un accompagnement dans
le cadre d'une rénovation énergétique
globale.

Intervenant : Gaia Energies
Réservation obligatoire.
adultes.

RENDEZ-VOUS:
de9h30dallh.Lieucommuniquéapres
réservation (secteur Montbéliard).

RESERVATION

Réservé aux

SAMEDI 5 AVRIL

Sortie nature
Traces et indices

Suivez la piste des animaux de la forét
grace aux indices de présence qu'ils



laissent derriére eux.

Intervenant : PMA
Réservation obligatoire.

N

RENDEZ-VOUS:
de 14 h a 16 h & la Damassine &
Vandoncourt

LUNDI 7 AVRIL

Visite

Atelier et magasin d'ENVle
autonomie

L'économie circulaire dans le monde
du médical, c'est possible ! ENVle
Autonomie collecte, rénove, répare
et revend du matériel médical. Venez
découvrir leur atelier et leur magasin
lors de cette visite.

Intervenant : ENVle Franche-Comté
Réservation obligatoire.

===

RENDEZ-VOUS:
de 16 h & 17 h & ENVIe Autonomie, 5
avenue de 'Europe & Arbouans

MERCREDI 9 AVRIL

Visite
Compostiére de Vieux-Charmont

Que deviennent nos déchets verts ?
Découvrez les étapes de fabrication
du compost, un engrais 100% naturel
produit et vendu par PMA.

Intervenant : PMA
Réservation obligatoire. Enfants dés 8 ans
(accompagnés d'un parent).

N

RENDEZ-VOUS:
de 14 h a 15 h & la compostiere de
Vieux-Charmont (route de Brognard)

SAMEDI 12 AVRIL

Evénement
Balade électro
Festival BO DISTRICT

Plus d'infos en page 9.
Réservation obligatoire sur lemoloco.
com (& partir du printemps).

Tous publics a partir de 8 ans.
RENDEZ-VOUS:
al5houl7hdaVandoncourt,dans
un lieu précisé a la réservation

DIMANCHE 13 AVRIL

Conférence
Le frelon asiatique

Le frelon asiatique et ses conséquences
cachées, son expansion, son piégeage,
les erreurs a éviter...

Intervenant : UAPM
Réservation obligatoire.

& [recervemon|

RENDEZ-VOUS :
de 15 h a 17 h & la Damassine &
Vandoncourt



SAMEDI 19 AVRIL

Atelier jardin
Les semis aux jardins du pont
Sarrazin

Récemment installé dans ce petit coin
de paradis, Julien vous invite a visiter
son exploitation et vous proposera
de partager une activité de semis de
plantes potageres.

Intervenant : Les jardins du pont Sarrazin
Réservation obligatoire.

m RESERVATION

RENDEZ-VOUS:

de 9 h a 11 h aux jardins du pont
Sarrazin a  Vandoncourt (rue
d'Abbévillers) sur la gauche apres le
belvédere

MARDI 22 AVRIL

Atelier enfants
Cacartonne!

Fabrication de boites de rangement, lit
de poupée, décos sympa... en carton!
Intervenant : Joélle Antoine

Réservation obligatoire. Enfants dés 7 ans

(accompagnés d'un parent). Prévoir un
repas tiré du sac.

RENDEZ-VOUS :
de 10 h a 16 h & la Damassine a
Vandoncourt

16

MERCREDI 23 AVRIL
o
)

Les abeilles sont trés importantes
dans le verger. Tu pourras découvrir
lintérieur d'une ruche et la vie
des abeilles gréce & des supports
pédagogiques et ludiques.

Animations enfants
spéciales vacances
Les abeilles

Intervenant : PMA
Sans réservation. Enfants dés 6 ans
(accompagnés d'un parent).

N &E3
RENDEZ-VOUS:
a la Damassine, dans la salle
d'animation (niveau inférieur).

Durée variable, activités en acces
libreentre 14 het 17 h.

JEUDI 24 AVRIL

Conférence
Les météorites

Les météorites sont des témoins
de notre systeme solaire depuis sa
création. Découvrez leur réle dans la
formation de la Terre, leur composition,
leur lien avec lorigine de la vie.
Exploration fascinante et découverte
garantie!

Organisé par : La Sportive d'Audincourt
Réservation obligatoire.

RENDEZ-VOUS:

de 20 h a 22 h La Sportive (salle n°5),
22 bisrue de Champagne a Audincourt

. ===



VENDREDI 25 AVRIL
Animations enfants
spéciales vacances

of,
Sur la piste des animaux

du verger

Le verger est un véritable refuge
pour les animaux. Partez a leur
rencontre et découvrez leur mode
de vie fascinant.
Intervenant : PMA

Sans réservation. Enfants dés 6 ans
(accompagnés d'un parent).

RENDEZ-VOUS :

a la Damassine, dans la salle
d'animation (niveau inférieur).
Durée variable, activités en acces
libreentre 14 het17h.

SAMEDI 26 AVRIL

Sortie
Fossiles

Accompagnés de spécialistes,
apprenez & chercher et déterminer
les fossiles présents dans l'‘ancienne
carriere de Bondeval.

Intervenant : Archéo-Faune comtoise
Réservation obligatoire. Enfants dés 6 ans
(accompagnés d'un parent). Prévoir gants,
lunettes de protection, marteau, burin et
pinceau. Annulé en cas de pluie.

(O] [
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RENDEZ-VOUS:
de 9 h 30 a 12 h sur le « parking des
chasseurs » a Bondeval (D35, apres le
panneau de sortie, direction Roches-
lés-Blamont)

SAMEDI 26 AVRIL

Visite

Les jardins d'IDEES

Découvrez les techniques de culture
biologique des légumes en serre ou en

plein champ. Découvrez également les
offres de paniers bios et locaux !

Intervenant : Jardin d'IDEES
Réservation obligatoire.

. RESERVATION

RENDEZ-VOUS:
de 1330 & 15h 30 auxjardins d'IDEES
a Bavans (5 bis rue sous roches)

MARDI 29 AVRIL

Atelier enfants zéro déchet
Guitare en récup'

Tuaimeslamusiqueetlebricolage?Cet
atelier est fait pour toi! Viens fabriquer
une guitare unique et personnalisée en
compaghnie d'un luthier!

Intervenant : Laurent Girardclos
Réservation obligatoire. Enfants dés 8
ans (accompagnés d'un parent). Prévoir
une boite metallique type gateau/sucre.
Participation de 10€ a payer sur place.

RENDEZ-VOUS:
delOhal2houdeld haléh(au
choix) a la Damassine a Vandoncourt



MERCREDI 30 AVRIL

Atelier enfants
Les constellations
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Tu apprendras & reconnditre les
constellations sur un logiciel de
lecture du ciel, en particulier celles
qQui représentent des animaux. Nous
raconterons quelques légendes
mythologiques.

Nous fabriquerons ensuite une carte
du ciel pour que tu puisses reconnaitre
les constellations depuis chez toi.
Intervenant : Domaine de l'étoile

Réservation obligatoire. Enfants dés 8 ans
(accompagnés d'un parent).

o
(, RESERVATION

RENDEZ-VOUS:
de 13nh 30 a 16 h 30 a la Damassine &
Vandoncourt
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MAI

MERCREDI 7 MAI

Sortie nature
Les gardiens du bois

Venez découvrir en famille les géants
de la forét a travers une balade &
lapproche scientifique, ludique et
sensible dans l'Espace Naturel Sensible
de la Baume. Qu’est-ce qu'un arbre ?
Comment fonctionne-t-il? Quel est son
nom ? etc.

Intervenant : PMA
Réservation obligatoire. Enfants dés 8 ans
(accompagné d'un parent)

- RESERVATION

RENDEZ-VOUS :
de 14 h & 17 h au parking du cimetiere,
rue de la Baume & Valentigney

SAMEDI 10 MAI

Stage photo
La grotte du Bisontin

Non loin du Pays de Montbéliard
se trouve la grotte du Bisontin, une
formation calcaire caractéristique de
notre région. Promenez votre appareil
photo en compagnie de Claude et
Gretl pour capter les ambiances et les
lumiéres de la forét.

Intervenants : Claude et Gretl Nardin
Réservé aux adultes : niveau débutant.
Réservation obligatoire.

Prévoir : appareil photo, batterie chargée,
cartes photos vides et repas tiré du sac.

RENDEZ-VOUS :
de 10 h & 17 h & la Recyclerie REVIS, 7
bis route des fontaines & Liebvillers



MERCREDI 14 MAI

SAMEDI 17 MAI

Atelier
De la laine au fil

Découvrez l'art du cardage et du filage
de laine en utilisant une ressource
locale. Transformez la laine brute des
moutons de la ferme pédagogique
en fil doux, grlce a des techniques
ancestrales. Profitez de cet atelier pour
visiter la ferme de fagon libre.

Intervenant : Ferme du Fort-Lachaux
Réservation obligatoire.

m RESERVATION

RENDEZ-VOUS:

de 10 h & 12 henhaut du Fort Lachaux,
prés de la barriere d'acceés, a Grand-
Charmont

MERCREDI 14 MAI

Visite
Station d'épuration

Venez découvrir les différentes étapes
de l'épuration de nos eaux usées avant
de retourner dans la riviere.

Intervenant : PMA

Réservation obligatoire. Enfants dés 8 ans
(accompagnés d'un parent). Pour votre

sécurité, merci de prévoir des chaussures
fermées et un pantalon.

. RESERVATION

RENDEZ-VOUS:
de 14 h & 15 h 30 & Arbouans, devant
la station d'épuration (zone du Redon)
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Sortie
Balade sophro « bain de forét »

Durant ce temps de ressourcement
en nature, détendez-vous grace a
des exercices simples de sophrologie,
les techniques des bains de forét et
la braingym. Pensez A venir avec une
bouteille d'eau, un encas et une petite
serviette.

Intervenant : Céline Bertin, sophrologue

Réservation obligatoire. Réservé
adultes. Annulé en cas de pluie.

aux

M=z

RENDEZ-VOUS:
de 9 h 30 a 12 h 30 dans le bois du
Vernois a Valentigney

SAMEDI 17 MAI

Sortie
Fossiles

Accompagnés de spécialistes,
apprenez A chercher et déterminer
les fossiles présents dans l'‘ancienne
carriere de Bondeval.

Intervenant : Archéo-Faune comtoise
Réservation obligatoire. Enfants dés 6 ans
(accompagnés d'un parent). Prévoir gants,
lunettes de protection, marteau, burin et
pinceau. Annulé en cas de pluie.

(] R [

RENDEZ-VOUS:
de 9 h 30 a 12 h sur le « parking des
chasseurs » a Bondeval (D35, apres le
panneau de sortie, direction Roches-
lés-Blamont)



MERCREDI 21 MAI

Sortie nature
Les petites bétes de 'eau
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Découvrons ensemble la mare de
l'Espace Naturel Sensible de la source
du Moulin de la Doue et partons a la
péche aux petites bétes quis'ytrouvent.
Qui sait ce que l'on observera ?
Intervenant : CPIE

Réservation obligatoire. Enfants dés 8 ans

(accompagnés d'un parent). Prévoir des
bottes.

RENDEZ-VOUS :

de 14 h & 17 h au parking de la source
de la Doue (avant le restaurant « La
papeéterie ») & Glay

MERCREDI 21 MAI

Atelier cuisine
zéro gaspi

Apprenez a cuisiner un légume de
saison de A & Z, sans rien jeter.
Intervenant : Myriam Lecomte

Réservation obligatoire. Réservé
adultes.

RENDEZ-VOUS :
de 14 h & 17 h & la Damassine &
Vandoncourt

aux
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VENDREDI 23
ET SAMEDI 24 MAI

Evénement
La cabine du vent

Séances d'écoute collectives

Plus d'infos en page 9.

Réservation obligatoire

au 0 805710 700 (n° vert)

Ou sur mascenenationale.eu
RENDEZ-VOUS:

vendredi 23 a 21 h, samedi 24 &
11 h, 18 hou 21 h, dans le verger
de la Damassine & Vandoncourt

SAMEDI 24 MAI

Sortie nature
La réserve naturelle régionale de la
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Explorez la richesse de la faune et de
la flore de ce lieu préservé. Découvrez
également les regles de protection et
les pratiques de gestion misesen ceuvre
pour préserver cet écosysteme.
Intervenant : PMA

Réservation obligatoire. Enfants dés 8 ans

(accompagnés d'un parent). Prévoir des
bottes.

. RESERVATION

RENDEZ-VOUS:
de 10 h a 12 h & l'accueil de la base
nautique a Brognard



DIMANCHE 25 MAI

SAMEDI 31 MAI

Visite
Rucher école
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Présentation du site, des travaux
apicoles et de la vie des abeilles.
Inspection d'une ruche (selon
conditions météo) et reconnaissance
des cellules de miel, pollen, larves et
couvain.

Intervenant : UAPM

Réservation obligatoire.

Tenue adéquate exigée
couvrants et casquette & visiere.

m RESERVATION

RENDEZ-VOUS:
del5hdal7haurucherécoledeMathay
(route du hameau de Lucelans, en face
du centre hippique « L'éperon ») entre
Voujeaucourt et Mathay (D438)

vétements

SAMEDI 31 MAI

Atelier
Yoga et nature

Cet atelier vous permettra de découvrir
le « bain de nature en conscience
yoguique ». Affinez tous vos sens et
votre lien & la nature avec le yoga !
Intervenant : Vincent Cordier

Réservation obligatoire.  Prévoir
survétement chaud et un tapis de yoga.

Y e

RENDEZ-VOUS:
de 9 h 30 all h 30 alabDamassine &
Vandoncourt

un
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Atelier
Plantes sauvages médicinales

@ Pixabay

Apprenez A confectionner vos propres
remedes pour soigner les petits maux
du quotidien. Découvrez quand et
comment cueillir les plantes qui nous
entourent et les transformer.
Intervenant : Serpe et Chaudron

Réservation obligatoire. Enfants dés 12 ans
(accompagnés d'un parent).

RENDEZ-VOUS:
de 15 h & 18 h a la Damassine &
Vandoncourt



JUIN

MERCREDI 4 JUIN

Atelier
L'ortie dans tous ses états !
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Venez découvrir les vertus cachées de
l'ortie en réalisant 3 recettes : unjus, un
pesto et un masque capillaire. Vous ne
la regarderez plus de la méme facon !
Intervenant : CPIE

Réservation obligatoire.
adultes.

RENDEZ-VOUS :
de 14 h 30 & 16 h 30 & la Damassine a
Vandoncourt

Réservé aux

SAMEDI 7 JUIN
Visite
Le parc éolien des trois cantons

La visite guidée du site permettra
d'échanger sur les enjeux et la
production d'énergie locale grdce a
['éolien.

Intervenant : Gaia Energies

Réservation obligatoire.

RESERVATION

RENDEZ-VOUS:

de 10 h & 12 h 30, parking de l'église,
52 Rue de l'Eglise & Etouvans, pour
covoiturage

22

SAMEDI 14 JUIN

Atelier arboriculture
La santé de mon arbre fruitier

Pucerons, tavelure, moniliose...

Déambulons dans le verger communal
de Vieux-Charmont pour chercher les
maladies et ravageurs de nos fruitiers.
Apprenons d les reconnditre et & lutter
contre (si nécessaire).

Intervenant: Vergers Vivants

Réservation obligatoire.
adultes.

1 e

RENDEZ-VOUS :

de 14 h 30 a 17 h au parking situé a
lextrémité de la rue des graviers a
Vieux-Charmont

Réservé aux

SAMEDI 14 JUIN

Sortie nature
Réserve naturelle du Crét des roches

Cet écrin de nature est un point de
passage obligé pour de nombreux
oiseaux migrateurs. Venez vivre
lexpérience d'une balade naturaliste
et découvrir comment est préservé ce
haut lieu de la biodiversité. Une balade
& vous rendre chevre !

Intervenant : Tyto alba - Arnaud Barthoulot
Réservation obligatoire. Enfants dés 8 ans

(accompagnés d'un adulte). Prévoir de
bonnes chaussures.

. RESERVATION

RENDEZ-VOUS:

de9h30a12h 30 sur le parking « Crét
des roches » & l'entrée du fort & Pont-
de-Roide



DIMANCHE 15 JUIN

Evénement
Féte de la Ferme du Fort-
Lachaux
Organisé par la Ferme du Fort-
Lachaux Jan Ross

RENDEZ-VOUS:
de10ha 17 hala Ferme du Fort-
Lachaux a Grand-Charmont

MERCREDI 18 JUIN

Sciences participatives
Recenser les pollinisateurs

Vous avezunappareilphotonumeérique
(ou un smartphone), vous aimez les
insectes et vous étes soucieux de la
biodiversité ?

A vos marques, prét, photographiez !
Découvrez un projet de sciences
participatives qui s'adresse & tous : le
SPIPOLL qui a pour but d'étudier les
plantes et leurs pollinisateurs.
Intervenant : PMA .

Réservation obligatoire. A partir de 10 ans

(accompagnés d'un adulte). Prévoir un
smartphone avec l'application SPIPOLL.

. RESERVATION

RENDEZ-VOUS :
de 14h a 16 h a la Damassine &
Vandoncourt
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SAMEDI 21 JUIN

Atelier cuisine
Plantes sauvages

Au cours de cette journée, vous allez
apprendre A reconnditre certaines
plantes sauvages, les cueillir, les
cuisiner et les déguster.

Intervenant : Nascaya - Lucie Saint-Voirin

Réservation obligatoire.
Réservé aux adultes.

€ RESERVATION

RENDEZ-VOUS :
de 9 h a 16 h & la Damassine &
Vandoncourt

SAMEDI 21 JUIN

Atelier jardin
Les gestes du jardinier

Venez découvrir les gestes de base
du jardinier avec la préparation des
cultures d'automne qui sont mises en
place idéalement en ce jour de solstice.

Intervenant : Les échos Jardins
Réservation obligatoire.

N

RENDEZ-VOUS:
de 9 h 30 & 11 h 30 aux Echos Jardins
a Montbéliard (6 rue du Bois la Dame)



DIMANCHE 22 JUIN

SAMEDI 28 JUIN

Ateliers
Extraction de miel

Pour comprendre d'oU provient le miel
et les techniques d'extraction.

Intervenant : URPM
Réservation obligatoire.

RENDEZ-VOUS :
auchoixdel5hdal6houdel6hal7h
A la Damassine & Vandoncourt

MERCREDI 25 JUIN

Atelier enfants
Confiture

A partir des petits fruits récoltés dans
le verger de la Damassine, réalise
une délicieuse confiture ! Pensez &
apporter un pot de confiture si vous
voulez prolonger le plaisir & la maison.
Intervenant : PMA

Réservation obligatoire. Enfants dés 4 ans
(accompagnés d'un parent).

Apporter une verrine a confiture pour
repartir avec sa production.

RENDEZ-VOUS :
de 14 h a 15 h 30 a la Damassine a
Vandoncourt

24

Atelier art et nature
Dessiner les petites bétes

Venez vous initier au dessin naturaliste
sur le théme des petites bétes
papillons, scarabées et escargots
prendront forme sous votre pinceau !
Intervenant : Martina Rajtmajerova

Réservé aux adultes et enfants dés 12 ans.
Réservation obligatoire.

m RESERVATION

RENDEZ-VOUS :
de 14 h30 417 h 30 a la Damassine &
Vandoncourt

DU 28 JUIN AU 7 SEPTEMBRE

Exposition a la Damassine
Belles bacchantes dans la
roseliére

Plus d'infos en page 7.

Exposition photo de Michel Villequey
Tous publics

RENDEZ-VOUS:
a la Damassine a Vandoncourt




JUILLET

EN JUILLET ET AOUT
of

Plus d'infos en juin :
wwuw.agglo-montbeliard.fr

Animations enfants
spéciales été

Ateliers variés en lien avec
la nature.

Organisé par PMA a la Damassine

®:
RENDEZ-VOUS:
A la Damassine & Vandoncourt

SAMEDI 5 JUILLET

Atelier famille
Chouettes et hiboux
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En Franche-Comté, on peut observer 9
especes de rapaces nocturnes. Partez
a leur recherche dans le verger de
la Damassine, prenez-les en photo
et identifiez-les avec l'aide d'un
photographe passionné.

Intervenant:MichelVillequey -photographe
Réservation obligatoire. Enfants dés 6 ans

(accompagnée d'un parent). Prévoir un
smartphone ou un appareil photo.

M=

RENDEZ-VOUS:
auchoixdel4hal5h30oudel6ha
17 h 30 & la Damassine a Vandoncourt
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MERCREDI 9 JUILLET
Visite
Balade a la ferme
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Venez vous ressourcer au contact des
animaux de la ferme d'animation pour
une balade au licol avec les ponettes
et les dnesses.

Intervenant : Ferme du Fort-Lachaux

Réservation obligatoire. Enfants dés 3 ans
(accompagnés d'un parent).

RENDEZ-VOUS:

de 10 h & 12 henhaut du Fort Lachaux,
pres de la barriere d'acces, a Grand-
Charmont

JEUDI 10 JUILLET

Sortie nature
Les gardiens du bois

Venez découvrir en famille les géants
de la forét a travers une balade &
lapproche scientifique et ludique
dans l'Espace Naturel Sensible (ENS)
de la Baume. Qu'est-ce qu'un arbre ?
Comment fonctionne-t-il? Quel est son
nom ? etc.

Intervenant : PMA

Réservation obligatoire. Enfants dés 8 ans
(accompagné d'un parent)

- RESERVATION

RENDEZ-VOUS:
de 10 h a 12 h au parking du cimetiere,
rue de la Baume a Valentigney



SAMEDI 12 JUILLET

SAMEDI 23 A0OUT

Chantier participatif
Spécial mare

Participez ! Ce chantier permettra de
découvrir et d'aménager la mare de la
Damassine et ses abords pour 'accueil
et le développement de la biodiversité.
Intervenant : Dominique Delfino

Réservation obligatoire. Prévoir des gants,
des chaussures permettant d'aller dans

la mare, une serviette et des habits de
rechange. Prévoir un repas tiré du sac.

m RESERVATION

RENDEZ-VOUS :
de 10 h a 16 h & la Damassine a
Vandoncourt

SAMEDI 12 JUILLET

Visite famille
Récolte et dégustation
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La Ferme du ruisseau vous propose
une visite de l'exploitation maraichere
avec la possibilité de découvrir les
végétaux produits, de les récolter et de
les déguster.

Intervenant : Ferme du ruisseau
Réservation obligatoire.

. RESERVATION

RENDEZ-VOUS :
de 10 h & 12 h & la Ferme du ruisseau,
64 bis rue de Belfort & Audincourt

26

Sortie nature
Merveilleux papillons
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Venez découvrir le monde merveilleux
des papillons de jour. Apprenez leurs
secrets, ce qU'ils aiment, ce qu'ils
n'aiment pas et comment faire pour les
observer de trés prés sans les blesser.

Intervenant: Tyto alba - Arnaud Barthoulot

Réservation obligatoire. Enfants & partir de
4 ans.

- RESERVATION

RENDEZ-VOUS:
de 14 h a 16 h & la Damassine &
Vandoncourt

MARDI 26 AOUT

Atelier famille
Fleurs: du jardin au bouquet

Découvrez la production de fleurs
a la Ferme du ruisseau, cueillez et
confectionnez votre bouquet.

Intervenant : Ferme du ruisseau
Réservation obligatoire.

. RESERVATION

RENDEZ-VOUS:
de 14 h a 16 h a la Ferme du ruisseau,
64 bis rue de Belfort & Audincourt



VENDREDI 29 AOUT

Atelier famille
Chouettes et hiboux

En Franche-Comté, on peut observer 9
especes de rapaces nocturnes. Partez
a leur recherche dans le verger de
la Damassine, prenez-les en photo
et identifiez-les avec l'aide d'un
photographe passionné.

Intervenant:MichelVillequey -photographe

Réservation obligatoire. Prévoir un
smartphone ou un appareil photo.

M=

RENDEZ-VOUS:
auchoixdel4hal5h30oudel6ha
17 h 30 & la Damassine a Vandoncourt

VENDREDI 29 AOUT

Sortie
L’écrevisse de nos riviéres
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Venez découvrir UEcrevisse & pieds
blancs, une espéce en voie de
disparition pourtant bien présente a
Neuchdatel-Urtiere. Timide en journée,
il faudra la débusquer au coucher
du soleil. Extrémement fragile, vous
apprendrez comment la préserver
pour les générations & venir.
Intervenant : PMA

Réservation obligatoire. Enfants dés 10 ans

(accompagnés d'un parent). Prévoir bottes
et lampe de poche.

. RESERVATION
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RENDEZ-VOUS:

de 20 h & 21 h 30 en direction de
Neuchdtel-Urtiere sur la D380, a
gauche le long du chemin menant aun
stockage de bois

SAMEDI 30 AOUT

Sortie
Balade sophro « bain de forét »
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Durant ce temps de ressourcement
en nature, détendez-vous gréce a
des exercices simples de sophrologie,
les techniques des bains de forét et
la braingym. Pensez A venir avec une
bouteille d'eau, un encas et une petite
serviette.

Intervenant : Céline Bertin, sophrologue

Réservé aux adultes. Réservation
obligatoire. Annulé en cas de pluie.

. RESERVATION

RENDEZ-VOUS:
de9h30al2h30al'étang des Princes
(Parking sur la D228E entre Raynans
et Saint-Julien)



SEPTEMBRE

SAMEDI 6 ET DIMANCHE 7
SEPTEMBRE

™

Animations, producteurs locaux,
artisans...

Evénement
Campagne a la ville

Organisé par la ville d'Audincourt

RENDEZ-VOUS:
Espace Japy & Audincourt

MERCREDI 10 SEPTEMBRE

Atelier enfants
Land art en forét

Viens t'amuser
des oeuvres
éphémeres!

en forét et créer
d'art naturelles et

Intervenant: CPIE
Réservation obligatoire. Enfants dés 6 ans
(accompagnés d'un parent).

- RESERVATION

RENDEZ-VOUS:

de 14 h a 16 h 30 au parking du stade
de foot (rue du parcours) a Dampierre-
les-bois
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SAMEDI 13 SEPTEMBRE

Atelier
Yoga et nature

Cet atelier vous permettra de découvrir
le « bain de nature en conscience
yoguique ». Affinez tous vos sens et
votre lien a la nature avec le yoga !
Intervenant: Vincent Cordier

Réservation obligatoire.
Prévoir un survétement chaud et un tapis de

yoga.

E RESERVATION

RENDEZ-VOUS:
de 9 nh 30 all h 30 alaDamassine &
Vandoncourt

MERCREDI 17 SEPTEMBRE

Atelier enfants
Abeilles et bougies

Viens observer les ruches de la
Damassine et mieux comprendre
comment vivent les abeilles. Avec la
cire qgu'elles produisent, tu pourras
fabriquer 2 bougies !

Intervenant : PMA

Réservation obligatoire. Enfants dés 6 ans
(accompagnés d'un parent).

RENDEZ-VOUS :
de 14 h & 16 h a la Damassine a
Vandoncourt

MERCREDI 17 SEPTEMBRE
Visite
Frip'vie

Venez visiter les ateliers et la boutique
pédagogique de Frip'Vie, créés dans le
but de favoriser linsertion sociale et
professionnelle des personnes autour
du traitement du textile de seconde
main.



Intervenant : Frip'Vie
Réservation obligatoire.

RENDEZ-VOUS :
de 14 h & 16 h aux ateliers de Grand-
Charmont (23 rue de Gascogne)

SAMEDI 20 SEPTEMBRE

Balade a vélo
Inondations dans le Pays de
Montbéliard

Partez & vélo découvrir les digues et
les aménagements permettant de
protéger nos villes des inondations.
Intervenant : PMA

Réservation obligatoire. Enfants dés 8 ans
(accompagnés d'un parent).

Prévoir son matériel (vélo, casque, gourde
d'eau, en bon état).

RENDEZ-VOUS :

de 10 h & 12 h au parking & proximité
du pont-levis sur le canal & Courcelles-
les-Montbéliard

SAMEDI 20 SEPTEMBRE

Sortie
Promenons-nous dans les bois !

Qu'est-ce qu'une forét ? La question
est simple mais la réponse est peut-
étre plus complexe qu'on ne le pense.
Partez & la découverte de ce monde
fascinant des racines jusqu'aux cimes.
Intervenant : SHNPM

Réservation obligatoire. Enfants dés 8 ans
(accompagnés d'un parent).

N

RENDEZ-VOUS :

de 14 h & 16 h sur le parking a 'orée du
bois derriere le cimetiére (au bout de la
rue du Chdateau d'eau) & Seloncourt.
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SAMEDI 20 SEPTEMBRE

Atelier
Jus de pommes « Made in chez
nous »

Le jus de pommes n'est jamais aussi
bon qu'd la sortie du pressoir ! Récoltez
en famille quelques kilos de pommes
dans le verger communal et aidez-
nous A les presser. Prévoir une bouteille
propre & remplir pour déguster votre
nectar a la maison.

Intervenant : Vergers Vivants

. RESERVATION

RENDEZ-VOUS:
de 14 h 30 a 16 h 30 au verger
communal de Grand-Charmont (allée
des Vergers)

MERCREDI 24 SEPTEMBRE

Atelier enfants
Jus de pommes

C'est la saison des pommes a la
Damassine ! Viens cueillir les fruits pour
réaliser un délicieux jus frais, riche en
vitamines !

Intervenant : PMA

Réservation obligatoire. Enfants des 4 ans
(accompagnés d'un parent).

o
¢

RENDEZ-VOUS :
de 14 h a 15 h 30 a la Damassine &
Vandoncourt



SAMEDI 27 SEPTEMBRE

DIMANCHE 28 SEPTEMBRE

Atelier parents-enfants
Empreintes végétales

Venez tester les empreintes végétales
aux tannins de plantes de maniere
inédite et originale. Puis nous
compilerons ces graphismes dans un
lepporello (livre accordéon) en papier.
Intervenant : Clémentine Martinez
Réservation obligatoire. Enfants dés 6 ans

(accompagnés d'un parent). Prévoir un
vétement de protection.

RENDEZ-VOUS:
de 9 h a 12 h a la Damassine a
Vandoncourt

SAMEDI 27 SEPTEMBRE

Atelier jardin
Compostage: je me lance!
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Que vous soyezdébutantou pratiquant
de longue date, nous répondrons &
toutes vos questions sur le compostage
devosbiodéchets. Commentobtenirun
compost de qualité sans désagrément
ni contrainte ! Les techniques de base,
les outils et le matériel seront abordés.

Intervenant : PMA
Réservation obligatoire.

. RESERVATION

RENDEZ-VOUS :
de 14 h a 16 h a la Damassine &
Vandoncourt

Atelier jardin
Le calendrier du jardinier

Apprenez a semer, planter et récolter
en respectant les saisons ! Bilan de
mois
préparez votre jardin en
automne et en hiver pour un printemps

lannée, astuces, calendrier

par mois :

réussi.

Intervenant : Sylvie Bugnon
Réservation obligatoire.
adultes.

RENDEZ-VOUS:

Réservé

de 15 h & 18 h a la Damassine a

Vandoncourt

aux

SAMEDI 27 ET DIMANCHE 28
SEPTEMBRE

*

Stands et exposition mycologique.

Evénement
Féte de la Nature

Organisée par la SHNPM
Renseignements au 03 81 37 35 24.
RENDEZ-VOUS:
de9hal2zhetdeldhal8ha
Seloncourt (salle polyvalente,
place AmMbroise Croizat)

30



OCTOBRE

SAMEDI 4 OCTOBRE

Sortie
Champignons
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Reconnaissance des champignons
forestiers. Possibilité d'apporter vos
récoltes pour détermination.

Intervenant : SMPM

RENDEZ-VOUS:
de 14 h a 17 h au parking du tennis &
Issans, pour covoiturage.

MERCREDI 8 OCTOBRE

Atelier créatif
Zéro déchet

Ma petite déco aux couleurs naturelles
Créez de petits objets décoratifs ou
de petits jouets a partir de matériaux
récupérés. Ils seront ensuite colorés a
'aide de pigments naturels.

Intervenant : Rouge gazon design

Réservation obligatoire. Enfants dés 7 ans
(accompagnés d'un parent).

RENDEZ-VOUS :
de 14 h a4 16 h 30 a la Damassine &
Vandoncourt
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SAMEDI 11 OCTOBRE

Atelier couture
Unjolisac

Spécial débutant. Initiez-vous a la
machine & coudre et découvrez
comment réaliser votre sac
personnalisé ainsi que des sacs a vrac.
Intervenant: Serpe et Chaudron
Réservation obligatoire. Enfants dés 12 ans
(accompagnés d'un parent).

Repas tiré du sac.

RENDEZ-VOUS:
de 10 h a 16 h & la Damassine &
Vandoncourt

SAMEDI 11 OCTOBRE

Stage photo
Couleurs d'automne et reflets d'eau
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Parcourez les étangs des Princes a la
découverte des couleurs d'automne
qui jouent avec les reflets de l'eau des
étangs.

Intervenant : Claude et Gretl Nardin
Réservation obligatoire. Réservé
adultes : niveau débutant.

Prévoir : appareil photo, batterie chargée,
cartes photos vides et repas tiré du sac.

RENDEZ-VOUS :
de 10 h a 17 h devant la mairie de
Raynans

aux



SAMEDI 11 OCTOBRE

Sortie
Champignons

Reconnaissance des champignons
forestiers. Possibilité d'apporter vos
récoltes pour détermination.

Intervenant : SMPM

RENDEZ-VOUS :

de 14 h & 17 h au parking du parcours
vita & Courcelles-les-Montbéliard (36
rue de l'Aérodrome & Montbéliard)

MERCREDI 15 OCTOBRE

Atelier art et nature
Tableau « fleurs et fils »

Créez votre composition florale
avec des éléments naturels
locaux en utilisant une technique
écoresponsable : la fixation des fleurs
avec du fil.

Intervenant : Natur'elle

Réservation obligatoire.
adultes.

RENDEZ-VOUS :
de 9 nh 30 a1l h 30 dla Damassine &
Vandoncourt

Réservé aux

MERCREDI 15 OCTOBRE

Atelier enfants art et nature
Tableau « fleurs et fils »

Laisse-toi guider par ton imagination
pour réaliser ton tableau local et
durable composé de fleurs, d'éléments
naturels et de fils. Un moment ludique
et créatif a vivre en famille.

Intervenant : Natur'elle

Réservation obligatoire. Enfants dés 6 ans
(accompagnés d'un parent).
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RENDEZ-VOUS:
de 14 h 30 & 16 h 30 a la Damassine &
Vandoncourt

JEUDI 16 OCTOBRE

Conférence
L'évolution de 'Homme

Explorez l'évolution humaine depuis
Toumdai (7 millions d'années). Les
récentes découvertes révelent
lintelligence de Néandertal,
limportance du feu, des outils et
fagconnent une vision moderne
fascinante et en constante évolution.
Organisé par : La Sportive d'Audincourt
Réservation obligatoire.

RENDEZ-VOUS:

de 20 h & 22 h La Sportive (salle n°5),
22 bisrue de Champagne & Audincourt

RESERVATION

SAMEDI 18 OCTOBRE

Sortie
Champignons
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Reconnaissance des champignons
forestiers. Possibilité d'apporter vos
récoltes pour détermination.

Intervenant : SMPM

RENDEZ-VOUS:

de 14 h & 17 h devant le restaurant « La
tante Arie » (4 rue Viette) & Blamont,
pour covoiturage




DIMANCHE 19 OCTOBRE

Evénement

Portes ouvertes de la

Damassine
Rallye éco-citoyen avec
nombreuses animations pour
toute la famille et Qquelques

surprises a l'occasion des 20 ans !

Plus d'infos sur
wwuw.agglo-montbeliard.fr
Organisé par PMA.

Entrée libre et gratuite.

RENDEZ-VOUS :
de 14 h a 18 h a la Damassine &
Vandoncourt

MERCREDI 22 OCTOBRE
h

C'est la saison des pommes a la
Damassine ! Découvre ce fruit et
viens fabriquer et déguster du bon
jus frais.

Animations enfants
spéciales vacances
Les pommes

Intervenant : PMA
Sans réservation. Enfants dés 6 ans
(accompagnés d'un parent).

RENDEZ-VOUS :

A la Damassine, dans la salle
d'animation (niveau inférieur).
Durée variable, activités en acces
libreentre 14 het17h.
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SAMEDI 25 OCTOBRE

Sortie
Champignons

Reconnaissance des champignons
forestiers. Possibilité d'apporter vos
récoltes pour détermination.

Intervenant : SMPM

RENDEZ-VOUS :
del4 hal7hal'Arche a Bethoncourt,
pour covoiturage.

LUNDI 27, MARDI 28 ET MERCREDI
29 OCTOBRE

Stage
Meuble en carton

En 3 jours, créez et réalisez votre
meuble en carton.

Intervenant : Joélle Antoine

Réservé aux adultes. Réservation

obligatoire. 16,50€/personne. Prévoir un
repas tiré du sac.

RENDEZ-VOUS:
de 10 h a 17 h a la Damassine a
Vandoncourt



JEUDI 30 OCTOBRE

Atelier enfants
La conquéte de la Lune
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Tout sur la Lune ! De sa naissance a sa
conquéte par les américains.

Découvre la géographie de la Lune,
les sites d'alunissage et les anecdotes
des cosmonautes grlce a la fusée
Lego ! Apres une pause repas tiré du
sac, Nous observerons en vrai la Lune
et les étoiles avec du matériel haut de
gamme.

Intervenant : Domaine de l'étoile

Réservation obligatoire. Enfants dés 8 ans
(accompagnés d'un parent).

o
(, RESERVATION

RENDEZ-VOUS:
de 18 h & 21 h & la Damassine &
Vandoncourt
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NOVEMBRE

MERCREDI 12 NOVEMBRE

Atelier enfants
Mangeoires

Viens observer les oiseaux du verger
grace a des jumelles. Tu fabriqueras
ensuite une mangeoire pour les nourrir
durant l'hiver.

Intervenant : PMA

Réservation obligatoire. Enfants dés 8 ans
(accompagnés d'un parent).

RENDEZ-VOUS :
de 14 h a 16 h & la Damassine a
Vandoncourt

SAMEDI 15 NOVEMBRE

Atelier cuisine
Cuisiner les légumes d'automne

Lucie vous propose une cuisine
gourmande et végétarienne & base de
légumes de saison. Feuilles, graines,
racines... dans les (égumes tout se
cuisine ! Combinés avec des produits
locaux, vous découvrirez des plats
faciles, savoureux et économiques.
Intervenant : Nascaya - Lucie Saint-Voirin

Réservation obligatoire. Réservé aux
adultes.

RENDEZ-VOUS:
de 10 h a 13 h & la Damassine a
Vandoncourt



MERCREDI 26 NOVEMBRE

Atelier zéro déchet
Décorations de Noél

On prépare Noél, en mode récup !
Découper, plier, broder...

Intervenant : Rouge gazon design
Réservation obligatoire. Enfants dés 7 ans
(accompagnés d'un parent).

RENDEZ-VOUS:
de 14 h a 16 h 30 & la Damassine a
Vandoncourt

SAMEDI 29 NOVEMBRE

Atelier arboriculture
Savez-vous planter les arbres ?
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A la sainte Catherine, tout bois prend
racine ! Le dicton est bien connu mais
il ne remplace pas quelques regles
élémentaires pour réaliser au mieux
ses plantations d'arbres : choisir son
arbre, observer le sol, préparer le
terrain, préparer le jeune plant, le
tuteurer et le protéger, etc.

Intervenant : Vergers Vivants

Réservé aux adultes.

Réservation obligatoire.

Prévoir bottes, imperméable, vétements en
fonction de la météo...

m RESERVATION

RENDEZ-VOUS:
de 14 h 30 a 16 h 30 a la Damassine &
Vandoncourt
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DECEMBRE

SAMEDI 6 DECEMBRE

Atelier arboriculture
Taille de restauration a Valentigney

Dans le verger communal de
Valentigney, découvrez comment
tailler un pommier délaissé depuis
des années taille  sanitaire,
rajeunissement, éclaircissage, etc. Le
but est de prolonger la vie de l'arbre et
d’obtenir de plus beaux fruits.

Intervenant: Vergers Vivants

Réservation obligatoire. Réservé aux
adultes. Prévoir bottes, imperméable,
vétements en fonction de la météo...

m RESERV“T'O"

RENDEZ-VOUS:
de9hallh30au78delarue Villedieu
a Valentigney

JEUDI 11 DECEMBRE
Visite
Balade thermique

A la nuit tombée, un conseiller France
Rénov' muni d'une caméra thermique
VOUS proposera une balade pour
visualiser les déperditions de chaleur
des bdatiments et apportera des
conseils sur les solutions & mettre en
place.

Intervenant : Gaia Energies
Réservation obligatoire.
adultes.

Durée:2h

RENDEZ-VOUS:

de 18 h & 20 h dans le secteur de
Montbéliard (adresse communiquée
apres la réservation)

RESERVATION

Réservé aux



LA DAMASSINE  -_

Maison de la nature et des vergers

23 rue des Aiges - 25230 Vandoncourt ®

Tél. 0381377830
damassine@agglo-montbeliard.fr

ENTREE LIBRE & GRATUITE

Ou, quand, comment ?

= Hors vacances scolaires™:
les mercredis, samedis, dimanches et jours fériés
del4éhdal8h

= Pendant les vacances scolaires™:
du mardi au dimanche de 14 ha 18 h

Fermeture le lundi (sauf si jour férié) et le 1¢" mai.
Fermeture annuelle le 24 décembre. Réouverture
le 1¢ jour des vacances de février de la *zone RA.

Téléchargez l'application gratuite GUIDIGO
pour accéder a la visite guidée de la
Damassine.

Les activités
proposées

= Expositions

= Animations adultes et enfants

= Vergers pédagogiques, aires de
pique-nique

= Jeux pour petits et grands

= Bar, terrasse, boutique

. Equipements de transformation
(pressoirs, miellerie, cuisine)

= Circuits découverte et
randonnées aux alentours

Direction sensibilisation a 'environnement
8 avenue des Alliés - BP 98407 - 25208 Montbéliard cedex - Tél. 03 81 31 88 90
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Sur
reservation

= Accueil de groupes
Géré par PMA
Visites guidées
ouU en autonomie
0381377835
Avec demandes
d'ateliers / animations
0381318968

Pressoir a fruits
Géré par Vergers
Vivants
0381378226
ou 0381377830
accueil@vergers-
vivants.fr
vergers-vivants.fr

Miellerie, pressoir

a noix, cuisine
Gérés par PMA

06 84209976
damassine@agglo-
montbeliard.fr
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