
 
 
 

 
 
 
 
 

 
 

 
 
 

CIRCUIT DUESMOIS SUD 
 
 
 
Jours-lès-Baigneux 
Niveau de difficulté : moyen 
Durée : 5 à 6h 
Longueur :  18 km 
Balisage : circuit principal en bleu ; variante en rouge 
 
Lieu de départ : devant le château 
 
 

 
 
Vous pouvez retrouver le circuit complet en téléchargeant gratuitement notre appli, 
Balades en Bourgogne, sur App Store et Google Play Store 
 
 
 

 
  

https://www.lacotedorjadore.com/que-faire/nature/application-balades-bourgogne/


 



 
 
 

 

CIRCUIT DUESMOIS SUD 
 
 
 

DESCRIPTIF DU CIRCUIT 
 
 
 
01. Départ à Jours-les-Baigneux, devant le château. Se diriger vers la D 32 en direction de Magny-Lambert. Laisser la 
route goudronnée pour prendre la 1ère à gauche, passer vers la croix, tourner à gauche en haut de la butte. Continuer 
le chemin entre les champs. 
 
02. Traverser la D 21 et aller en direction de Chaume-lès-Baigneux : jolie vue sur la Laignes. Prendre à droite une rue 
qui longe un mur de pierre, puis tourner à droite en continuant sur la D 21C, la quitter à droite pour un chemin 
sableux, longer le bois. 
 
03. Vous rencontrez un chemin blanc que vous suivez vers la gauche jusqu’à Fontaines-en-Duesmois. 
 
04. À Fontaines-en-Duesmois, poursuivre la route goudronnée, aller en face vers la route bordée d’une « charmille », 
couper la D 21 et emprunter le chemin des remparts puis tourner à droite sur la route que vous laisserez 400 m plus 
loin pour monter le chemin blanc. 
 
05. Continuer à droite en longeant le bois. Entrer dans la forêt, ignorer le chemin à gauche. A la 1ère bifurcation, 
prendre le chemin de gauche sur 15 m puis à droite. Suivre le chemin qui s’incurve légèrement à droite, couper une 
ligne, le continuer jusqu’à rencontrer un poteau directionnel. 
 
06. Tourner à droite, poursuivre sur 900 m jusqu’à la route. La couper, longer le bois sur 30 m puis y pénétrer à 
gauche. Suivre ce chemin. Arriver à la Combe Feuillage, remonter à droite puis continuer à gauche. 
 
07. Au chêne, prendre alors le chemin qui descend. Arriver dans le creux, continuer 30 m à droite, puis emprunter à 
gauche le chemin montant. Poursuivre ce chemin qui serpente entre des roches moussues puis en bordure de 
plateau sur 1,5 km. 
 
08. Tourner à gauche sur 50 m, puis prendre à droite la ligne de bois qui longe la parcelle 18 (pierres moussues sur le 
sentier). Continuer tout droit et ignorer les chemins transversaux. 
 
09. Tourner à gauche (possibilité de raccourci à droite par le balisage rouge). Continuer le sentier qui zigzague dans 
les sous-bois. Redescendre jusqu’à la route. La suivre à droite sur 60 m. 
 
10. À gauche, entrer dans le bois, suivre un sentier avec des roches. Tourner à la 1ère ligne à droite, arriver au champ, 
prendre à gauche le chemin blanc puis herbeux, le suivre, passer vers une ancienne carrière et des cabanes de carriers, 
passer vers des cultures. 
 
11. Prendre à gauche avant le bois, le longer. Emprunter à droite le chemin empierré et regagner Jours-lès-Baigneux 


