
 
 
 

 
 
 
 
 

 
 

 
 

SENTIER DES QUINT’ESSENCES 
 
 
 
Massingy-lès-Semur 
Niveau de difficulté : facile 
Durée : 1h15 
Longueur :  3,9 km 
Balisage : jaune 
 
 
Lieu de départ :  intersection de la RD954 et la voie communale qui provient de Massingy-lès-Semur 
 
 

 
 
Vous pouvez retrouver le circuit complet en téléchargeant gratuitement notre appli, 
Balades en Bourgogne, sur App Store et Google Play Store 
 
 
 

 
  

https://www.lacotedorjadore.com/que-faire/nature/application-balades-bourgogne/


 



 
 
 

 
 

SENTIER DES QUINT’ESSENCES 
 

 
 
 

DESCRIPTIF DU CIRCUIT 
 
 
Départ du sentier se trouve à l'intersection de la RD954 et de la voie communale qui provient de Massingy-lès-Semur. 
Une fois parvenu au panneau de départ, prendre la petite route goudronnée qui grimpe vers la gauche du panneau 
de départ. 
 
01. En haut de la montée, prendre le chemin empierré à gauche qui vous permet de découvrir le plateau, puis 
redescendre jusqu'à la RD954.  
 
02. Traverser la route départementale pour emprunter la petite route goudronnée. Il faut être vigilant lors de la 
traversée de route qui est passante à certaines heures. 
 
03. Après environ 300m, prendre le sentier sur la gauche qui descend vers le ruisseau, puis le poursuivre jusqu'au 
point de départ. 
 
 


