
 
 
 

 
 
 
 
 

 
 
 
 

SENTIER DES SOURCES DE 
L’OUCHE 
 
 
 
Bligny-sur-Ouche 
Niveau de difficulté : facile 
Durée : 3 à 4 h 
Longueur : 8 à 10 km 
Balisage : jaune 
 
 
Lieu de départ : place de la mairie 
 
 

 
 
Vous pouvez retrouver le circuit complet en téléchargeant gratuitement notre appli, 
Balades en Bourgogne, sur App Store et Google Play Store 
 
 

 
 
  

https://www.lacotedorjadore.com/que-faire/nature/application-balades-bourgogne/


 



 
 
 

 
 

SENTIER DES SOURCES DE L’OUCHE 
 

 

 

 

Descriptif du circuit 
 
01. Prendre la ruelle « Morizot » entre le restaurant le Val d’Ouche et le bureau de tabac-presse. Traverser 
l’Ouche, prendre le chemin en face. En haut de la côte, prendre à droite (panorama sur Bligny-sur-Ouche). 
Continuer jusqu’au hameau de Voichey. 
 
02. Dans le village, à la fontaine, tourner à gauche et monter la rue « Ker Cosette ». 500 m plus loin, à 
l’embranchement, tourner à droite, traverser le plateau, prendre à gauche et descendre en direction de 
Lusigny-sur-Ouche.  
 
03. En entrant dans Lusigny-sur-Ouche, prendre à droite et encore à droite la route en direction d’Ecutigny. 
100 m plus loin, laisser la route d’Ecutigny à droite et tourner à gauche en montant. Passer à côté d’anciens 
châteaux d’eau. Puis arriver sur la RD 17 reliant Lusigny-sur-Ouche à Montceau-et-Echarnant. 
 
04. Traverser la RD 17, (il faut être vigilant, cette traversée offre peu de visibilité) puis deux possibilités : 
 

A. Retour sur Lusigny-sur-Ouche par les sources de l’Ouche 
Prendre à gauche sur l’accotement sur une centaine de mètres (passer derrière les glissières de protection) 
pour emprunter le chemin à flanc de coteau. On arrive sur un chemin (en face de l’ermitage). Prendre à 
gauche pour rejoindre Lusigny-sur-Ouche. On pourra entrer à droite dans un espace consacré à Notre-
Dame-de-Presles. 
 

B. Retour par la grotte du maquis 
Prendre le sentier en face. Juste avant d’arriver à nouveau sur la RD 17, prendre le sentier qui descend à 
gauche. A 800 m, emprunter à droite un large chemin rectiligne puis à 500 m environ, prendre une ligne à 
gauche. 
 
05. Après un arrêt à la grotte, descendre tout en bas de la vallée (descente aménagée, glissante en cas de 
pluie) et prendre à gauche en direction de Lusigny-sur-Ouche. On retrouve un bras de l’Ouche. Suivre 
jusqu’au village. 
 
06. Prendre en face légèrement à gauche la rue qui mène à l’église. Devant celle-ci prendre à droite pour 
remonter en direction de la route départementale. Prendre le sentier à gauche qui conduit à Bligny. 


