
 
 
 

 
 
 
 
 

 
 

 
 

SOURCES ET RUISSOIRS 
 
 
 
Poiseul-lès-Saulx  
Niveau de difficulté : moyen 
Durée : 2h45 
Longueur : 11 km 
Balisage : jaune 
 
 
Lieu de départ : à proximité de l'église de la Nativité 
 
 

 
 
Vous pouvez retrouver le circuit complet en téléchargeant gratuitement notre appli, 
Balades en Bourgogne, sur App Store et Google Play Store 
 
 
 

 
  

https://www.lacotedorjadore.com/que-faire/nature/application-balades-bourgogne/


 
 



 
 
 

 

SOURCES ET RUISSOIRS 
 

 
 
 
DESCRIPTIF DU CIRCUIT 
 
 
01. Départ : vers l’église de la Nativité. Prendre le GR7 (labellisé en blanc et rouge) et le suivre jusqu’à la Fontaine de 
Champignolles.  
 
02. Une fois arrivé au bas de la combe, prendre à gauche et suivre le sentier jusqu’à la route départementale. En 
chemin, à quelques mètres du sentier, sur la droite, se trouve la Source du Vaubois. 
 
03. Traverser la route départementale et continuer jusqu’à la Fontaine de Champignolles (aire de pique-nique, 
parcours de 400 m adapté aux personnes à mobilité réduite, panneau d’informations sur le traitement du chanvre). 
Continuer sur le GR7. 
 
04. Quitter le GR7 et prendre le chemin balisé en jaune sur la gauche (Sources et Rouissoirs des Vignottes, belle 
floraison au printemps).  
 
05. Prendre à gauche, puis à droite après 200 m et descendre dans la combe.  
 
06. Poursuivre à gauche à gauche en direction de la Grande Combe. 
 
07. Continuer à gauche en direction de la Source de l’Ormette. 
 
08. Prendre à droite un sentier qui mène au Puits du Bois (il serait à l’origine de la création du village).  
 
09. Au Puits du Bois, remonter au village jusqu’au Four à Pain (le refuge du GR7). 
 


