
Règlement Virades de l’espoir d’ Autun  du 24 septembre 2023 

 

Ce 24 septembre 2023 aura lieu sur Autun la 1ère virade de l’espoir au profit de vaincre la 

mucoviscidose  

Cette manifestation est organisée après l’accréditation de l’association « Vaincre la mucoviscidose » 

Numéro : 231607101A 

Elle s’organise d’un point d’accueil au Théâtre Romain à partir de 8h. 

• Pour les parcours 18 et 39 kms départ au plus tard 10h pour un retour 13h maximum 

• Retour au plus tard de toutes les activités pour 13 h.  

 

Inscription 5 ,00 euros minimum et dons libres au départ au profit de l’association vaincre la 

mucoviscidose. Un café, gâteau sera offert au départ, et une buvette au profit de l’association à 

l’arrivée après l’accord de la police municipale d’Autun  

• Marche de 2.5 kms (Tour du lac d’Autun)  

• Marche / Course 8 kms (Circuit Botanique)  

• Marche / Course 13 Kms (Raidillon des Cloix avec ravitaillement)  

• Marche / Course-Trail 18 kms (Montée de la Croix de la Libération avec ravitaillement) 

départ 10h maximum  

 

• Circuit VTT 22 kms (La ferme aux Cochons) 

• Circuit VTT 39 Kms (Mont Saint-Sébastien avec ravitaillement) départ 10 h maximum  

 

2 ravitaillements sont prévus :  

1. L’Etang des Cloix pour les circuits 13-22-39 kms  

2. La croix de la libération pour les circuits 18-39 kms 

Un balisage et fléchage des parcours est mis en place par les organisateurs et remis en état après la 

manifestation.  

Une infirmière référente pour les petites interventions sur place, mais en cas d’intervention 

importante prévenir directement les secours par le 15-18.  

Ces différentes activités sont sous le respect de bonnes conduites de sécurité par chaque participant, 

du code de la route et des risques tout au long des parcours. Le port du casque est obligatoire pour 

les circuits VTT. En aucun cas les organisateurs seront tenus responsables des dommages matériels et 

corporels pour ces différentes activités. 

Organisateur de la virade de l’Espoir 231607101A 

Mme Salvary Annie  

 



Dispositif de sécurité  
 
Une infirmière diplômée d'état , Mme Ponge  Catherine numéro de permis 
9001583000186 
 
Sécurité  des routes et intervenants :   
Mme Camille Salvary Numéro de permis 100871100006 
Mme Salvary Annie numéro de permis 820971501718 
Mr Fraschini Louis en attente de son numéro de permis  
Mme Fraschini Catherine en attente de son numéro de permis 
Mme Mathey  Emilie en attente de son numéro de permis 
Mme Gessner Elsa attente de son numéro de permis 
Mme Reynaud Amélie en attente de son numéro de permis 
 

 

 

 


