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Vallée de l'Ouche

À partir de

JANVIER
2026

À AGEY

Association Taï-chi-chuan Dijon, Ouche et montagne

 06 98 54 42 77

Contact :

Plus d'info

https://taichichuan-fabiennecautain.com/stage-dimanche-agey/


Le taï-chi-chuan est un art martial qui s’adresse à 
toute personne qui, de tout son être, a envie de 
bouger, et quel que soit son âge.

Organisé par Association Taï-chi-chuan 
Dijon, Ouche et montagne

Professeur : Fabienne Cautain
taichichuan-fabiennecautain .com / stage-dimanche-agey/

Pour débuter ou pour  réviser

En 5 dimanches :
25  janvier 2026
08  février 2026
15  février 2026
19   avril   2026
14   juin   2026

Tarifs :
5 dimanches : 200 €
4 dimanches : 160 €
ou 
par dimanche : 45 €

+ Adhésion :  15 € 
Tarifs réduits : sur le site

DANS LA VALLÉE DE L'OUCHE
À AGEY, À l'Espace Jardin du soleil

COURS DE TAÏ-CHI-CHUAN

Horaires :
9h30 à 12h30
13h30 à 18h

 06 98 54 42 77

Contact :

https://taichichuan-fabiennecautain.com/stage-dimanche-agey/
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