
D e l p h i n e  D e l a c r o i x  -  M A S S M O N D E

Massages
MASSAGE INTUITIF 
Massage créatif d'une partie du corps réalisé à travers l'écoute
active des sensations et des émotions ressenties. - 0h30
POSSIBLE POUR LES ENFANTS 

MASSAGE CALIFORNIEN
Un toucher relaxant et enveloppant qui procure une détente
profonde de l'ensemble du corps et de l'esprit.  - 1h00

MASSAGE DEEP TISSUE
Massage  des tissus profonds qui a pour objectif d’étirer  et  
d’atteindre les différentes couches des muscles en agissant sur les
tendons & les ligaments afin de soulager et dénouer les tensions
musculaires. Idéal pour les sportifs. 
Une partie du corps est massé au choix (jambes, dos, bras) - 1h00

MASSAGE DES 5 CONTINENTS
Subtil mélange de 5 techniques de massage associant l'énergie du
reiki, l'aromathérapie et le magnétisme. - 1h30

45 €

90 €

100 € 

115 €

R é s e r v a t i o n  à  l ' a c c u e i l

ACCESS BARS (soin énergétique)
Soin énergétique permettant d’activer, par un toucher doux, 32
points sur la tête pour favoriser le lâcher-prise. - 0h45

45 €

https://www.wecasa.fr/mag/massage-douleurs-musculaires/
https://www.wecasa.fr/mag/massage-douleurs-musculaires/

