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Entre sources mystérieuses, forêt
apaisante et panoramas grandioses,
cette boucle autour de Surmont offre
une immersion sauvage et variée au
cœur du Pays de Sancey Belleherbe.

La randonnée alterne entre espaces boisés
profonds, clairières tranquilles et passages
ouverts avec de belles échappées visuelles sur
le Lomont et les plateaux environnants.
L’atmosphère change au fil du parcours :
fraîcheur des sources, senteurs de la forêt,
lumière filtrée à travers les feuillages…

Infos pratiques

Pratique : Pédestre

Durée : 3 h

Longueur : 11.8 km

Dénivelé positif : 337 m

Difficulté : Intermédiaire

Type : Boucle

Thèmes : Rivières et lacs

Autour de Surmont
Doubs Central 

Fontaine de Grisfontaine (CCPSB) 
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Itinéraire

Départ : Village de Surmont
Arrivée : Village de Surmont
Balisage :  PR 
Communes : 1. Surmont
2. Sancey

Profil altimétrique

Altitude min 497 m Altitude max 677 m

Parking : Départ du village de Surmont.

Vous passez en premier lieu à la fontaine de Grisfontaine.
Vous traversez le bois de l'Ouche puis, vous retrouvez ensuite le circuit des
boucles de la Baume et du belvédère du Dard.
Vous traversez le village de Sancey.
Vous atteignez la source du Dard, puis vous remontez sportivement à gauche
pour arriver au lieu-dit Sous la Vie où l'on aperçoit souvent des chamois. Vous
revenez ensuite au village de Surmont.

1. 
2. 

3. 
4. 
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Sur votre chemin...

 Fontaine de Grisfontaine (A)  Source du Dard (B) 
 Le chamois (C) 
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Toutes les infos pratiques

 niveau 2 

Comment venir ? 

Accès routier

Depuis Besançon, prendre la D464, traverser le village de Sancey et monter à
Surmont par la D462.

Parking conseillé

Parking le long de la D462
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Zones de sensibilité environnementale
Le long de votre itinéraire, vous allez traverser des zones de sensibilité liées à la
présence d’une espèce ou d’un milieu particulier. Dans ces zones, un comportement
adapté permet de contribuer à leur préservation. Veillez à respecter la quiétude du
lieu, la signalétique en place et à rester sur les sentiers balisés. Attention, le site
peut faire l’objet d’une réglementation particulière. 

Belvédère du Dard

Période de sensibilité : 

 Lieux de renseignement 

Communauté de communes du Pays
de Sancey-Belleherbe
14 bis rue de Lattre de Tassigny, 25430
Sancey

tourisme.belleherbe.sancey@gmail.com
Tel : +33 (0)3 81 86 87 62
http://www.payssancey-belleherbe.fr/

27 oct. 2025 • Autour de Surmont
5/6

mailto:tourisme.belleherbe.sancey@gmail.com
http://www.payssancey-belleherbe.fr/


Sur votre chemin...

 Fontaine de Grisfontaine (A) 

Dans un creux arboré au bord d'un chemin au nord du village
de Surmont, on découvre une jolie fontaine, loin de toute
habitation. La source de Grisfontaine aurait été fréquentée
depuis des lustres. Toutefois, la fontaine-lavoir telle que nous la
voyons date de 1881. Selon la tradition, cet endroit tenait un
rôle prépondérant dans la vie des gens du village. Les
ménagères s'y retrouvaient 2 fois l'an pour la corvée de lessive
et les vaches venaient y boire chaque jour. Un sens de
circulation avait même été instauré pour ne pas mélanger les
troupeaux !

Crédit photo : CCPSB

 Source du Dard (B) 

La source du Dard est bien plus qu'un simple point d'eau : c'est
un lieu chargé d'histoire, de mystères et de légendes. Jaillissant
au pied d'une falaise calcaire dans une reculée typique du
paysage jurassien, elle donne naissance au ruisseau du Dard,
qui serpente à travers le vallon de Sancey. Au Moyen Âge, une
maison forte fut érigée à proximité de la source, autour de
laquelle s'est développée la communauté de Grand-Sancey
entre le Xe et le XIIe siècle.

Crédit photo : CCPSB

 Le chamois (C) 

Avec un peu de discrétion, vous pourrez observer l'animal
emblématique de la moyenne montagne et parfaitement
adapté aux falaises escarpés. On peut le voir souvent au lieu-
dit Sous la Vie.
Ne le dérangez pas !

Crédit photo : P. Bruot
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