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Boucle 11 : En Bresse-Revermont

Bresse Haute-Seille

Etangs de la Bresse Jurassienne (© www.stephane-godin.com/Jura Tourisme)

Entre bocages et étangs, la Bresse Infos pratiques
jurassienne vient lécher les
premiers coteaux du Revermont. Un
univers d'une incroyable richesse
naturelle, entre terre et eau, Longueur : 88.1 km
parsemé de villages typiques.

Pratique : Cyclisme - vélo de route

Durée : 4 h

Dénivelé positif : 1047 m

Suivre le balisage vélo 11 orange Difficulté : Difficile
Type : Boucle

Themes : Lacs, rivieres et
cascades, Naturel, Oenologique
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Itinéraire

Profil altimétrique
Départ : Arlay - Aire du Jura
Arrivée : Arlay
Balisage : m3 Boucle Cyclo
Communes : 1. Arlay
2. Ruffey-sur-Seille
3. Quintigny
4. Desnes |
5. Bletterans ’ e . o o
6. Nance o
7
8
9

Altitude (m)

. Cosges Altitude min 194 m Altitude max 307 m

. Chapelle-Voland
. Commenailles
10. Vincent-Froideville
11. La Chaux-en-Bresse
12. Chaumergy
13. Chéne-Sec
14. La Chassagne
15. Sergenaux
16. Les Deux-Fays
17. Champrougier
18. Foulenay
19. Le Villey
20. Vers-sous-Sellieres
21. Sellieres
22. Toulouse-le-Chateau
23. Mantry
24. Recanoz
25. Lombard

Sur |'Aire d'autoroute du Jura aménagée en 1998, le pavillon des Cercles et la porte
de Bourneville sont des clins d'oeil a I'architecte de Louis XV Claude-Nicolas Ledoux.
Puis, c'est le début d'une épopée qui franchit tour a tour Arlay, village vigneron
dominé par un chateau du XVIII° et les ruines d'une forteresse du XllI°, Quintigny,
Ruffey-sur-Seille et Desnes, porte d'entrée de la Bresse jurassienne et
Bourguignonne.

La traversée de Bletterans, petite cité tres active, se poursuit par une déambulation
entre les étangs jusqu'a Commenailles, Chaumergy et les Deux Fays ou I'écomusée
de la Maison des Etangs retrace I'histoire de ces anciens marais transformés par les
moines et qui recelent aujourd'hui une flore et une faune d'une telle diversité que
80% des étangs jurassiens sont classés en zone Natura 2000 !

La poursuite se fait par Sellieres, Cité de Caractere de Bourgogne Franche-Comté,
Baudin et son musée des forges avant de grimper jusqu'a la tour de Toulouse le
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Chateau ou la vue est superbe sur la Bresse. Avant le retour a I'Aire du Jura,
I'itinéraire longe I'étang Boisson et I'étang Monseigneur.
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Toutes les infos pratiques

Comment venir ?
Acces routier

Depuis Lons-le-Saunier, prendre la direction de Poligny par la D1083 sortir a Saint-
Germain-les-Arlay pour rejoindre Arlay par la D120. A la sortie du village prendre a
droite la direction de I'Aire du Jura.

Parking conseillé

Parking extérieur de I'Aire du Jura a Arlay

6 Lieux de renseignement

Office de Tourisme JurAbsolu A
3 Place de la Mairie, 39210 VOITEUR JUR—“?BSOLU

contact@jurabsolu.fr
Tel : 03 84 44 62 47
https://www.jurabsolu.fr/

« Destination Bresse et Vignobles
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