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Envie ou besoin de prendre soin de vous dans l'ici et le maintenant
Dominique Bonin vous propose des séances de YOGA

a l'espace Miroir de Soie, 38 rue du merle a Cluny

Cours accessibles pour tous niveaux au prix de 12 euros, tapis fourni
N'hésitez pas a vous renseigner et a venir nous rejoindre si l'envie est la
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LUNDI : 20 JUILLET - 27 JUILLET - 03 AOUT - 10 AOUT a 11h
MERCREDI : 22 JUILLET - 29 JUILLET - 05 AOOUT - 12 AOUT a 10h

VENDREDI : 24 JUILLET - 31 JUILLET - 14 AOUT a 10h

DOMINIQUE
BONIN

Professeur de Yoga Agréé
Tel : 06 8057 48 11

Mail : miroirdesoie@gmail.com

Site : www.miroirdesoie.com
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