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Agréable circuit de découverte familial
avec de splendides vues
depuis le sommet du Crêt Monniot à
1141 m d’altitude. 
Au sommet du Crêt, deux tables d’orientation
vous permettent d’apprécier le panorama sur les
Crêtes jurassiennes et les Alpes d’un côté et les
plateaux du Haut Doubs, la Vallée de la Loue et
les lointaines plaines de Franche-Comté de
l’autre côté.
L’itinéraire évolue à travers pâturages et sous-
bois puis rejoint un agréable chemin forestier
permettant de boucler le circuit. Sentier
thématique intitulé « l’eau agissant dans
l’ombre », cinq bornes d’interprétation ((en
mauvais état !) permettent de comprendre
l’évolution du paysage
jurassien. 

Infos pratiques

Pratique : Pédestre

Durée : 1 h 30

Longueur : 3.4 km

Dénivelé positif : 123 m

Difficulté : Facile

Type : Boucle

Thèmes : Karst, Point de vue, 
Sommet

Crêt Monniot
Haut Doubs 
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Itinéraire

Départ : Parking, Crêt Monniot, Arc-sous-
Cicon
Arrivée : Parking, Crêt Monniot, Arc-sous-
Cicon
Balisage :  PR 
Communes : 1. Arc-sous-Cicon
2. La Chaux

Profil altimétrique

Altitude min 1022 m Altitude max 1137 m

Ce circuit est balisé en jaune et bleu. Suivre le numéro 1.

Depuis le parking, prenez la route d'accès au sommet du Crêt Monniot à droite
au carrefour quelques dizaines de mètres après le parking.
Au sommet du Crêt (table d'orientation sud-est), poursuivez sur le sentier à
droite de l'antenne relais sur la crête pour rejoindre la seconde table
d'orientation (nord-ouest).
Passez la barrière (chicane) et traversez les pâtures en suivant les panneaux
indicateurs.
Au niveau du chemin agricole des Œillettes, prenez à gauche sur le chemin.
Sans la traverser, descendez le long de la barrière, sur la droite, en direction de
la forêt. Continuez le sentier dans la forêt (passage de barrière).
Au carrefour dans la forêt, prenez le chemin à gauche qui remonte. Le chemin
devient un sentier bien marqué, suivez-le.
Rejoignez un chemin rural carrossable, prenez à gauche et suivez ce chemin.
Rejoignez la route au niveau de la ferme de la Grange Nicod, suivez-la jusqu'au
point de départ.
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Sur votre chemin...

 Crêt Monniot (A) 
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Toutes les infos pratiques

 niveau 2 

 Recommandations 

Partir bien chaussés, bien équipés et avec une quantité d’eau suffisante.
Rester sur les itinéraires balisés : respecter les propriétés privées, les prés de
fauche, les animaux et les cultures.
Tenir votre chien en laisse.
Respecter les clôtures et refermer les barrières.
Rester courtois avec les riverains des chemins et les autres utilisateurs de la
nature.
Ne pas jeter de détritus.
Respecter les équipements d’accueil, de signalisation et de balisage.
Ne pas faire de feu.

Comment venir ? 

Accès routier

Depuis Arc-sous-Cicon, prendre la D388 en direction de Gilley via les Cordiers.
Après cinq kilomètres, suivre la direction du Crêt Moniot. Depuis La Chaux,
prendre la D48 en direction de Gilley. Après 200 m, prendre la route qui monte à
gauche.

Parking conseillé

Parking du Crêt Monniot, Arc-sous-Cicon
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Zones de sensibilité environnementale
Le long de votre itinéraire, vous allez traverser des zones de sensibilité liées à la
présence d’une espèce ou d’un milieu particulier. Dans ces zones, un comportement
adapté permet de contribuer à leur préservation. Veillez à respecter la quiétude du
lieu, la signalétique en place et à rester sur les sentiers balisés. Attention, le site
peut faire l’objet d’une réglementation particulière. 

Vallées de la Loue et du Lison

Période de sensibilité : 

Site Natura 2000

Prairies du Crêt Monniot

Période de sensibilité : 

 Lieux de renseignement 

Office de tourisme du Pays du Haut-
Doubs - Montbenoît
4 Rue du Val Saugeais, 25650
Montbenoît

montbenoit@destination-hautdoubs.com
Tel : +33 (0)3 81 38 10 32
https://www.destination-haut-doubs.com

Office de tourisme du Pays du Haut-
Doubs - Pontarlier
14bis Rue de la Gare, 25300 Pontarlier

pontarlier@destination-haut-doubs.com
Tel : +33 (0)3 81 46 48 33
https://www.destination-haut-doubs.com
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Sur votre chemin...

 Crêt Monniot (A) 

Le Crêt Monniot culmine à 1141 m. Deux tables d'orientation
permettent de découvrir le Massif du Jura (crêtes et sommets
d'un côté, vallée de la Loue et plateaux de l'autre) ainsi que les
Alpes par temps clair.
Crédit photo : Davy MOUGIN
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