Jeux d’'improvisation
fiche technique

Description du produit :

Il S'agit de réaliser des improvisations de théatre, a l'aide d'un
animateur comeédien, mais pas de stress ! Il n'y a pas de
compeétition et vous serez en groupe.

Nous disposerons le lieu d’'intervention telle une piece de
théatre : un fond de scene, une scene, et des chaises pour les
spectateurs.

Vous serez tous répartis par equipe et on vous attribuera une
couleur. L'animateur est également I'arbitre et le ‘maitre du
temps. Muni de son sifflet et de son chronometre, il saura vous
guider en toute bienveillance.

La premiere partie du jeu consiste a détendre et mettre en
confiance I'ensemble du groupe grace a plusieurs jeux
d'entrainement en commun. Puis, le vral jeu d'improvisation
debute. En equipes, vous tirerez au sort la scene que vous
devrez realiser en groupe. Au final, les plus téméraires
pourront montrer leurs talents d'acteur !



EVENEMENTS
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-La créativité :

-La cohésion d'équipe

-La confiance en soi :

-Et surtout le plaisir et le rire !




