
Description du produit :
Il s’agit de réaliser des improvisations de théâtre, à l’aide d’un

animateur comédien, mais pas de stress ! Il n’y a pas de
compétition et vous serez en groupe.

Nous disposerons le lieu d’intervention telle une pièce de
théâtre : un fond de scène, une scène, et des chaises pour les

spectateurs. 
Vous serez tous répartis par équipe et on vous attribuera une

couleur. L’animateur est également l’arbitre et le ‘maître du
temps.’ Muni de son sifflet et de son chronomètre, il saura vous

guider en toute bienveillance.
La première partie du jeu consiste à détendre et mettre en

confiance l’ensemble du groupe grâce à plusieurs jeux
d’entrainement en commun. Puis, le vrai jeu d’improvisation
débute. En équipes, vous tirerez au sort la scène que vous

devrez réaliser en groupe. Au final, les plus téméraires
pourront montrer leurs talents d’acteur !

Jeux d’improvisation
fiche technique



Cette animation permet d’allier :
-La créativité : Sans avoir réfléchi au préalable, les joueurs-acteurs

doivent inventer des personnages, dialogues et des scénarios.
-La cohésion d’équipe et l’interaction avec le public car ce dernier

participe activement. Ainsi, tout le monde se sent concerné et
impliqué. La complicité est plus que jamais présente !

-La confiance en soi : doucement, notre animateur expérimenté
met en confiance et permet ainsi une libération du ‘soi’.

-Et surtout le plaisir et le rire ! Nous privilégions la cohésion mais
non la compétition ou la rivalité.

(Personne ne se verra obligé de participer s’il ne le désire pas)

 

Conditions :
Extérieur ou intérieur / pour les débutant ou les confirmés /

Adulte et enfants / De 15 à 40 joueurs si la salle le permet / en
journée ou soirée


