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Espace Naturel Sensible du Mémont (P.Bruot)

A la découverte de la jolie combe du Infos pratiques
Mémont.

Pratique : Pédestre

Une randonnée, au départ du Russey, qui Durée : 3 h
permet de découvrir le plateau du Russey, avec
ses foréts de résineux, ses paturages fleuris, ses
combes et le petit village du Mémont. Dénivelé positif : 213 m

Longueur : 11.0 km

Difficulté : Intermédiaire

Type : Boucle

Thémes : Faune, Flore
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https://explore.doubs.fr

Itinéraire

Départ : Salle des fétes, Le Russey
Arrivée : Salle des fétes, Le Russey
Balisage : = PR

Communes : 1. Le Russey

2. Le Mémont

Profil altimétrique
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Pour I'ensemble de l'itinéraire, suivez le balisage jaune et bleu et les fleches
directionnelles avec le numéro 41.
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Au niveau du parking, prenez le petit chemin bordé de grosses pierres, derriere
la salle des fétes. Suivez ensuite le chemin dans la pature qui arrive a la ferme
des Tourniers.

. Suivez la route sur 300 metres et au niveau du virage, entrez a nouveau dans la

pature. Traversez cette derniere en restant sous la ligne et rejoignez la route.

. Au niveau du virage, prenez le chemin forestier.
. Suivez bien le balisage jaune et bleu et prenez la direction de I'église du

Mémont. Attention : vous entrez dans un Espace Naturel Sensible. La cueillette
des fleurs est interdite.

. Apres avoir traversé le village, prenez la direction de la Seignotte et suivez

ensuite le chemin blanc.

. Apres Notre-Dame, restez sur le sentier empierré.

. Prenez a droite et entrez dans la forét.

. Prenez a gauche le sentier monotrace qui longe le mur en pierre.

. Prenez a droite en suivant la direction de Le Russey et ensuite continuez tout

droit.
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Sur votre chemin...
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Tourbiere des Guillemins (A) L'anax empereur (B)
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Toutes les infos pratiques

O niveau 2

A Recommandations

La randonnée en moyenne montagne n'est pas une activité anodine et un loisir
sans risque. Vous évoluez, tout au long du sentier, dans un milieu naturel de
moyenne montagne (falaises ...), et vous trouverez de nombreuses patures avec
du bétail. Soyez toujours vigilants. Il vous incombe de prendre toutes les
précautions qui garantissent votre sécurité et celle des autres.

La nature nous accueille. Respectons-la.

Prévoir un équipement adapté.

Consultez la météo avant votre départ.

N'abandonnons aucun détritus.

Il est interdit de faire du feu en forét.

Restons sur le sentier balisé.

N'effrayons pas les animaux, contournons les troupeaux.
Refermons les barrieres derriere nous.

Les chiens doivent étre tenus en laisse.
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ﬂ Matériel

1. Matériel de randonnée (bonnes chaussures et vétements de pluie)
2. Pas de possibilité de ravitaillement le long de l'itinéraire

Comment venir ?

Transports

Accessible par la ligne de bus 206 de Mobigo (Pontarlier - Montbéliard).
Acces routier

Depuis le centre du Russey, prendre la direction « Le Mémont ». Le parking se
situe a 400 metres sur la gauche.
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Parking conseillé

Salle des fétes, Le Russey
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Zones de sensibilité environnementale

Le long de votre itinéraire, vous allez traverser des zones de sensibilité liées a la
présence d'une espece ou d'un milieu particulier. Dans ces zones, un comportement
adapté permet de contribuer a leur préservation. Veillez a respecter la quiétude du
lieu, la signalétique en place et a rester sur les sentiers balisés. Attention, le site
peut faire I'objet d’une réglementation particuliere.

Tourbieres du Bizot et du Mémont

Période de sensibilité :

0 Lieux de renseignement

Office de tourisme du Pays Horloger -
- Maiche

16 rue du Général de Gaulle, 25120
Maiche

tourisme@payshorloger.com
Tel : +33 (0)3 81 64 11 88
https://www.pays-horloger.com/
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Sur votre chemin...

Tourbiere des Guillemins (A)

Acquis en 2013 par le département du Doubs, le site des
prairies humides et la tourbiere des Guillemins est un espace
naturel sensible avec un plan de gestion rédigé par le
Conservatoire des Espaces Naturels. L'objectif est de préserver
ce patrimoine naturel riche d'une biodiversité remarquable.
Comme toutes les tourbieres, il participe a la régulation et a la
filtration des eaux. La Drosera fleur carnivore protégée.

Crédit photo : Maxime DELAVELLE

L'anax empereur (B)

L'anax empereur vit prés de grands plans d'eau, généralement
riches en végétation. Il est tres territorial, aucune autre libellule
n'est aussi agressive envers ses propres congéneres, elle regne
seule sur I'étang. L'anax empereur est la plus grande libellule
en France. Sa durée de vie en tant qu'imago (adulte), est en
moyenne de six a huit semaines. Il est en préoccupation
mineure en France et Franche Comté sur la liste rouge de
I'UICN.

Crédit photo : S.Wroza
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