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Les Maisons Bressanes

Bresse Haute-Seille
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Maison Bressanne (© Jura Tourisme)

Cette boucle emmene le randonneur Infos pratiques
sur les traces des batisseurs de
Bresse. Il traverse des bois et
découvre au bord des étangs une
faune et flore intéressantes. Longueur : 11.3 km

Pratique : Rando pédestre

Durée : 2 h 30

Dénivelé positif : 162 m

Difficulté : Facile

Type : Boucle

Thémes : En famille, Histoire et
patrimoine, Lacs, riviéres et
cascades
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Itinéraire

Profil altimétrique
Départ : Commenailles
Arrivée : Commenailles O
Balisage : — PR® (Promenades et
Randonnées)
Communes : 1. Commenailles

Altitude (m)

0 2000 5000 8000 11000

Distance (m)

Altitude min 200 m Altitude max 236 m

Le randonneur observe la construction des maisons bressanes et découvre les
matériaux trouvés sur place qui ont été utilisés : le bois pour I'ossature, la terre crue
ou cuite pour le remplissage et le chaume pour la couverture. La technique de
construction était celle du poteau poutre et non du mur porteur. A Commenailles,
I'itinéraire de 12 kms I'’entraine a travers ses différents hameaux, bois et étangs.

Départ de la place de la mairie direction Les Etanchots. Apres avoir traversé des bois
et avant de rejoindre les Ongrilles, il ne faudra pas oublier de faire I'aller et retour
sur le sentier menant a la source sulfureuse. Dans la rue de I'Haut, I’ancienne école
dite « La Maison de I'Haut » a été construite avec d’autres matériaux, la commune
disposant de moyens plus importants que les agriculteurs pour construire leurs
maisons et fermes. L'étang du Vernois, le plus imposant, permet d’observer la faune
et la flore avant le sentier digue et ses oiseaux. Petit détour via I’étang de la Cailla
puis retour au point de départ.
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Toutes les informations pratiques

Comment venir ?
Acces routier

Depuis Bletterans, prendre la D33 en direction de Commenailles. Dans
Commenailles, tourner a droite en direction de I'Eglise

Parking conseillé

Parking a I'Eglise de Commenailles

6 Lieux de renseignement

Office de Tourisme JurAbsolu
3 Place de la Mairie, 39210 VOITEUR JU&‘?BSOLU

contact@jurabsolu.fr
Tel : 03 84 44 62 47
https://www.jurabsolu.fr/

* Destination Bresse et Vignobles
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