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Cet itinéraire moto vous permettra de
découvrir la vallée du Doubs de Baume-
les-Dames au Pays de Montbéliard, au
gré des paysages et du riche patrimoine
des vallées de l’Ognon, du Cusancin, de
la Barbèche et du vallon de Sancey.

Infos pratiques

Pratique : Moto

Durée : 5 h

Longueur : 204.0 km

Dénivelé positif : 3510 m

Difficulté : Intermédiaire

Type : Boucle

Moto La Vallée du Doubs jusqu'au
Pays de Montbéliard
Doubs Central 

Vue sur le Château de Belvoir (©Doubstourisme_Charlotte Mange) 
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Itinéraire
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Départ : Sancey
Arrivée : Sancey
Communes : 1. Sancey
2. Belvoir
3. Vernois-lès-Belvoir
4. Valonne
5. Péseux
6. Solemont
7. Feule
8. Villars-sous-Dampjoux
9. Noirefontaine
10. Montécheroux
11. Liebvillers
12. Pierrefontaine-lès-Blamont
13. Blamont
14. Roches-lès-Blamont
15. Bondeval
16. Seloncourt
17. Audincourt
18. Exincourt
19. Taillecourt
20. Sochaux
21. Montbéliard
22. Courcelles-lès-Montbéliard
23. Sainte-Suzanne
24. Bart
25. Bavans
26. Lougres
27. Longevelle-sur-Doubs
28. La Prétière
29. Médière
30. L`Isle-sur-le-Doubs
31. Rang
32. Anteuil
33. Crosey-le-Grand
34. Crosey-le-Petit
35. Pays de Clerval
36. Fontaine-lès-Clerval
37. Gondenans-Montby
38. Fontenelle-Montby
39. Gondenans-les-Moulins
40. Cuse-et-Adrisans
41. Rougemont
42. Puessans
43. Huanne-Montmartin
44. Tournans
45. Verne
46. Luxiol
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47. Fontenotte
48. Baume-les-Dames
49. Esnans
50. Ougney-Douvot
51. Laissey
52. Champlive
53. Dammartin-les-Templiers
54. Bretigney-Notre-Dame
55. Silley-Bléfond
56. Pont-les-Moulins
57. Guillon-les-Bains
58. Cusance
59. Servin
60. Vellevans
61. Randevillers
62. Chazot

Profil altimétrique

Altitude min 253 m Altitude max 800 m

Village de Belvoir, Cité de Caractère, est riche de deux Monuments Historiques,
le Château fort du XIIe siècle et ses Halles. A découvrir également l'Espace
Naturel Sensible des Côteaux de Belvoir. 
Montbéliard, cité des Princes, est classée Ville d'Art et d'Histoire. De nombreux
lieux à visiter vous y attendent, avec entre autres, le Château de Wurtemberg,
le Temple Saint-Martin, le musée Peugeot, le parc du Près-la-Rose. 
La vallée du Doubs offre de très beaux paysages entre falaises, forêts et
rivières. 
Rougemont, Cité de Caractère, témoigne du passé vigneron avec son musée de
la Maison d'Autrefois. A voir également le Couvent des Cordeliers, le musée de
la Géologie et de la Paléontologie.  
Baume-Les-Dames, Cité de Caractère, blottie élégamment entre sept collines, à
la fois rocheuses et verdoyantes de la Vallée du Doubs, la ville offre un
patrimoine architectural de qualité dans un cadre naturel remarquable. Baume-
les-Dames ne vous laissera pas indifférent avec ses édifices religieux, ses
demeures de style renaissance, sa halte fluviale et ses activités de loisirs.
A découvrir : l'église Saint-Martin (Monument Historique), l'abbaye bénédictine
Sainte-Odile fondée au VIIe siècle, la chapelle du Saint-Sépulcre qui cache une
remarquable mise au tombeau du Christ, l’Hôtel Particulier des Sires de
Neuchâtel érigé au XVe siècle. 
Le Val de Cusance est une vallée au charme pittoresque et invite à la flânerie.
Le ruisseau du Cusancin y prend naissance avec la jonction de deux sources : la
Source Bleue, une résurgence souterraine calme et colorée ; la Source Verte, un
petit torrent plus sauvage. Ne manquez pas la Chapelle de Saint Ermenfroi qui
veille sur le fond de la vallée, offrant une jolie vue depuis son promontoire
rocheux. 

1. 

2. 

3. 

4. 

5. 

6. 

10/08/2026 • Moto La Vallée du Doubs jusqu'au Pays de Montbéliard
4/11



Sur votre route...

 Église Saint-Martin (A)  Halles médiévales de Belvoir (B) 
 Les Hautes Roches (C)  Le lavoir sous roche (D) 
 Parc de la Grande Île (E) 
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Toutes les informations pratiques
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Zones de sensibilité environnementale
Le long de votre itinéraire, vous allez traverser des zones de sensibilité liées à la
présence d’une espèce ou d’un milieu particulier. Dans ces zones, un comportement
adapté permet de contribuer à leur préservation. Veillez à respecter la quiétude du
lieu, la signalétique en place et à rester sur les sentiers balisés. Attention, le site
peut faire l’objet d’une réglementation particulière. 

Cascade de Roches-lès-Blamont

Période de sensibilité : 

Combe du Mont Terrot

Période de sensibilité : 

Vallées du Dessoubre, de la Reverotte et du Doubs

Période de sensibilité : 

Site Natura 2000

Moyenne vallée du Doubs

Période de sensibilité : 

Site Natura 2000

Roche de Châtard

Période de sensibilité : 

La Barbèche

Période de sensibilité : 

Falaises de Louvière et Roche du Biais

Période de sensibilité : 

Falaises du Saut de Gamache

Période de sensibilité : 

La Fente de Babre

Période de sensibilité : 
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Bois de Poussot

Période de sensibilité : 

RBD de Laissey

Période de sensibilité : 

Rocher du Rechandet

Période de sensibilité : 

Champ du Bois Banal

Période de sensibilité : 

Contact : Conservatoire d'espaces naturels Franche-Comté
Maison de l'environnement 
4 Chemin du Fort de Bregille
25000 Besançon
03.81.53.04.10
contact@cen-franchecomte.org
https://cen-franchecomte.org/

Coteaux de Belvoir

Période de sensibilité : 

Contact : Mairie de Belvoir
25430 Belvoir
Communauté de communes du Pays de Sancey-Belleherbe
14 bis rue de Lattre de Tassigny
25430 Sancey

Mont Souvance

Période de sensibilité : 

Rochers et Bois de Baume-les-Dames

Période de sensibilité : 

Le Jean Moulot

Période de sensibilité : 

Falaises du Bois des Banaux à la Source de Fonteny

Période de sensibilité : 
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Grottes du Cirque

Période de sensibilité : 

Contact : CPEPESC Franche-Comté
Commission de Protection des Eaux de Franche-Comté, 3 rue Beauregard 25000
Besançon
03.81.88.66.71
contact@cpepesc.org
www.cpepesc.org

Falaises de la source du Cusancin

Période de sensibilité : 

Grotte de Fourbanne

Période de sensibilité : 

 Lieux de renseignement 

Doubs Tourisme
83 rue de Dole, 25000 Besançon

cdt@doubs.com
Tel : 03 81 21 29 99
https://www.doubs.travel/
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Sur votre route...

 Église Saint-Martin (A) 

L'église Saint-Martin, remaniée au XVIIIe siècle, date du XVe
siècle. Elle a été inscrite au titre des monuments historiques en
1926. Elle possède plusieurs retables : le baptême du Christ, la
mort de Saint Joseph et la rencontre entre Jésus et Saint Jean-
Baptiste.
Crédit : CD25

 Halles médiévales de Belvoir (B) 

Les halles, connues depuis une charte de franchise de 1314,
sont les plus anciennes et les seules de cette importance
existant encore en Franche-Comté. Célèbres pour ses 4 grandes
foires annuelles et une foire hebdomadaire, les halles subirent
des transformations à la fin du XIXe siècle après l'arrêt des
foires. 
D'importants travaux seront entrepris à partir de 1980 afin de
lui rendre son visage originel. Aujourd'hui, les halles reprennent
vie chaque été, lors de grands marchés nocturnes les vendredis
des mois de juillet et août.
Crédit : Daniel Receveur

 Les Hautes Roches (C) 

Les Hautes Roches, de leur silhouette impériale et
impressionnante, dominent la charmante petite reculée
sauvageonne du ruisseau de Froidevaux qui donnera naissance,
quelques kilomètres en aval, à la Barbèche.
Crédit : CCPSB

 Le lavoir sous roche (D) 

À découvrir dans le centre historique de l'Isle-sur-le-Doubs,
l'ancien lavoir communal. Celui-ci a la particularité d'être situé
sous la roche de la falaise qui surplombe la ville et d'être ainsi
semi-enterré.
Crédit : OT2VV Elie PERNOT
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 Parc de la Grande Île (E) 

Le parc de la Grande Île, comme son nom l'indique, se situe sur
l'île principale de l'Isle-sur-le-Doubs. Cette île héberge
également la mairie, l'église, des commerces et des bâtiments
d'habitation. Ce parc se situe sur une ancienne friche
industrielle aujourd'hui démantelée. À travers différents
panneaux, redécouvrez l'histoire de cette île, autrefois fortifiée,
puis recouverte d'usines. Parking, tables de pique-nique et
bancs agrémentent le parc. C'est le lieu idéal pour pique-niquer
en famille.
Crédit : Mairie de L'Isle-sur-le-Doubs

10/08/2026 • Moto La Vallée du Doubs jusqu'au Pays de Montbéliard
11/11


