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Une boucle accessible en famille
pour découvrir en douceur 3 des 7
cascades du Hérisson, avec peu de
dénivelé. Le chemin de découverte
longe dans un premier temps la
rivière Le Hérisson avant de quitter
les cascades pour retrouver à
travers les sous-bois, le hameau de
La Fromagerie où différents
commerces et services
compléteront la balade.

Infos pratiques

Pratique : Rando pédestre

Durée : 1 h

Longueur : 2.6 km

Dénivelé positif : 81 m

Difficulté : Facile

Type : Boucle

Thèmes : En famille, Lacs, rivières
et cascades, Naturel

Parcours familial des Cascades du
Hérisson
Haut-Jura Grandvaux 

Cascades du Saut Girard - Cascades du Hérisson (Jura Tourisme) 
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Itinéraire

Départ : Ilay
Arrivée : Ilay
Balisage :  PR® (Promenades et
Randonnées)  Sentier d'interprétation 
Communes : 1. La Chaux-du-Dombief
2. Bonlieu
3. Le Frasnois

Profil altimétrique

Altitude min 726 m Altitude max 776 m

Au départ du parking Saut Girard - Lac d'Ilay à ILAY, traverser prudemment la route
des cascades pour retrouver la signalétique d'accueil du site et emprunter le chemin
gravillonnée en direction des cascades du Hérisson (balisage jaune).

Enjamber le Hérisson au niveau du Saut Girard - La Cascade puis contourner
le snack - chambre d'hôtes pour rentrer en zone boisée.
Quelques dizaines de mètres après le poteau Chaux Louvière, la Clouterie se
révèle à vous sur votre gauche. Merci de ne pas participer à la construction de
cairns, afin de respecter la nature et la structure du site pour préserver la
biodiversité en place.
Poursuivre le chemin sur la rive gauche du Hérisson puis, après avoir observé
les ruines du Moulin Jeunet, le traverser à nouveau en direction du Hameau 
La FROMAGERIE.
Retrouver le point de départ par un chemin sécurisé en bordure de la Route des
Cascades. 
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Sur votre route...
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Toutes les informations pratiques

 Boucles Échappée Jurassienne 

 Sentier d'interprétation 

Les sentiers d'interprétations ou sentiers de découverte, sont des parcours
aménagés très facile, particulièrement indiqués pour les familles, et équipés de
panneaux d'informations. Ces panneaux permettent aux usagers de comprendre
les milieux qu'ils traversent avec des données historiques, scientifiques,
géologiques, culturelles ou naturelles.

 Recommandations 

Avant de partir, nous vous conseillons de lire la rubrique Conseils aux
randonneurs, de vous équiper convenablement, de prendre de quoi vous
ravitailler, de consulter la météo et de prendre un téléphone chargé. Dans tous les
cas, ne surestimez pas vos forces.

Dans le Jura, les randonnées empruntent des chemins et sentiers dans des
propriétés privées qui peuvent également servir à d’autres activités. Merci de
respecter les lieux en restant sur les sentiers balisés et en respectant les autres
usagers (randonneurs, vététistes, cavaliers, mais aussi exploitants forestiers,
vignerons, bergers…).

Le Jura est un département nature et sauvage, merci de respecter
l’environnement dans lequel vous évoluez : Ne jetez aucun détritus, ne faites pas
de feu, ne cueillez pas les fleurs sauvages. Respectez la tranquillité du bétail et de
la faune sauvage en restant éloigné des troupeaux, en tenant votre chien en
laisse et en refermant les barrières derrière vous. Renseignez-vous sur les zones
de protection de biotope, réserves naturelles ou zones Natura 2000 dans
lesquelles des restrictions sont applicables.

 En cas de météo défavorable (vigilance météo orange ou rouge, vent important,
forte pluie…), de travaux forestiers (abattage, débardage…), de travaux sur les
sentiers (réfection de sentier, débroussaillage…) ou de zones de chasse en cours
ou battue, pour votre sécurité, sachez renoncer et faire demi-tour.

 En cas d’urgence, composez le 112 (numero d’urgence européen), 15 (samu) ou
le 18 (pompier).
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Comment venir ? 

Accès routier

Depuis Clairvaux-les-Lacs, prendre la direction de Bonlieu par la D678. Traverser
le village en direction de la Chaux-du-Dombief, après 2 km, prendre à gauche la
D75 en direction du Frasnois. Après 1,5 km prendre à gauche, pour se rendre sur
le parking. 

Parking conseillé

Parking Saut Girard - Lac d'Ilay, Ilay, La Chaux-du-Dombief

 Lieux de renseignement 

Office de Tourisme Haut-Jura
Grandvaux
7 place Simone Veil, 39150 SAINT-
LAURENT-EN-GRANDVAUX

info@haut-jura-grandvaux.com
Tel : 03 84 60 15 25
https://www.haut-jura-grandvaux.com/fr/
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