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Pré d'Haut - N°34

Haut Doubs

Des pistes nordiques aux sentiers de la
combe des Cives.

Depuis le départ, l'itinéraire emprunte les pistes
nordiques qui serpentent dans la forét, offrant
un terrain souple et vallonné, idéal pour trouver
son rythme. La montée vers le Pré d’Haut se fait
progressivement, au coeur d'un environnement
paisible qui devient I’hiver un haut lieu des
activités nordiques, pour atteindre un agréable
point de vue, au prix d'un aller/retour d'1km.

Au sommet, le parcours bascule vers Chapelle
dans une ambiance plus sauvage. Les larges
pistes laissent place a des sentiers plus
confidentiels qui longent la verdoyante combe
des Cives. Le tracé se faufile ensuite sous les
majestueux fayards, ou alternent passages
joueurs et instants plus contemplatifs.
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Infos pratiques

Pratique : VTT

Durée : 2 h

Longueur : 17.1 km

Dénivelé positif : 340 m

Difficulté : Difficile

Echelle de cotation :

Type de voie : Majorité de pistes en terre ou
herbe

Technique : Présence de petits obstacles, sans
réelles difficultés

Type : Boucle

Themes : Point de vue
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Le retour se fait en douceur jusqu’au village,
pour une boucle accessible qui met en valeur
toute la quiétude et les paysages forestiers de
ce secteur emblématique du Haut-Jura.

Itinéraire

Profil altimétrique
Départ : Chapelle-des-Bois, Parking
départ des pistes -
Balisage : ¢» VTT
Communes : 1. Chapelle-des-Bois
2. Chatelblanc

3. Chaux-Neuve .
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1. Traversez le village de Chapelle-des-Bois, véritable terre de tourisme vert et
nordique, pour rejoindre le batiment de départ des pistes. Juste a c6té, le
pumptrail constitue une excellente mise en jambes pour retrouver les bons
réflexes de pilotage avant de prendre la direction des grands espaces.

Vous vous engagez ensuite sur les pistes nordiques, qui s'entrecroisent au coeur
des foréts et des clairieres. La montée est progressive, et permet de gagner
sereinement le Pré d'Haut, point culminant de l'itinéraire. Sa cabane, bien
connue des pratiquants hivernaux, offre une halte bienvenue, complétée par un
agréable panorama sur les paysages ouverts de Chapelle-des-Bois et les
massifs environnants.

2. Vous amorcez ensuite la descente en reprenant, dans un premier temps, les
premiers hectometres de l'itinéraire en sens inverse. Peu a peu, les pistes
laissent place a des chemins plus étroits, qui deviennent progressivement plus
sauvages et plus joueurs.

Vous longez alors la verdoyante combe des Cives, ou quelques passages
rocheux viennent mettre a I'épreuve votre sens du franchissement et votre
précision de pilotage. L'itinéraire retrouve ensuite le couvert forestier et les
pistes nordigues, avec de tres agréables passages sous les fayards.

Le relief s'adoucit progressivement pour vous ramener vers le havre de paix de
Chapelle-des-Bois, ou cette boucle se referme dans une ambiance aussi paisible
que nature.
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Sur votre route...
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Eglise Saint Jean-Baptiste (A) Pré d'Haut (B)
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Toutes les informations pratiques

A Recommandations

L'hiver, en présence de neige, une partie de l'itinéraire se trouve sur les pistes de
ski nordique sur lesquelles la pratique du VTT est interdite.

La boucle peut se combiner avec les parcours N°30 Grotte a Pierre du Bourg, N°31
Sur les gits, N°32 Nondance, N°33 Tour du Risoux, N°94 Tour des lacs et N°95 La
tourbiere pour une boucle au long cours.

Comment venir ?
Acces routier

Depuis Mouthe, prendre la D437 en direction de Morez et Chapelle-des-Bois. A
Chaux-Neuve, prendre la D46 sur la gauche direction chapelle des bois et
I'emprunter sur 10 km. A Chapelle-des-Bois, vers la fromagerie, prendre a droite
route des Paturages jusqu'au parking du départ des pistes.

Parking conseillé

Batiment d'accueil 4 saisons, Chapelle-des-Bois
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Zones de sensibilité environnementale

Le long de votre itinéraire, vous allez traverser des zones de sensibilité liées a la
présence d'une espece ou d'un milieu particulier. Dans ces zones, un comportement
adapté permet de contribuer a leur préservation. Veillez a respecter la quiétude du
lieu, la signalétique en place et a rester sur les sentiers balisés. Attention, le site
peut faire I'objet d’une réglementation particuliere.

Massif du Mont d'Or, du Noirmont et du Risol
Période de sensibilité :

Site Natura 2000

Tourbieres et lacs de Chapelle-des-Bois et de Bellefontaine-les-Mortes
Période de sensibilité :

Site Natura 2000

Lac et tourbieres de Chapelle-des-Bois

Période de sensibilité :

0 Lieux de renseignement

Office de tourisme du Pays du Haut- |
Doubs - Mouthe
3bis Rue de la Varée, 25240 Mouthe

valdemouthe@destination-
hautdoubs.com

Tel : +33 (0)3 81 69 22 78
https://www.destination-haut-doubs.com
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Sur votre route...

Eglise Saint Jean-Baptiste (A)

Jusque-la obligés de suivre le culte a Chatelblanc ou a Chaux-
Neuve voire Mouthe pour les grandes fétes, les habitants du
village de « Champion » (le premier nom du lieu) prennent en
1632 une délibération pour avoir un lieu de culte bien a eux.
Pas question d’avoir une « église paroissiale », simplement une
chapelle dépendant de la paroisse de Mouthe. Construite « es
Bos », c'est-a-dire « au milieu des bois », elle donnera son nom
définitif a la commune : Chapelle-des-Bois.

Crédit : OTPHD

Pré d'Haut (B)

Sommet culminant a 1274 metres.
Point de vue sur le sommet du Mont Blanc.

Crédit : Christian Burri
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