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Cette boucle est un parcours familial
qui permet de découvrir la biodiversité
du lieu ainsi qu'un impressionnant point
de vue sur la vallée de la Loue. 
Le parcours familial de la Roche de Hautepierre,
classé Espace Naturel Sensible, mêle la
biodiversité remarquable du lieu aux poèmes
d'Émile Lonchampt, personne incontournable de
Hautepierre-le-Châtelet. Tout le long de ce
sentier, vous serez guidés par une lyre et sa
rose. 

Un livret ENS est mis à disposition pour effectuer
ce parcours : en mairie de Hautepierre-le-
Châtelet et au café associatif : la Distillerie.

Le site de la roche de Hautepierre est également
un site d'escalade. 

Infos pratiques

Pratique : Pédestre

Durée : 2 h

Longueur : 2.9 km

Dénivelé positif : 183 m

Difficulté : Facile

Type : Boucle

Thèmes : Flore, Pastoralisme et
agriculture, Point de vue

Roche de Hautepierre
Doubs Central 

Sentier de la Roche de Hautepierre (©Céline Olivier) 
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Itinéraire

Départ : Parking de l'église à
Hautepierre-le-Châtelet
Arrivée : Parking de l'église à
Hautepierre-le-Châtelet
Communes : 1. Les Premiers-Sapins
2. Mouthier-Haute-Pierre

Profil altimétrique

Altitude min 701 m Altitude max 878 m

Prenez à gauche le long de la route sur 60m puis prendre la piste forestière à
droite.

1. 
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Sur votre chemin...

 ENS - La Roche de Hautepierre (A)  Insectes et papillons (B) 
 La haute vallée de la Loue (C)  Belvédère de la Roche de

Hautepierre (D) 
 Formation du paysage (E)  Bois mort (F) 
 Roche et univers du vivant (G)  Mares et espèces (H) 
 Gestion pastorale (I) 
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Toutes les infos pratiques

 niveau 2 

Comment venir ? 

Accès routier

Depuis Valdahon, prendre la direction de Pontarlier sur la N57. 
Au lieu-dit du Petit Paris, prendre à la direction de Hautepierre-le-Châtelet. 
Continuer pendant 6km tout droit, jusqu'à arriver au parking de l'église.

Parking conseillé

Parking de l'église, Hautepierre-le-Châtelet
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Zones de sensibilité environnementale
Le long de votre itinéraire, vous allez traverser des zones de sensibilité liées à la
présence d’une espèce ou d’un milieu particulier. Dans ces zones, un comportement
adapté permet de contribuer à leur préservation. Veillez à respecter la quiétude du
lieu, la signalétique en place et à rester sur les sentiers balisés. Attention, le site
peut faire l’objet d’une réglementation particulière. 

Vallées de la Loue et du Lison

Période de sensibilité : 

Site Natura 2000

Roche de Hautepierre-le-Châtelet

Période de sensibilité : 

 Lieux de renseignement 

Communauté de communes des
Portes du Haut Doubs
7 rue Denis Papin, 25800 Valdahon

tourisme@portes-haut-doubs.fr
Tel : +33 (0)3 81 65 15 15
https://tourisme.portes-haut-doubs.com/
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Sur votre chemin...

 ENS - La Roche de Hautepierre (A) 

Dominant le magnifique village de Hautepierre-le-Châtelet,
commune des Premiers Sapins, la Roche de Hautepierre-le-
Châtelet se distingue facilement sur le sommet des gorges de
la Loue.
Crédit photo : CD25

 Insectes et papillons (B) 

Les lépidoptères (nom scientifique des papillons) sont bien
présents sur le site ! En effet, on ne compte pas moins de 50
espèces de papillons sur la roche. Adeptes des milieux ouverts,
ils apprécient les hautes herbes du haut de la crête où ils
trouvent bon nombre de plantes pour se nourrir et déposer
leurs œufs. Chaque espèce a une plante favorite, que l’on
appelle plante hôte et qui peut varier au cours de l’évolution du
papillon : la chenille et l’adulte d’une même espèce peuvent
avoir besoin de deux plantes différentes.
Crédit photo : CD25

 La haute vallée de la Loue (C) 

Vous vous trouvez ici au point culminant de la Roche (881m).
 La croix, initialement en chêne et plusieurs fois foudroyée, a
été remplacée par la pierre en 1914. Vous apercevez d’ici les
villages de Mouthier-Haute-Pierre, Hautepierre, ainsi que le
hameau du Châtelet, dont les histoires sont étroitement liées
au fil des siècles…
Crédit photo : CD25

 Belvédère de la Roche de Hautepierre (D) 

À 881 mètres d'altitude, profitez d'un panorama exceptionnel
sur la haute vallée de la Loue, les montagnes du Jura et le
Mont-Blanc. La roche de Hautepierre est également un site
d'escalade.
Crédit photo : ©Céline Olivier
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 Formation du paysage (E) 

Le Jura est une chaîne de montagnes en forme d’arc, formée
consécutivement au plissement alpin il y a 30 millions
d’années. Auparavant, il aura fallu 130 millions d’années pour
que la mer dépose 1500 m de sédiments (ère secondaire) à
dominante calcaire et marneuse. Le « grand ravin brutal »
d’Émile Lonchampt trouve une explication géologique. En effet,
le Jura présente une alternance de plateaux, séparés entre eux
par des zones de failles et de plis appelées faisceaux.
Crédit photo : CD25

 Bois mort (F) 

Les « flancs des monts » sont très largement boisés et vous
pouvez observer la présence de bois mort sur cette partie du
sentier. Autrefois évincé de nos forêts, il est à présent souvent
conservé… En effet, il permet d’abriter de nombreuses espèces
et sert de garde-manger.
Crédit photo : CD25

 Roche et univers du vivant (G) 

Les espèces d’oiseaux sont nombreuses à nicher dans les trous
et failles offerts par la roche, et il semble que cela soit le cas
depuis de nombreuses décennies, puisqu’Émile Lonchampt y
fait référence dans plusieurs de ses poèmes. On trouve ici
diverses espèces (faucon pèlerin, hirondelle des rochers,
martinet à ventre blanc…) se reproduisant au sein même de la
roche, de janvier à juillet inclus. Il est donc nécessaire de
garder la zone la plus calme possible, afin de ne pas les
déranger durant leur nidification.
Crédit photo : CD25

 Mares et espèces (H) 

Ces mares empierrées étaient des réservoirs d’eau au XIXème
siècle, le village se trouvant plus près du rocher avant son
incendie. Elles sont restées en bon état, même si une
restauration a été réalisée en 2021, et abritent maintenant de
nombreuses espèces. Les mares sont des milieux très riches en
larves d’insectes et en libellules, ainsi qu’en reptiles et
amphibiens qui trouvent ici nourriture et abri.
Crédit photo : CD25
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 Gestion pastorale (I) 

Afin de préserver le paysage et les milieux de pelouse, des
opérations de débroussaillage ont eu lieu, et il est important à
présent de contrôler la repousse. C’est pourquoi vous pourrez
observer la présence de chèvres et d’ânes qui vont limiter la
pousse des arbres et arbustes. Il ne s’agit pas seulement d’un
troupeau d’animaux domestiques, ce sont les gardiens du site !
Crédit photo : Aline Py
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