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Lac des Mortes (OTPHD - E. Sauge)

Entre lacs, tourbieres et patures du
Haut-Doubs.

Depuis Chapelle-des-Bois, le parcours s’élance
sur de petites routes paisibles avant de rejoindre
I’'un des plus beaux ensembles de zones
humides des Montagnes du Jura. Les lacs des
Mortes et de Bellefontaine se dévoilent
progressivement, bordés par un agréable
chemin en balcon qui permet de profiter
pleinement de leurs paysages sauvages et de
leur atmosphere apaisante.

Apres avoir rejoint I'autre rive, I'itinéraire
s’enfonce dans la forét ou quelques sentiers
joueurs viennent rythmer la balade sans jamais
rompre sa fluidité. Le retour s’effectue ensuite
au coeur des patures d’altitude, entre murets,
épicéas et fermes isolées, dans un décor

Infos pratiques

Pratique : VTT

Durée : 1 h 30

Longueur : 14.5 km

Dénivelé positif : 207 m

Difficulté : Tres facile

Echelle de cotation :

Type de voie : Majorité de pistes stabilisées et
voies goudronnées

Technique : Pas de technique particuliere

Type : Boucle

Théemes : Rivieres et lacs
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emblématique de la moyenne montagne
jurassienne. Une boucle douce et ressourcante,
ou la richesse des paysages prime autant que le
plaisir de rouler.

Itinéraire

Profil altimétrique
Départ : Chapelle des Bois, Place de
I'église -
Balisage : ¢» VTT
Communes : 1. Chapelle-des-Bois
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1. Vous quittez Chapelle-des-Bois par la D18 en direction de Morez. Apres
guelgues centaines de metres, vous bifurquez a gauche pour emprunter de
petites routes qui laissent progressivement place a des pistes carrossables.
L'itinéraire chemine alors en balcon au-dessus des lacs-tourbieres des Mortes et
de Bellefontaine, offrant de belles ouvertures sur ces espaces naturels
emblématiques du Haut-Jura, ou I'eau, les zones humides et les foréts
composent un paysage d'une grande sérénité.

2. Vous poursuivez votre cheminement au fil de cet ensemble de tourbieres et de
zones humides, avant de retrouver la D18, que vous empruntez a contre-sens
sur une courte distance. Au carrefour de la D18A, vous la suivez quelques
hectometres, puis l'itinéraire s’échappe en forét.

Le parcours gagne alors en caractere, avec quelques jolis sentiers qui apportent
une touche VTT. Peu a peu, le couvert forestier s’efface au profit des prés-bois,
si caractéristiques. Le paysage s'ouvre et le village réapparait en point de mire,
annoncant une fin de parcours tout en douceur.
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Des ruisseaux qui serpentent dans Eglise Saint Jean-Baptiste (B)
la tourbiere (A)

La Tourbiere (C)
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Toutes les informations pratiques

A Recommandations

L'hiver, en présence de neige, une partie de l'itinéraire se trouve sur les pistes de
ski nordique sur lesquelles la pratique du VTT est interdite.

La boucle peut se combiner avec les parcours N°30 Grotte a Pierre du Bourg, N°31
Sur les gits, N°32 Nondance, N°33 Tour du Risoux, N°34 Les prés d'haut et N°95
La tourbiere pour une boucle au long cours.

Comment venir ?
Acces routier

Depuis Mouthe, prendre la D437 en direction de Morez, Saint Laurent, puis a
Chaux Neuve, tournez a gauche sur la D46 jusqu'a Chapelle des bois.

Parking conseillé

Parking départ des pistes
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Zones de sensibilité environnementale

Le long de votre itinéraire, vous allez traverser des zones de sensibilité liées a la
présence d'une espece ou d'un milieu particulier. Dans ces zones, un comportement
adapté permet de contribuer a leur préservation. Veillez a respecter la quiétude du
lieu, la signalétique en place et a rester sur les sentiers balisés. Attention, le site
peut faire I'objet d’une réglementation particuliere.

Massif du Mont d'Or, du Noirmont et du Risol
Période de sensibilité :

Site Natura 2000

Roche Champion

Période de sensibilité :

Massif du Risoux
Période de sensibilité :

Site Natura 2000

Tourbieres et lacs de Chapelle-des-Bois et de Bellefontaine-les-Mortes
Période de sensibilité :

Site Natura 2000

Bois, pelouse et falaises du Risoux
Période de sensibilité :
Lac et tourbieres de Chapelle-des-Bois

Période de sensibilité :

0 Lieux de renseignement

Office de tourisme du Pays du Haut- |
Doubs - Mouthe

3bis Rue de la Varée, 25240 Mouthe
valdemouthe@destination-
hautdoubs.com

Tel : +33 (0)3 81 69 22 78
https://www.destination-haut-doubs.com
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Sur votre route...

Des ruisseaux qui serpentent dans la tourbiere (A)

Le cours d’eau traversé vient de la combe des Cives. Il est
rejoint par un autre ruisseau venant des pentes du Risoux, le
massif qui vous surplombe. Aprés un parcours souterrain, le
ruisseau ressort pres de Morez a une dizaine de kilometres d’ici.
Entre temps, il s’écoule a travers la tourbiere qui se comporte
comme une véritable éponge en période de pluie et de fonte
des neiges. La tourbiere limite ainsi les inondations, puis
restitue progressivement I’eau en période seche. Elle joue
également un role d’'épuration en filtrant I'’eau qui la traverse.

Crédit : OTPHD - C. Viey

Eglise Saint Jean-Baptiste (B)

Jusque-la obligés de suivre le culte a Chatelblanc ou a Chaux-
Neuve voire Mouthe pour les grandes fétes, les habitants du
village de « Champion » (le premier nom du lieu) prennent en
1632 une délibération pour avoir un lieu de culte bien a eux.
Pas question d’avoir une « église paroissiale », simplement une
chapelle dépendant de la paroisse de Mouthe. Construite « es
Bos », c'est-a-dire « au milieu des bois », elle donnera son nom
définitif a la commune : Chapelle-des-Bois.

Crédit : OTPHD

La Tourbiere (C)

Les tourbieres de Chapelle-des-Bois ont gardé un caractere
sauvage exceptionnel. Dominées par le Risoux, elles présentent
un paysage d’'une rare beauté. La préservation d’un tel milieu,
abritant des especes rares au niveau régional et national, est
fortement encouragée.

Un sentier pédagogique permet de découvrir ce site naturel
remargquablement préservé.

Crédit : CG 25
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