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Tour du Lac Saint-Point
Haut Doubs
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Sur les hauteurs du lac (Sophie Cousin)

Un parcours en VIT a la hauteur de ce
lac emblématique du Haut-Doubs.

Le Tour du Lac Saint-Point en VTT offre un
parcours scénique et ludique, accessible a la
plupart des pratiquants, avec des passages tres
amusants en forét et de beaux points de vues
sur le lac.

Infos pratiques

Pratique : VTT

Durée : 2 h

Longueur : 21.4 km

Dénivelé positif : 515 m

Difficulté : Intermédiaire

Echelle de cotation :

Type de voie : Majorité de pistes stabilisées et
voies goudronnées

Technique : Pas de technique particuliére

Type : Boucle

Théemes : Rivieres et lacs

1/7

07/09/2026 « Tour du Lac Saint-Point


https://explore.doubs.fr

Itinéraire

Départ : La Gouille a Oye-et-Pallet
Arrivée : La Gouille a Oye-et-Pallet
Balisage : 2> VTT

Communes : 1. Oye-et-Pallet

Les Grangettes

Saint-Point-Lac

. Labergement-Sainte-Marie

. Malbuisson

. Montperreux

Profil altimétrique
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. Depuis le parking de la Gouille a Oye-et-Pallet, prenez a droite sur le pont, et

une fois au village tournez a gauche. Montez sur la route et prenez a gauche
dans un lotissement avant de vous faufilez dans un chemin qui vous menera
dans des bois jusqu'au village des Grangettes.

. Apres avoir traversé les Grangettes, vous trouverez un chemin discret le long

d'une ancienne demeure. Celui-ci vous menera ensuite dans un champ puis une
succession de singles jusqu'a la sortie dans un champ et I'arrivée au village de
Saint-Point-Lac. Attention au bétail !

. Apres étre descendu sur la route et avoir traversé la partie haute du village,

vous rejoindrez une succession de chemins blancs tres agréables a rouler en
direction de Labergement-Sainte-Marie.

. Ici, attention aux traversées de route. Une fois celle-ci passées, vous monterez

en direction du massif de la Fuvelle ou quelques singles sympathiques vous
attendent.
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Belvédere de Montperreux (A)
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Toutes les informations pratiques

A Recommandations
Attention : il manque de la signalétique et du marquage au sol aux niveaux des

croisements avec les routes ; celles-ci sont a traverser avec la plus grande
prudence.

Possibilité de combiner avec les boucles n°6 La Fuvelle, n°7 La cote, n°8 Le massif
et n°11 Pierre qui tourne pour une boucle au long cours.

Comment venir ?
Acces routier

Depuis Pontarlier, prendre la N57 en direction de Lausanne, puis la D437 jusqu'a
Oye et Pallet.

Autre départ possible depuis le parking du pont du Coude a Labergement-Sainte-
Marie.

Parking conseillé

La Gouille, Oye-et-Pallet
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Zones de sensibilité environnementale

Le long de votre itinéraire, vous allez traverser des zones de sensibilité liées a la
présence d'une espece ou d'un milieu particulier. Dans ces zones, un comportement
adapté permet de contribuer a leur préservation. Veillez a respecter la quiétude du
lieu, la signalétique en place et a rester sur les sentiers balisés. Attention, le site
peut faire I'objet d’une réglementation particuliere.

Lac Saint-Point

Période de sensibilité :

Lac de Remoray
Période de sensibilité :

Contact : Association des Amis de la RN du Lac de Remoray
Maison de la Réserve

28 rue de Mouthe

25160 Labergement-Sainte-Marie

03.81.69.35.99

lac.remoray@espaces-naturels.fr
http://www.maisondelareserve.fr

Attention, le site fait I'objet d'une réglementation particuliere. Merci de contacter
I'organisme gestionnaire.

Vallons de la Drésine et de la Bonavette

Période de sensibilité :

Site Natura 2000

RBD de Grand'cote

Période de sensibilité :

Complexe de la Cluse-et-Mijoux
Période de sensibilité :

Site Natura 2000

La Bonnavette

Période de sensibilité :
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Zones humides du Crossat et des Champs Nouveaux
Période de sensibilité :
Lac, tourbiéeres et zones humides de Malpas

Période de sensibilité :

O Lieux de renseignement

Office de tourisme du Pays du Haut-
Doubs - Malbuisson
69 Grande Rue, 25160 Malbuisson

malbuisson@destination-hautdoubs.com
Tel : +33 (0)3 81 69 31 21
https://www.destination-haut-doubs.com
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Sur votre route...

Belvédere de Montperreux (A)

Montperreux, surnommé aussi le « balcon du lac », surplombe
le lac de Saint-Point. Un belvédere donnant sur I'anse de Chaon,
et I'ensemble de la vallée des 2 lacs, a été édifié a coté d'une
petite chapelle du XVe siecle et de I'espace loisirs construit en
1998 pour les différentes manifestations estivales. La chapelle
a été construite en 1889 a la suite du veeu fait a la Vierge Marie
si elle protégeait les habitants de la commune de la guerre de
1870.

Crédit : Marion Monnier - OTPHD
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