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Une randonnée proposée par POULIN Gérard

Randonnée balisée N°7.
Une randonnée avec comme thème les sources et les lavoirs. Depuis toutes ces sources, part l'eau
qui alimente le Bassin Parisien par les nappes phréatiques et la Seine par le Loing. Parcours
superbement bien balisé (N°7) et sans dégradation du milieu naturel (plus de peinture sur les
arbres, monuments ou maisons). Cet itinéraire peut être pratiqué à cheval ou en VTT (en sens
inverse si possible).

Randonnée n°16919
 Durée : 4h 50  Difficulté : Moyenne
 Distance : 15,19 km  Retour point de départ : Oui
 Dénivelé positif : 168 m  Activité : Pédestre
 Dénivelé négatif : 171 m  Région : Puisaye

 Point haut : 341 m  Commune : Sainte-Colombe-sur-Loing
(89520)

 Point bas : 245 m

Description
Points de passages

 D/A Depuis le parking, se diriger vers le
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bourg - Église Sainte-Colombe (Sainte-
Colombe-sur-Loing)

N 47.569096° / E 3.236669° - alt. 270 m - km 0

 1 Descendre la voie goudronnée sur la droite
N 47.555753° / E 3.23911° - alt. 341 m - km 2.21

 2 - Source du Loing
N 47.553308° / E 3.23305° - alt. 318 m - km 2.74

 3 Première résurgence du Loing - Loing
(rivière) - Affluent de la Seine

N 47.556509° / E 3.225969° - alt. 304 m - km 4.6

 4 Chemin à gauche à la sortie du village
N 47.564863° / E 3.229016° - alt. 304 m - km 5.89

 5 Route à gauche en direction des Landris
N 47.569761° / E 3.23329° - alt. 280 m - km 7.19

 6 Chemin à droite après les Landris
N 47.576355° / E 3.220034° - alt. 277 m - km 8.58

 7 Chemin de terre à gauche de la D7
N 47.584577° / E 3.229583° - alt. 262 m - km 9.93

 8 Fontaine des Desleaux
N 47.586701° / E 3.23715° - alt. 282 m - km 10.97

 9 Tout droit en traversant la route
N 47.58174° / E 3.24853° - alt. 315 m - km 12.07

 10 Source et le lavoir de Boutin
N 47.579788° / E 3.252622° - alt. 292 m -
km 12.47

 11 Traversée de la D6
N 47.571338° / E 3.243938° - alt. 264 m -
km 14.17

 D/A Retour au parking - Église Sainte-
Colombe (Sainte-Colombe-sur-Loing)

N 47.569081° / E 3.23668° - alt. 270 m - km 15.19

Départ depuis le parking du Foyer Rural (Route de Sainpuits).
(D) Se diriger vers le bourg ; devant le transformateur EDF, virer dans la rue
de gauche. Au panneau Stop, prendre à gauche, direction Perreuse (Sud-
Ouest). Passer devant la Fontaine des Gilets, puis 100m au dessus, prendre
le chemin de gauche (hangar agricole à main droite). Arrivé à la Croix-St-
Nicolas, tourner à gauche et suivre jusqu'à la route goudronnée.

(1) À ce carrefour, prendre la petite route qui descend sur la droite.
Parcourir 200m pour découvrir la source du Loing et la stèle érigée en 1994
retraçant le parcours du Loing.

(2) Repartir en suivant toujours cette route. Au prochain carrefour, prendre
à droite et poursuivre jusqu'au hameau des Guittons.

(3) À la sortie de ce village, prendre le petit chemin sur la gauche qui mène
à la source qui, en fait, est la première résurgence du Loing. En effet, depuis
sa source, le Loing chemine sous terre et réapparaît ici, pour ensuite, à
quelques pas, de nouveau repartir sous terre et réapparaître un peu plus
loin. Revenir sur ses pas et, arrivé sur la route, prendre à gauche. Continuer
en traversant les Gressiens, les Rameaux.

(4) À la sortie de ce hameau, prendre le chemin à gauche sur 200m.
Descendre par le chemin de droite. Il abouti à la source de Montillon. Cent
mètres après cette fontaine, prendre la route à droite. Attention,
circulation de voitures!

(5) Arrivé tout près du bourg de Sainte-Colombe, prendre la route qui part
sur la gauche, direction les Landris, hameau à traverser en totalité jusqu'au
prochain chemin situé sur la droite.

(6) Prendre ce chemin situé 150m après les dernières maisons. Continuer
en laissant le chemin de gauche, traverser le Loing, puis remonter vers le
hameau des Thomas. Arrivé à la route, prendre à droite puis tout de suite
après, prendre le chemin de terre à gauche.
Arrivé sur la petite route, prendre sur la droite jusqu'à la fontaine des
Desleaux, descendre jusqu'à la source et le lavoir.

(8) Repartir par la route jusqu'au croisement à 100m pour s'engager sur le
chemin en face. Continuer jusqu'à la prochaine route.

(9) En descendant ce chemin, passer devant la source et le lavoir de Boutin.
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(10) Un peu plus loin, à hauteur de la mare, une rivière souterraine
importante coule sous vos pieds, elle alimente la nappe phréatique du
Bassin Parisien. Monter jusqu'à la route et tourner à droite. Dans la
descente, prendre un chemin découvert qui emmène à la source des
Fontanelles. Remonter ce chemin, reprendre à droite la route puis continuer
jusqu'au croisement avec une route perpendiculaire -attention à la
circulation-.

(11) S'engager à gauche puis, à 50m, prendre à droite le chemin de terre qui vous ramène au point de départ (D/A).

Informations pratiques
Parking près de la salle des fêtes (foyer rural) -route de Sainpuits- à 100m du point de départ.
Randonnée très agréable en toutes saisons mais magnifique d'avril à octobre. Pensez à votre gourde et à votre casse croûte.
Chaussez vous bien et couvrez vous par fort soleil.
Ce circuit peut être réalisé en 2 boucles; arrivé au (5), retour possible au village à 100m (restaurant) ou pique-nique en se dirigeant
vers le village et en remontant à la fontaine des Gilets passage au tout début du parcours) ou vers la Fontaine d'Aubert sur la
gauche (direction les Landris).
Cette randonnée est proposée par l'Office de Tourisme de Puisaye-Forterre.
Le balisage est assuré par l'association À chacun son chemin en Puisaye-Forterre suivant la charte graphique de la Communauté de
Communes de Puisaye-Forterre dans le sens de la description et porte le N°7.
Le fait que le balisage soit mentionné impose toutefois de partir au minimum avec ce descriptif et la carte IGN l'accompagnant ou
l'application visorando.
En cas de soucis, merci de remplir ce questionnaire (1 à 2 minutes seulement).
Attention lors des traversées de routes.

A proximité
Quelques centaines de mètres après le départ, une première fontaine apparaît sur la droite. Réhabilité en 2017 cet espace se prête
à la farniente ou au pique-nique au retour.

(7) Ce chemin fait partie des plus beaux chemins creux de Puisaye, il se faufile en sous bois; de ce fait, il est boueux par moments.
Prenez le temps d'admirer les trognes (décrits dans les romans de Colette), appelés aussi têtards dus au fait de la coupe à une
certaine hauteur des charmes ou du cerclage d'arbres jeunes afin de récolter quelques années plus tard du bois en quantité.

(8) Petite anecdote à la source des Desleaux : à l'instar d'un animal, cette source a permis à des résidents locaux qui prenaient
régulièrement le frais et l'apéro sous la frondaison de connaître une mésaventure peu banale. Un rat en est sorti et a semé la
frayeur dans le petit groupe qui est parti sans finir l'apéro. Depuis cette journée, il paraîtrait que cette source dégage une odeur de
pastis!

(D) Église de Ste-Colombe, son retable, ses statues, reliques et vitraux.
À Saint-Sauveur-en-Puisaye, la Maison et le musée Colette, la tour sarrasine.
Tout proche, à Treigny la cathédrale de la Puisaye, le château de Ratilly, le château fort de Guédelon, le Bois de la Folie et son
parcours accrobranches.
Donnez-nous votre avis sur : https://www.visorando.com/randonnee-sources-fontaines-et-lavoirs/
En savoir plus : Office de Tourisme de Puisaye-Forterre - 3, Place de la République 89170 SAINT-FARGEAU
Tel : 03 86 45 61 31 - Site internet : https://www.puisaye-tourisme.fr/

https://www.puisaye-tourisme.fr/
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSfzdL5e8JSEyyYm_PiQU-uhK7Tz9cqF1MPvZWybbenZIgTf9A/viewform
http://www.maisondecolette.fr/
http://www.musee-colette.com/
https://www.chateauderatilly.fr/
https://www.guedelon.fr/
https://www.visorando.com/randonnee-sources-fontaines-et-lavoirs/
https://www.puisaye-tourisme.fr/
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Téléchargez l'application Visorando pour suivre cette randonnée

Soyez toujours prudent et prévoyant lors d'une randonnée. Visorando et l'auteur de cette fiche ne pourront pas être tenus
responsables en cas d'accident survenu sur ce circuit.



Qu’il soit privé ou public, vous randonnez toujours sur un terrain ne vous appartenant pas, 
particulièrement s’il est privé, les propriétaires autorisent (généreusement, gracieusement ou 

aimablement) le passage.

Merci de ne pas poursuivre en justice en cas d’accident ceux chez qui vous randonnez  
au risque de se voir interdire ce loisir; mais vous pouvez signaler tout risque rencontré.

Préparer et partager ses randos

Préparation de sa randonnée

Comportement pendant la randonnée

BIEN CHOISIR  BIEN CHOISIR  
SA RANDONNÉESA RANDONNÉE 

en fonction de sa durée, et de 
sa difficulté, en fonction de ses 

compétences et de sa condition 
physique. Connaître ses limites 
et savoir renoncer à poursuivre 

une randonnée.

  CONSULTER LA MÉTÉO   CONSULTER LA MÉTÉO 

et se renseigner sur les 
particularités du site : 
neige, température, 

horaires et coefficient 
des marées, vent, risque 

d’incendie...

S’ÉQUIPER EN S’ÉQUIPER EN 
CONSÉQUENCECONSÉQUENCE

équipement particulier, moyen 
d’alerte, trousse à pharmacie, 
vêtements, carte numérique 

ou papier de la randonnée... et 
prendre de quoi boire  

et s’alimenter. 
 

 PRÉVENIR  PRÉVENIR 

 
au moins une personne  
du projet de randonnée.

RESTER SUR LES SENTIERSRESTER SUR LES SENTIERS

 (sauf cas exceptionnel).

RESPECTER RESPECTER 

les cultures et les prairies, ne pas 
cueillir ou ramasser les fruits.

 RESPECTER   RESPECTER  
LES INTERDICTIONSLES INTERDICTIONS

 propres au site : ne pas cueillir, 
ne pas faire de feu, ne pas 

camper...

REFERMER REFERMER 

les clôtures et barrières après 
les avoir ouvertes, demeurer 

prudent en cas de troupeau et  
s’en écarter.

 RAMENER   RAMENER  
SES DÉCHETSSES DÉCHETS 

ne pas laisser de traces  
de son passage.

ÊTRE DISCRETÊTRE DISCRET

 respectueux et courtois 
vis à vis des autres 

usagers.

 GARDER LA MAITRISE  GARDER LA MAITRISE 
DE SON CHIENDE SON CHIEN 

le tenir attaché, l’avoir 
auprès de soi à chaque 

croisement d’autres 
usagers, pouvoir le 

rappeler à tout moment. 
Randonner avec son 

chien est à proscrire en 
présence de troupeaux.

 LA NATURE EST UN  LA NATURE EST UN 
MILIEU VIVANTMILIEU VIVANT

 qui évolue avec le temps, 
randonner c’est partir à 

l’aventure avec les risques 
qui y sont liés.  

Savoir renoncer et faire 
demi-tour est aussi un 

geste responsable.


